Americké lékarskeé asociace se postavily proti
soucasné léche genderové dysforie

- editor007 | 13. Cervna 2024

USA: Tisicim americkych lékaiu a zdravotnika z témér dvou desitek medicinskych
organizaci dosla trpélivost se svymi kolegy a vydali deklaraci, v niz je vyzyvaji, aby se ridili
védou a prestali propagovat transgenderovou 1écbu u déti v podobné predepisovani
hormont, chirurgickych zmén pohlavi a potvrzovani genderové identity.

Praveé tyto 1é¢ebné postupy dnes v USA prevazuji pri 1écbé genderové dysforie, jak se oznacuje
nespokojenost se svym rozenym pohlavim neboli porucha pohlavni identity. Signatarum deklarace
vadi, Zze navzdory lonskym odhalenim o necistych praktikdch organizace WPATH, ktera stanovuje
standardy 1é¢by pro trans osoby, a nedavné publikaci kone¢né zpravy dr. Cassové, ktera na povéreni
britské vlady zkoumala 1é¢ebné postupy u této skupiny lidi a jejich ucCinnost, se americké 1ékarské
organizace nadale brani zménam.

Na zdkladé zjiSténi dr. Cassové byla uzavrena kontroverzni transgenderova klinika v londynském
Tavistocku a ukonceno predepisovani hormont pro déti a mladistvé.

»,My, nize podepsani, vyzyvame tyto 1ékarské organizace Spojenych statli, véetné Americké
pediatrické akademie, Endokrinologické spolecnosti, Pediatrické endokrinologické spolecCnosti,
Americké 1ékarské asociace, Americké psychologické asociace a Americké akademie détské a
dorostové psychiatrie, aby se ridily védeckymi poznatky a svymi evropskymi kolegy a okamzité
prestaly propagovat socialni afirmace, blokatory puberty, hormony opac¢ného pohlavi a operace déti
a dospivajicich, ktefi se trapi kvuli svému biologickému pohlavi,” piSe se v textu deklarace.

Cilem verejného vystoupeni americkych doktort, které probéhlo 6. ¢ervna 2024, bylo poukazat na
fakt, ze odbornou verejnost, ktera souc¢asny model 1é¢ebnych postupt genderové dysforie neuznava,
netvori jen pouhd hrstka kritiku, ale tisice 1ékart a zdravotnickych pracovnikd.

Za dokumentem Doctors Protecting Children Declaration (Deklarace 1ékart chranicich déti) stoji
Americka pediatricka spolecnost (American College of Pediatricians) a mezi signatare patri koalice
témeér dvaceti lékarskych a zdravotnickych uskupeni. Tyto organizace reprezentuji tisice odborniki z
praxe.

My se zde branime tvrzeni lékarskych organizaci v USA, Ze ti z nas, kteri jsou znepokojeni, jsou v
mensiné a ze jejich postupy predstavuji konsenzus. Nejsou konsenzem a my mluvime dostatecné
hlasité a jednotné,” uvedla vykonna reditelka Americké pediatrické spolec¢nosti.

Video s projevy zastupct nékterych signatarskych organizaci je k dispozici na strankach deklarace.
Nize uvadime jen nékolik Gryvku od vybranych mluvéich.

Dr. Jill Simonsova, pediatricka a vykonna reditelka Americké pediatrické spole¢nosti

,V nasem prohlaseni potvrzujeme, Ze pohlavi je dimorfni, vrozeny znak definovany ve vztahu k
biologické roli organismu v reprodukci, muzské a zenské. Tento geneticky podpis je pritomen v
kazdé zarodecné somatické bunce v téle a neméni se 1éky ani chirurgickymi zakroky. Zohlednéni
téchto vrozenych rozdili ma zésadni vyznam pro spravnou medicinskou praxi a pro rozvoj spravné
politiky pro déti i dospélé.”
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Andre Van Mol, prakticky doktor, zastupce Asociace kiestanskych 1ékart a stomatologli, Americké
pediatrické spole¢nosti a Americké akademie lékarské etiky.

»,Genderova dysforie je diagnoza, zatimco transgenderismus je ideologie. Genderova dysforie s sebou
nese obrovskou pravdépodobnost skrytych problému s duSevnim zdravim, nepriznivé rodinné
dynamiky, neblahé zkusSenosti z détstvi a poruchy autistického spektra, které obvykle predchazely
samotné genderové dysforii.

,Vyckavani pod dohledem spolu s psychiatrickym vySetrenim a poradenstvim pro pacienta i rodinu
bylo kdysi a stéle ¢astéji znovu je uznavano jako standard péce o nezletilé s genderovou dysforii.
Neni prokazano, Ze by afirmace tranzice byla dlouhodobé bezpeéna nebo t¢inna. Nesnizuje pocet
sebevrazd, nenapravuje problémy s duSevnim zdravim ani traumata. Nezletili nemohou dat skutecné
informovany souhlas. Déti maji vyvijejici se a nezralé mozky. Jejich nazory se ¢asto méni.”

,K afirmacni péci existuji dobré alternativy v oblasti duSevniho zdravi, které resi zdkladni problémy,
misto aby se jim vyhybaly. Vzdy existuje Cestnéjsi zpusob, jak se vyporadat se zmatenim pohlavi, nez
je chemicka sterilizace a chirurgické mrzaceni zdravych mladych tél.”

Karl Benzio, psychiatr zastupujici Americkou akademii 1ékarské etiky, Americkou asociaci
krestanskych poradct a Asociaci krestanskych 1ékart a stomatolog.

,Velky filozof Voltaire varoval, ze kdyz lidé véri absurditdm, budou pachat zvérstva. Psychiatrické
vysSetreni a péce jsou prvoradé a nezbytné, protoze zmateni pohlavnich roli neni biologickou
zéleZitosti. Je to psychologicky problém. Anglie, Finsko, Dénsko a Svédsko méni své postoje k
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,Vratme se zpét ke standardim lécby genderového zmateni zalozené na zdravém védeckém zékladé,
zdravém rozumu a pravdé, abychom mohli chrénit déti pred zvérstvy pachanymi na jejich mysli, téle
a duchu.”

Erika LeBaron, prezidentka asociace Americkych 1ékart a chirurgt

»Lécebné postupy, které jsou détem a dospivajicim v soucasné dobé vnucovany, porusuji zakladni
zasady Hippokratovy mediciny, podle niz je treba predepisovat 1écbu pro dobro pacienta a v
konec¢ném dusledku mu neskodit. Je nejvyssi ¢as, aby nase profese skoncovala s padchanim $kod a
misto toho poskytovala détem péci, kterda ma jak védecké koreny, tak zésady lékarské etiky, jez na
prvni misto stavi pacienty, nikoli politickou ideologii. “

Nicole Hayes, vedouci Gseku verejné politiky v Asociaci krestanskych 1ékaru a stomatologu, vykonna
viceprezidentka Americké akademie 1ékarské etiky.

,Lékarské rozhodovéani by mélo respektovat biologickou realitu a dustojnost osoby tim, Ze se
soucitné zabyva celou osobou. Cokoli jiného je pro pacienty i zdravotniky zhoubné. Naléhavé
zadame, aby se u déti a dospivajicich, kteri se potykaji s genderovou dysforii, uplatnovala péce
zalozena na diikazech. To nevyzaduje odvahu, nybrz pouze uznéani pravdy a touhu poméahat a
neskodit.”

Lewis Brown, ¢len predstavenstva a viceprezident pro verejnou politiku organizace Katolicka aliance
lidrQ ve zdravotni péci

»Lékarské a védecké vyzkumy jasné ukazuji, ze takzvané afirmacni postupy vazné poskozuji fyzickeé,
dusevni a emocionalni zdravi ditéte. V zajmu rozvoje civilizace, lasky a spravedlnosti je nas americky
zdravotnicky systém eticky povinen poskytovat détem lékarskou péci, ktera uzdravuje, je l1ékarsky a



védecky vérohodna a ktera vede ke skutecnému rozkvétu lidstva.”
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