Americky lekar R. M. Huffman: Ako lekar
odkazujem kolegom, ktori odmietaju
poskytnut oSetrenie neockovanym toto...

- CZ24 News | 10. zari 2021

USA: Niektori lekari otvorene diskutuju o odmietnuti liecby pacientov, ktori z akéhokolvek
dovodu odmietnu vakcindciu proti Covidu. To by znamenalo nebezpecny precedens, ktory
by rozbil zakladné principy lekarskej praxe, varuje americky lekar a autor R. M. Huffman.

Odoprenie starostlivosti?

V USA a Briténii zacal metastdzovat zakerny sentiment vyjadreny politikmi, odbornikmi a - Co je
najznepokojucejsie - aj samotnymi lekarmi: ze neockovanym, ktori sa nakazia ochorenim Covid-19,
by mala byt odopreta lekarska starostlivost.

Zhorsuje to aj byvala americka senatorka z Missouri Claire McCaskillova, ktora ziada, aby sa
neoCkovanym zvysili poistné sadzby. Piers Morgan, britska televizna osobnost, pozaduje, aby jeho
takmer 8 milionov sledovatelov na Twitteri Narodnéa zdravotna starostlivost (NHS) odmietla

hospitalizovat .

Lekar v Arizone reaguje na neockovanych ludi v obchode s potravinami spravou ,Nechajte ich
zomriet”. Chirurg v nemocnici Massachusetts General navrhuje, aby odmietnutie vakciny proti
Covid povazovali lekari za funk¢ény prikaz Neintubovat/Neresuscitovat.

Nejde ani o sikromné myslienky, ani o tiché rozhovory s prepracovanymi kolegami: st to vyzvy k
akcii zdielané na socialnych sietach urcené pre verejnost.

To by ta malo vydesit

Lekari pretavuju tieto verbalne utoky aj do ¢inov. Pracovna skupina v Severnom Texase bola povinna
vratit navrh na pridelenie 16Zok na JIS na zaklade stavu oCkovania, a nie potreby. Rodinny lekér z
Alabamy prepusta vSetkych pacientov, ktori sa rozhodli nedat sa zaockovat, bez ohladu na to, ¢i
ochoreli alebo nie.

Lekarska komunita na Zapade balansuje na okraji filozofickych praktik a kvoli pritomnosti a
buduicnosti pacientov musia jej ¢lenovia ustupit a pripomentt si, preco a ako robia svoju pracu.

Zakladnym principom lekarskej praxe je Primum non Nocera - Po prvé, neublizuj. Prezident Joe
Biden vyhlasil o troch dostupnych vakcinach proti Covid: ,Podstatné je to - slubujem vam: st
bezpecné.” Tlto spravu bez vyhrad zopakovali vSetci, ktori nariadili ockovanie zamestnancov.
»Vakcina je bezpecna“.

Nedovol si odmietnut!

Poviem to na rovinu: Verim, Ze oCkovanie je jednou z najdolezitejsich terapeutickych inovacii v
histérii mediciny. Vakciny zachranili miliony a miliény zivotov. To vSak znamena, Ze sa tiez
domnievam, ze sposob, akym boli tieto vakciny proti Covid s ich novymi mechanizmami tc¢inku
predstavené verejnosti - ako strieborna gulka, rieSenie pre idiotov, ak odmietnete, rieSenie pre rakvu
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s koronavirusom - je faloSny, hyperbolicky a jednoducho ho neodévodnuju existujice udaje.

Existuju urcité nadznaky, Ze vakciny nemusia byt tplne bezpecné pre vSetkych. VAERS, systém
hlasenia neziaducich ucinkov, naznacuje, Ze hoci s neziaduce ucinky extrémne zriedkavé, zahrnaju
paralyzu, zapal srdca, krvné zrazeniny a smrt.

Tieto boli do zna¢nej miery zamietnuté z dévodu, ze spravy VAERS nevyvolavaju pric¢innu suvislost a
zZe ojedinelé pripady nie su udaje.

Prezumpcia neviny pri liekoch neplati

Liekové terapie, najma nové, vsak nemozno povazovat za ,nevinné, pokial sa nepreukaze ich vina“.
Namiesto toho je potrebné dosledne a forméalne preskimat vSetky mozné neziaduce ucinky ako
dosledok uzivania lieku, pretoze niekedy je skutocna ujma horsia, nez si ktokolvek predstavoval.

Tak ako Merck zistil na zaciatku roku 2000 s Vioxx schvalenym FDA. Vyskum publikovany v
lekarskom Casopise Lancet odhadoval, ze 88 000 Americanov dostalo infarkt z dovodu uzivania
Vioxxu a 38 000 z nich zomrelo.

V tejto faze neexistuje ziadny dokaz o tom, ze by ockovanie proti Covid bolo nebezpecné. VSeobecné
odmietnutie ich potencidlnych nebezpecenstiev medicinskym priemyslom az do momentu ulozenia
mandatov na oCkovanie mladym, zdravym populaciam vsak prezradza jeho zavazok k neexistencii
maleficencie - Po prvé, neublizuj - a bude stat Zivoty.

Nic nie je bez rizika

Ziadna lekarska terapia nie je bez rizika, ale informovany sthlas - dalsi zadkladny princip mediciny -
vyzaduje, aby aj nepatrné riziko bolo s pacientom presne odkomunikované. Malé percento
neznamena zanedbatelné ¢islo; najmenej 6 tisic (a stale sa zvysujucich) umrti pripisovanych
dobrovolnému ockovaniu proti Covid podla VAERS je dvojnasobok umrti sposobenych ttokmi z 11.
septembra. To nemozno vymazat komentarom o ,Statistickej vyznamnosti“.

V asi najnezodpovednejsim pripadom nezaznamenania rizika je, Zze Americka akadémia porodnictva a
gynekolégie a SpoloCnost pre materno-fetalnu medicinu jednoznacne vyhlasili, ze ,,ockovanie je
bezpecné pred tehotenstvom, pocas neho alebo po nom“. Pritom dobre vie, Ze na otestovanie tohto
predpokladu nebola nikdy vykonana skuska.

Lekari kedysi pacienta informovali a chranili

V medicine je vela pripadov, ked si zanedbatelné riziko napriek tomu vyziada drastické

opatrenia. Len niekolko sprav popisujucich nizky krvny tlak pocas operacie znamen4, ze ak ste den
pred pldnovanou operaciou uzili fentermin, bezne predpisovany na chudnutie, vasa operacia bude
takmer urcite zruSena.

V roku 2003 FDA udelil lieku droperidol (predpisovanému na pomoc pri nevolnosti a vracani, ktoré
st vedlajsimi uc¢inkami inych liekov), upozornenie napriek viac ako trom desatroc¢iam sSirokého
pouzivania bez jediného pripadu potvrdenych srdcovych komplikdcii.

Kazdy anestezioldg zahrnie do svojej predoperacnej diskusie s pacientom riziko srdcového infarktu
alebo mozgovej prihody, bez ohladu na to, kolko tisicok nejednotnych anestetik mu dal.

Lekari sa historicky zaoberali nekonecne malym rizikom a vyvijali spolo¢né tsilie, aby pacienta
zodpovedajucim sposobom informovali a chrénili. Nase kolektivne zlyhanie urobit to isté v pripade
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novych vakcin proti Covid-19 je nepochopitelné a mattce.

V modernej medicine je autondmia pacienta posvatna. Lekarsky zasah nemozno poskytnut nasilim.
Dokonca _svedkovia Jehovovi mozu odmietnut krv aj ako zachranné opatrenie.

Vymyté mozgy

Ti, ¢o odmietaju ockovanie proti Covid-19 st do znaénej miery vykresleni v médiach, tradicnych i
socialnych, ako uc¢elovo ignorujuci, ktorym vymyli mozog konsSpiracni teoretici. Takato Siroka znacka
nevysvetluje zdrzanlivost byvalého vykonného riaditela spolocnosti Pfizer alebo kardioldga a

internistu, ktory je autorom stoviek publikovanych prac, ani tisicov lekarov a sestier, ktori su v prvej
linii boja proti Covid uz osemndst mesiacov.

Skutoc¢nych dovodov je habadej: nedovera v to, ako autority menia svoje postoje v televizii; uznanie,
ze dokazy o dlhodobej G¢innosti st slabé a mozu sa znizovat; moralna namietka voci liekovej terapii
vyvinutej pomocou bunkovych linii z potratenych plodov; osobné hodnotenie rizik a prinosov
oCkovacej latky oproti Covid na zaklade veku a zdravia.

Autondémia pacienta by mala byt prvorada

No na dévode nezdalezi. Autondmiu pacienta je potrebné respektovat bez vynimky. Konat inak
znamena zasadne zmenit vztah medzi pacientom a lekdrom.

Mozno by sme to vSak mali zmenit. Nezdlezi na tom, Ze ,riskantné spravanie” jednoducho zahrnia
bezné Cinnosti kazdodenného zivota, alebo Ze sa mnozia otazky o bezpecnosti vakcin. Mozno, ak
zdravotnicky priemysel povaZzuje rozhodnutia cloveka za nezodpovedné a nebezpecné, malo by
to znemoznit starostlivost a uvolnenie zdrojov - 10Zok, penazi, casu lekarov - o pacientov, ktori
skutocne prejavuju zaujem o svoje vlastné zdravie.

Koho este odsudime?

Predstavte si vSak precedens, ktory by tym vznikol. Zapadny svet je z velkej Casti zaloZeny na zlych
navykoch pacientov. Hlavne uzivanie tabaku, zneuzivanie alkoholu, prijimanie nadmernych kalérii a
sedavy sposob zivota, ktoré vedu k rozsiahlej obezite. To stoji danovych poplatnikov stovky miliard
dolarov ro¢ne, vycerpavaju sa obrovskeé zdroje.

Dalo by sa namietat, Ze toto spravanie neovplyvinuje ostatnych, na rozdiel od toho, Ze sa nechrania
pred prenosnymi chorobami. Ignorovanim skutocnosti, ze vakciny proti Covid nie st dokazom proti
prenosu budeme tento Standard uplatiovat na homosexudloch s AIDS? Intravendznych uzivateloch
drog s hepatitidou C? Sexudalnych pracovnickach s pohlavne prenosnymi chorobami?

Na opitych vodic¢och, ktori spdsobuju smrtelné zrazky? Akondhle sa zdravotnicki opatrovatelia
vyhlésia za arbitrov toho, kto si zasluzi liecbu, neexistuje zasada, ktora by to obmedzovala. Je to
strasna perspektiva.

Treba si zopakovat Hippokratovu prisahu

Lekari, sestry a vsetci, ktori sa podielaju na poskytovani lekarskej starostlivosti, musia urobit jediné:
oSetrit pacienta. OSetrite pacienta s chronickou bolestou, ktory vazi trikrat viac, ako jej kostra
zvlada. Osetrite gangstra, ktory utiekol pred policiou a narazil autom do patclennej rodiny. OSetrite
opitého s netinosnou koncentraciou alkoholu v krvi.
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Osetrite muza, ktory si strcil baterku tak daleko do hrubého Creva, ze ho musite operovat.
Zaobchadzajte so vSetkymi rovnako. A zaobchadzajte s neockovanymi rovnako, ako s ockovanymi. Ja

v tom budem pokracovat.

A ak nemozete, prosim, robte nieco iné.



