Analytik Mesik: Zarazajuce je, ze Slovensko
este nezmenilo protokol pri liecbe Covidu-19,
ked vo svete su uz viaceré pokrokove

poznatky
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SLOVENSKO: Odbornici od zaciatku sucasnej svetovej pandémie koronavirusu prizvukujq,
Ze velkym problémom je fakt, ze doposial neexistuje ziadna masovo podavana vakcina proti
danému virusu. Dal$im faktorom, ktory robi covid-19 naro¢nym pre zdravotnicke systémy
je to, ze nemame liek urceny konkrétne na lieCbu pacientov s koronavirusom. Lekari vo
viacerych krajinach lie¢ia niekolkymi sposobmi, najma remdesivirom, no pouzivaju a
skusaju sa aj dalSie pripravky. Analytika Juraja Mesika vSak zaraza fakt, ze v oficialnych
postupoch ministerstva zdravotnictva sa od jari nezmenili oficialne usmernenia na lieCbu
pacientov s covidom-19. Uviedol to v rozhovore pre dennik Pravda.
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Na snimke analytik Juraj Mesik

»Pocas uplynulych tyzdnov a mesiacov Specialny tim EMA intenzivne spolupracoval s vedeckymi
iniciativami vyvijajucimi nové lieky - v sti¢asnosti existuje priblizne 40 liekov, ktoré sa v kontexte
COVID-19 sktimaju a niektoré z nich ukazuju slubné vysledky. Nateraz vSak ziaden liek nie je na
liecbu COVID-19 schvaleny,” piSe sa dnes na stranke Statneho tustavu pre kontrolu lie¢iv (SUKL).

Podla menovaného vedca Juraja Mesika sa covidovi pacienti na Slovensku liecia podla aktualne
platného terapeutického usmernenia Ministerstva zdravotnictva SR z 3. augusta. Problémom je
podla neho to, Ze usmernenie nie je aktualizované, napriek viacerym pokrokovym poznatkom zo
zahranicia.

Mesik pre dennik Pravda povedal, ze z jeho pohladu to je zdsadny problém. ,Teraz je uz druha
polovica oktobra, odvtedy sa ni¢ nezmenilo!? Dva a pol mesiaca, ale nijaka aktualizacia. Povazujem
to za tragické zlyhanie ministerstva zdravotnictva. Vobec neprehdanam: V hre su tisicky tazko
chorych, mnohi z nich na jednotkach intenzivnej starostlivosti a ventilatoroch, mozno v polnych
nemocniciach. Na smrt vyzmykani lekari a sestry, zdravotnictvo na hrane kolapsu alebo za fou a
stovky zbyto¢nych hrobov!“

Sam Mesik v uplynulych mesiacoch upozornil na viaceré postupy a lieciv4, ktoré by mohli pomoct.
Zdoraznuje najma ucinok vitaminu D. , St rézne terapeutické protokoly, ich vysledok posobi
jednoznacne ucinne. Vacsinou pochadzaju od velmi skusenych klinickych pracovnikov cez ruky
ktorych presli stovky a tisicky tazko chorych s COVID-19. Su to sice predbezné poznatky, ale
vyzeraju velmi dobre. Vyplyva z nich, Ze uz existuju efektivne postupy lie¢by koronavirusu. Zial, na
Slovensku stéle vidime, Ze infikovani ambulantni pacienti nedostavaji prakticky Ziadnu lieCbu, maju
uzivat iba lieky na potlacenie symptémov.“


https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/media/tlacove-spravy/covid-19-potencialne-lieky-a-vakciny?page_id=5325

»Toto je postup na zdklade usmernenia ministerstva zdravotnictva. Takto je premrhany ten Gplne
najvzacnejsi ¢as, ked mozno predist tazkému vyvoju. Ti, ¢o s COVID-19 uz musia lezat v nemocnici,
st lieceni velmi drahym a v podstate neucinnym liekom. Je to remdesivir, jedna davka stoji az okolo
2-tisic eur. Druhym liekom je dexametazon - ten je aspon spravne indikovany, ale sam tiez
nepostacuje. Su to jediné dva lieky, ktoré maju nemocnice podla usmernenia Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky podavat tazko chorym hospitalizovanym Iudom. Obidva postupy
st uplne nedostatocné,” mysli si analytik globalnych trendov a rizik Juraj Mesik,

LacnejSie alternativy

Mesik hovori, Ze z jeho poznatkov, ale aj z informéacii Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO)
vyplyva, zZe ,remdesivir len velmi slabo zabera proti COVID-19 a neznizuje ani pocet tmrti, ani pocet
pripadov na jednotkach intenzivnej starostlivosti“.

»Vela lekarov, ktori su v prvej linii liecby tazko chorych pacientov, to potvrdili, vratane slovenskych i
ceskych. Vyrazne skepticky sa napriklad vyjadril o remdesivire aj Spickovy odbornik zo Slovenska,
ktory pracuje v nemocnici vo Washingtone. Je zjavné, ze tento liek nie je ziadny zézrak.”

Dodal, Ze ho prekvapuje, Ze Eurdpska tinia sa chvali, Ze objednala 500-tisic d4vok remdesiviru. ,Co
pri cene 2000 eur za balenie vychadza na miliardu eur. Je to nepochopitelné v svetle zisteni o slabom
ucinku tohto lieku. AZ médm na jazyku otazku, i v pozadi neslo o korupciu...”

Juraj Mesik poznamenal, Ze existuju i iné formy liecby, ktoré evidentne zaberajd. Tvrdi, Ze pritom ide
o lieky, ktoré stoja len niekolko eur. ,Neexistuje zjednoteny vedecky nazor, ze ¢o je najlepsie proti
COVID-19, ale lekari v prvej linii experimentuju s roznymi kombinaciami. Hovorim o Spickovych
expertoch vo vynikajicich nemocniciach vo svete.”

»Popredny franctuzsky infektolog a jeden z najvyznamnejsich francuzskych vedcov stc¢asnosti Didier
Raoult pouzival pri jarnej vine kombinaciu hydroxychlorochinu a azitromycinu. Kto ten pan je si
lahko najdete na Wikipedii. Tvrdi, citujem: ,Liecil som viac ako 3 700 pacientov s 0,5 percentnou
umrtnostou a bez toxicity pre srdce.” Balenie hydroxychlochinu stoji na Slovensku 6 eur, balenie

"

azitromycinu 2 eura. Su to generikd, na ktoré uz vyprsali patenty, takze su ,za facku”,” upozornuje.

Za pozornost podla neho stoji aj dalSia trojkombindcia lieCiv. ,,Hydroxichlorochin, azytromicin a
zinok. Zinok je velmi dolezitd latka v imunitnych procesoch. Posobenie hydroxichlorochinu v tomto
pripade spociva v tom, ze umoznuje lepsi prienik zinku do vnatrobunkového priestoru. Cena tabliet
zinku je na Slovensku 2 az 6 eur, podla davky a velkosti balenia, si 15 mg a 25 mg tablety. Ukazuje
sa, ze tato metdda ma este lepsie vysledky ako uvedena dvojkombinacia.”



