Asi cekaji, az zacnou lidé umirat. Po Valkovi
bude treba na ministerstvu Supermana,
obava se lékar a poslanec Zlinsky

- CZ24 News | 8. listopadu 2023

CESKO: ,Asi se ¢eka na to, az za¢nou umirat prvni lidé pro nedostatek 1é¢iv nebo
personalu. Vychovat plnohodnotného lékare trva vcetné studia dvanact let.” Poslanec SPD,
lékar Vladimir Zlinsky, se vyjadril zretelné a jasné k situaci ¢ceského zdravotnictvi, kde
reseni uz zavani , kvadraturou kruhu”. Poznamenal také podrobnosti o reakcich védecké
komunity a ,astronomickych” cifrach za terapie.

V Poslanecké snémovné jste vystoupil 20. rijna s tim, ze se na vas obraceji 1ékari, kteri
vyslovuji hypotézy o nasledcich vakcinace a absolvovani covidu. Podle vas by se mélo
vyhodnotit, jak bylo efektivni noseni rousek a do jaké miry lockdowny. Myslite si, Ze se tim
bude nékdo zabyvat? Koneckoncu, moc ¢asu koalice nema.

Dobrovolné resit tuto problematiku koalice asi nebude, jinak uz by avizovala, zZe se tim zabyva nebo
bude zabyvat. Neni to ale jenom zalezitost nasi vlady, ale celosvétovy problém, a jak pozorujeme,
tato vlada servilné déla presné to, co je pozadovano jejich dirigenty z EU a USA.

Ten podivny klid je zneklidnujici a ndkupy a aplikace novych protikovidovych mRNA vakcin jenom
dokresluji situaci. Za sebe mohu slibit, Ze pokud budu mit moc to ovlivnit ze své pozice, tak se tim
budu zabyvat. Zacatkem mych snah bude seminar, ktery na toto téma poradam na pdé Poslanecké
snémovny dne 20. 11. 2023, ktery méa diskusi o analyze proticovidovych opatreni zahajit. Prihlasit se
muze kazdy zajemce.

Digitalni ockovaci certifikat narusil spolecnost a jeji kohezi. Myslite si, Zze do budoucna se
mohou podobné certifikaty dal zavadét?

Organy EU a WHO hodnoti digitalni ockovaci certifikat jako uspéch a cestu hodnou nasledovéni. Na
toto je treba podle nich navazat a dale vSe rozvinout, a to hlavné prostrednictvim digitalizace
spolecnosti a zpracovanim téchto digitalizovanych dat prostredky umélé inteligence ve prospéch
zajisténi efektivniho chodu spolecnosti v pripadé dalsi krizové pandemické situace. TakZe se mizeme
tésit na dalsi svétlé zitrky pred nami. Ja tomu rikam ,Big Brother na steroidech”.

Spousta lékaru upozornuje, ze pacienti maji ruzné obtize, kdy se tézce diferencuje, jestli
slo o nasledky covidu, nebo vakcinace. Mluvil jste ve Snémovné o tom, ze se vétSinou
potykaji s tim, ze vidi vyssi zanét myokarditidy, trombozy a embolie. Problematicka jsou
neurologicka onemocnéni jako ruzné parestezie nebo mravenceni téla. Objevuji se dokonce
i nemoci neurodegenerativni, a to roztrousena skleroza, pripadné tinnitus, autoimunni
nebo onkologicka onemocnéni s tim, ze jste zminil pojem turbo-rakovina. Existuje
napriklad néjaké relevantni vyhodnoceni dopadu covidové epidemie z roku 2022 a prvni
poloviny roku 2023?

Udaje, které jsem uvadél, vychézeji jenom z pozorovani a zkudenosti nékterych kolegl 1ékait v
nemocnicich a ordinacich. Odvaznéjsi st z nich vystoupi pravé na avizovaném seminari, kde budou
své zkuSenosti uvadét, a to véetné konkrétnich pripadu. VSe ¢eka na statistické zpracovani
prostrednictvim studii nejlépe nezavislymi odborniky, nikoli lidmi, kteri si preji kyzeny predem
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oCekavany vysledek.
Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek elegantné vyménil feditelku SUKL. O ¢em to svéd¢i?

Pan ministr Valek Sikovné vyuzil konce jejiho funkéniho obdobi. Vycital pani reditelce problémy se
zajisténim dostateénych dodavek penicilinu do CR. Jestli je to ten pravy diivod, se snad dozvime v
blizké budoucnosti.

Mélo by nés také velmi zajimat, jak délal SUKL redlnou laboratorni kontrolu jednotlivych Sarzi
vakcin proti covidu-19 a analyzu nezadoucich néasledku téchto $arzi a z toho vyplyvajici doporuceni k
patricnym opatienim v dobé vrcholici vakcinaéni kampané. Rad bych véril tomu, Ze méli vse pod
kontrolou.

Dopady koronavirové epidemie z lonského roku mohly mit vliv i na porodnost, jednoznacné
se snizuje a stale hledame duvody. Vas nazor?

Jak jsem rekl pri svém vystoupeni, tak doufam, Ze to neni nasledkem vakcinace proti covidu-19.
Pokud by to bylo nasledkem vakcinace, tak je otdazka, kam az muze uhrnna plodnost klesnout a jestli
to bude stav trvaly, nebo prechodny. V kazdém pripadé bychom méli pozorovat podobny efekt i v
dalsich okolnich zemich. Podle mych zprav se to zahadné tyka spiSe severnéji polozenych evropskych
zemi.

Mluvil jste i o tom, ze se nékteré sarze, co se tyka vakcinace, chovaly jinak nez jiné. Vérite
tomu, Ze v tom nékdo casem udéla poradek?

V tom se musi udélat poradek a jasno, jinak se mozné chyby budou s velkou pravdépodobnosti
opakovat, a to s moznymi velkymi nésledky na zdravi naseho obyvatelstva. LéCebné metody zalozené
na umelé cilené modifikaci nukleovych kyselin, bilkovin a jinych biologicky aktivnich makromolekul
se budou raketové rozvijet a je nutné si nad tim vyvojem udrzet celospolecenskou a odbornou
kontrolu. Dale bude treba ziskat ztracenou divéru ¢asti verejnosti v tyto metody. Realizace napadu
na povinnou vakcinaci témito latkami mohou dokonce vyvolat celospole¢ensky chaos a rozvrat skrze
zaryty odpor podstatné ¢asti obyvatelstva.

0Od Valka jsme slyseli, Zze covid je tu stale, umiraji lidé, takze je potreba se nechat ockovat.
Samoziejmé, nemocnice uZ jsou na to pripraveny. V Ceské republice je k dispozici uz
nejnoveéjsi typ vakciny upraveny na nejnovéjsi varianty viru?

A praveé proto by mélo byt jasné receno, které kategorie obyvatelstva by se mély ockovat genetickymi
vakcinami (pokud vibec nékteré), jak dlouho vydrzi ochranny efekt vakcinace vzhledem k ochrané
pred projevy nemoci a jaka je pravdépodobnost zamezeni umrti vakcinované osoby na onemocnéni,
proti kterému je vakcinovana, a dale zda vakcinace zamezuje Sireni daného onemocnéni v populaci.
Je nutné seznamit verejnost s objektivnim pohledem na charakter a mnozstvi nezadoucich uc¢inku
genetickych vakcin, a to nemluvim o tom, Ze spousta z nich nebyla pravdépodobné vuibec nahlasena.
Pro RNA viry plati, ze jakykoli nejnovéjsi typ vakciny rychle zastara z duvodu rychlé zmény jejich
genetického slozeni prostrednictvim nachylnosti molekul RNA k muta¢nim zménam.

VSe bude podle vas smérovat k pouziti DNA vakcin, novych konstruovanych proteinu a je
potreba zajistit, ze budou produkty bezpecné. Co se poucit od imunitniho systému?

N&s$ imunitni systém je velmi sofistikovany organ, ktery nés brani pred riznymi patogeny ze zevniho
prostredi, ale i pred Skodlivymi zménami charakteru nadorové transformace vlastnich bunék. Ma
silné a mocné nastroje, jak se s timto vyporadat, takze hlavni boj se odehrava na fronté informacni
valky, kdy patogeny se snazi rizné maskovat a skryvat ¢i pouzivaji metodu masového utoku. Na



druhou stranu imunitni systém nesmi napadat vlastni zdravé bunky, protoze to vyustuje v rozvoj
autoimunnich onemocnéni. Proto ma nékolikavrstevnou signalizacni strukturu, kdy si ovéruje, ze
napadeni organismu je skutecné tak vazné, ze musi spustit celkovou a rozsahlou imunitni reakci,
ktera ovsem muze s urcitym procentem pravdépodobnosti poskodit ¢i zahubit napadeny organismus.

Imunitni systém tedy opakované vyhodnocuje nebezpecnost cizorodé latky, jednak vzhledem ke
ziskanym zkuSenostem jeho predki, ale musi se vyporadat prostrednictvim specifické imunity i se
zcela novymi variantami patogent, které vznikaji v jeho okoli. Déje se to tim, Ze imunitni systém si
sam vytvari jakousi genetickou hrou v kostky molekuly, které jsou schopné jakoukoli nové vzniklou
makromolekulu na povrchu patogenu identifikovat, a je schopen si ulozit do své individualni paméti
informaci, jakym zptisobem rychle a G¢inné reagovat na patogeny, aniz by doslo k rozvoji masivni
imunitni odpovédi.

Pokud si tedy vezmeme pouceni z imunitniho systému, je treba byt stale ve stiehu, mit skvéle
zpracovany a vyhodnoceny predchozi pandemie, vyhodnocovat rychle aktualni informace vzhledem k
predchozim pandemickym udalostem a vzdy reagovat tak, abychom minimalizovali poskozeni celého
systému jak patogenem, tak hlavné protiopatrenimi. Bude nutné velmi peclivé vazit jednotliva
protiopatreni, aby nebyla prestrelena a spolecnost poskozujici, coz v dobé spolecenské paniky
nepripravené spolecnosti je velmi problematické.

Déle je treba myslet smérem do budoucna a uvazovat o moznych potencialnich nebezpecich a
vyvodit z toho urcitd preventivni a ochrannda opatreni. V sou¢asnosti mam na mysli hlavné nebezpeci
genetické manipulace s mikrobidlnimi patogeny a jejich nechtény tnik nebo zdmérné vypusténi.

Mimochodem, nemocnice ted res$i dohromady opét hned nékolik problémi. Napriklad s persondlnim
zajiSténim, kapacitami pro nemocné, odchodem starsich lékaru do penze, protoze mladi nemaji
samoziejmé az na svétlé vyjimky zajem zlstavat v regionech. Evergreenem uz je nedostatek
zékladnich 1k, kdy ministr Vélek uz slibil vytvoreni vlastni vyroby penicilinu v Cesku s terminem,
ktery se krasné kryje s datem pristich parlamentnich voleb. Co k tomu rici?

Reseni problémit naseho zdravotnictvi do budoucna se za¢ind jevit jako kvadratura kruhu a odklada
se na neurcito, pokud to néjak jesté funguje.

Prevedeni vyroby strategickych 1é¢iv do CR nebo Evropy se také jevi za soucasné situace
globalizované ekonomiky a preregulované ekonomiky EU zelenymi nesmysly jako velmi
problematické. Bohuzel panu ministru Valkovi jeho plané sliby jiz nikdo rozumny neveéri, i kdyz by si
mnozi jejich naplnéni prali. Pro zadnou vladu nebude jednoduché se s témito vyzvami vyporadat a
budouci ministr zdravotnictvi bude muset mit schopnosti Supermana.

Do jaké miry védecka komunita v praxi v Cesku reaguje vhodné na zmény, které se tykaji
vyvoje biotechnologii s vyuzitim ve zdravotnictvi?

Védecka lékarska komunita reaguje s nadSenim. Otviraji se nové moznosti 1écby drive nelécitelnych
vzacnych nemoci prostredky individualizované mediciny na miru. Zde je asi nadSeni namisté. OvSem
cena této terapie je zatim astronomicka.

U masivniho pouziti téchto technologii k vakcinaci a prevenci nemoci u zdravych jedinct bych byl
mimoradné opatrny. Jiny o néco odvaznéjsi pristup lze pouzit u nevylécitelnych nebo tézce
vylécitelnych pacient(i, ale samozrejmé po jejich nalezitém pouceni a souhlasu. Pokud ne véemu
Uplné rozumime a hrajeme si na bohy svymi neuvazenymi zasahy do systémt, které se ustanovovaly
stovky milionu let v pribéhu evoluce, tak nas priroda muze drive i pozdéji velmi neprijemné
prekvapit a nachytat na hruskach.
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