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SVET: V roku 2020 sa hlavnou témou diskusii stdva rychlo sa Siriaca pandémia koronavirusu. Z
hladiska virolégie nejde o nejaky zasadne novy virus, najma kvoli skisenosti s epidémiami SARS a
MERS v 21. storoci. Pre slovenské obyvatelstvo vSak predstavuje novu skusenost, ktora suvisi s tym,
ze podobné karanténne opatrenia nepoznd. Pritom prave pandémie, epidémie a karantény boli
jednou z hlavnych skusenosti ludstva v dejinach, s ktorymi suviseli i zdsadné zmeny spoloCenskych a
ekonomickych vztahov. Jednou z hlavnych odpovedi na tieto vyzvy bolo vytvaranie komplexnych
Statnych inStitlcii, najma pocas obdobia tzv. moderného statu. Vyznam tychto instittcii sa sice dnes
casto spochybnuje, avSak prave sicasna pandémia COVID-19 ukazuje, aky zmysel stale maju.

V nasledujucom texte sa budem venovat tymto témam:
+ Uloha epidémii v dejinach

* Epidémie a pandémie v sticasnosti

* Komplexnost funkcii moderného statu

* Zlyhanie normativneho individualizmu

Uloha epidémii a pandémii v dejinach

Choroby, epidémie a pandémie mozno naozaj zaradovat medzi najdramatickejSie a najstrasnejsie
udalosti v dejinach ludstva. Tieto javy mnohokrat ovplyvnili vyvoj svetovych udalosti a viedli aj
k najvacsim zmenam politickych a spolocenskych pomerov v dejinach. Je zndme, ze epidémie,
privezené z Eurépy do Nového sveta v 16. storoCi, najma pravé kiahne, viedli k fyzickej likvidacii
celych narodov Nového sveta, ktoré nemali Ziadnu imunitu. V Mexiku a strednej Amerike, ktora bola
najhustejsie obyvanou castou kontinentu zahynula na epidémie, privezené z Eurépy, velka cast
povodného obyvatelstva. Epidémie vSak menili politické pomery aj v ,starom svete“. Casto sa
uvadza, ze uspesnost arabskych vybojov v 7. storoc¢i ovplyvnila ni¢iva morovéa epidémia, ktora sa
v Byzantskej risSi od 6. storocCia opakovala kazdych 20 rokov: ta velmi oslabila armadu, ktora po
odozneni aktualnej viny moru nebola schopna celit arabskym vojskam, ktoré boli v pusti lepSie
izolované. Prikladov existuje naozaj dost aj z novoveku a napr. syfilis bol dlho hlavnym postrachom
europskych armad.

NajznamejsSim prikladom pandémie v dejinach Eurdpy je zrejme morova , ¢ierna smrt” z rokov
1347 - 1350, ktora sposobila umrtie asi tretiny obyvatelov kontinentu. Viedla aj zdsadnej zmene
spolocenskych a majetkovych pomerov v oblastiach, ktoré zasiahla. Jednou z vypovedi je napr.
,hemravné“ dielo Decameron od Boccaccia, ktoré vzniklo prave v tomto obdobi a ktoré by
v stabilnych nerozvratenych pomeroch pred epidémiou asi nevzniklo. ,Cierna smrt” spdsobila na
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jednej strane vSeobecné uvolnenie mravov v zmysle, Ze si treba uzivat, kym sa da, na druhej strane
vSak aj moralisticku reakciu (flagelanti), ktora prinasala i nasilné prejavy, zamerané napr. proti
Zidom. Presun vaésiny eurépskych Zidov zo zapadu na ndboZensky roznorodej$i vychod kontinentu
bol ovplyvneny aj morovymi epidémiami.

Od ,cCiernej smrti“ sa epidémia objavovala vo va¢som rozsahu kazdych 20 - 25 rokov, ale eurépska
spolo¢nost na nu nepoznala odpoved: nefungovali dryaky, ani papezské kompendia. Velmi negativnu
ulohu tu zohrala nepravna tzv. miazmaticka tedria, podla ktorej sa epidémia Sirila nezdravymi
vyparmi. Znamu kritiku neefektivneho boja proti morovej epidémii v Londyne 1665 popisal
v diele ,Journal of the Plague Year” znamy spisovatel D. Defoe. Sdm zazil epidémiu ako malé dieta,
ale dielo napisal ovela neskor. I'udia povodne podcenovali rozmach epidémie v susednom Holandsku
v roku 1664. Aj na prvé pripady epidémie sa reagovalo opatrne, aby sa nerusSila verejnd moralka
a obchod. Neskoro prislo i k zatvaraniu Skol, univerzitu v Cambridge zavreli az lete, ked uz bolo
neskoro. V priebehu epidémie sa zasa reagovalo az prehnane, napr. ¢istenim zapachu velkymi
vonnymi ohnami na uliciach, hoci uz vtedy bolo zrejmé, ze to proti moru vobec nezabera. Odhaduje
sa, ze v Londyne z vtedajSej populacie asi pol miliéna zomrelo asi 100 000 ludi na mor, ale okrem
toho mnohi aj na odstranitelné priciny, napr. hlad.

Za priklad pomerne tUspesného boja proti epidémii sa povazuje karanténa v Marseille a v juznom
Francuzsku z rokov 1720-22. Hoci v samotnom meste bol pocet obeti velmi vysoky, vdaka
véasnym karanténnym opatreniam sa mor nedostal do Pariza a na sever krajiny. Za tUspech sa
povazuje i fungujuca karanténa vo vojenskom lodstve v Marseille, hoci to aj po¢as morovej epidémie
muselo bréanit pobrezie proti itokom severoafrickych korzarov. Z posadok lodi v celkovom pocte asi
10 000 zomrelo na mor ,iba“ 800 ludi, ¢o je naozaj velky tispech vzhladom na nezdravé stiesnené
prostredie, najma na veslarskych galérach. Za velmi podnetné opatrenia treba povazovat vytvorenie
velkého lazaretu miesto doméacej karantény pre rodiny nakazenych. Statne organy véas vytvorili aj
centrd zdsobovania pre dovoz potravin, ¢im predisli umrtiam kvoli hladu, ktoré sa masovo
vyskytovali pocCas epidémie v Londyne. Pozri tu, najma 6. kap.

Epidémie a pandémie v sucasnosti

Epidémie a pandémie vSak neprestali ani v 20. storo¢i, hoci najma v jeho druhej polovici prislo
k mnohym velmi pozitivnym zmendm v Eurépe a Severnej Amerike. Tieto opatrenia vSak neboli
samozrejmostou vo vacsine sveta. Preto pandémie pokracovali. Najdlhsou pandémiou tohto obdobia
bola tzv. siedma pandémia cholery, ktora vypukla v roku 1961 v Indonézii a napriek existencii
antibiotik sposobila smrt mnoho miliénov ludi (presné udaje neexistuju). Cholera sa objavuje aj
v 21. storoc¢i, najméa v oblastiach, kde prestadvaju fungovat verejné sluzby. Objavila sa napr. v roku
2010 na Haiti alebo od roku 2016 v Jemene, kde sa cholerou nakazili viac ako 2 miliény ludi, i ked
pocet umrti sa doteraz podarilo udrzat ,len” v tisicoch. Mnohi povazujui choleru v Jemene za dalsi
prejav siedmej pandémie. Cholera bude zrejme predstavovat problém i do buducnosti a to
najma preto, lebo jej Sirenie velmi suvisi s efektivnym a bezpecénym zasobovanim vodou ¢i
s fungujucimi kanalizaciami. To su velké vyzvy pre mnoho krajin sveta v 21. storoci.

Napriek vSeobecnej predstave vSak nie su vecou minulosti ani epidémie moru. Na zaciatku
20. storoéia predstavoval mor velky problém v Cine, kde vtedy nefungovali §tatne institicie,
zlyhavali karantény a mor sa objavil v niekolkych vinach - najzndmejsia je epidémia v Mandzudsku
1910-11. Bacil moru (Yersinia Pestis) vSak dodnes endemicky pretrvava medzi zvieratami
a kazdoroc¢ne sa objavuju pripady nakazy aj medzi ludmi. NajznamejSou epidémiou moru
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z 21. storocCia su epidémie na Madagaskare a v Kongu, kde zomrelo asi 600 Iudi (neoficialne zrejme
viac). Mnohi si mor spajaji predovsetkym s tzv. bubonickou formou (lézie Ciernej farby), pritom vsak
casto opominaju tzv. plicny mor. Ten sa trochu ponasa na iné respiracné choroby, nedari sa
diagnostikovat tak rychlo a prave preto je nebezpecnejsi.

Od 20. storocia sa vSak mesto bakteridlnych infekcii objavuji ako najzasadnejsia hrozba virusy.
Ide predovsetkym o virusy chripky, ktoré uz vyvolali niekolko pandémii. NajvacSia a najznamejsia
bola tzv. Spanielska chripka z rokov 1918-20 s mnohymi desiatkami milionov mrtvych. Zname su
vSak aj dalSie pandémie: azijska chripka (1957-58: 1-2 miliony mrtvych), hongkongska chripka
(1968-70: 1 milidn), atd. Z 21. storocia treba spomentt aspon vtaciu chripku (od 2004) ¢i prasaciu
chripku (2009-10), ktoré vSak nemali zdaleka tak vysoky pocet obeti. Velmi nebezpecéné vSak boli
dalSie virusové ochorenia: Zika (2009, 2015), SARS (2002-03), Ebola (2014-16, 2018), atd. Spomenut
treba urcite i osypky, ktoré v rokoch 2018-19 sposobili tisice umrti v Afrike, najma v Kongu. Netreba
zabudat, Ze osypky predstavovali v poslednom obdobi vyzvu i pre SR.

Komplexnost funkcii moderného statu

V Eurdpe a Severnej Amerike sa v 20. storoci postupne podarilo dosiahnut mnohé nevidané
uspechy, ktoré viedli az k predstave, Ze velké epidémie a pandémie sa podari Uplne eradikovat
(zlikvidovat). Tato predstava suvisela s objavmi novych liekov, predovSetkym antibiotik (penicilin uz
1929). Velku tlohu zohralo aj kvalitné verejné zdravotnictvo a vzdelavanie v oblasti ochrany zdravia.
Druhym zasadnym dovodom bol obrovsky narast ockovacich latok a o¢kovania ako takého. Treba
vSak dodat, Ze hoci sa vakcinédcia rozvinula najma v Eurdpe v 20. storoci, uz predtym existovali r6zne
pomerne efektivne pokusy o oCkovanie, ktoré sa do Eurdpy dostali z inych Casti sveta. Napr. tzv.
prvi metddu tzv. vakcindcie proti kiahnam, ktort vytvoril E. Jenner v roku 1796. Boj proti kiahnam
sa v druhej polovici 20. storocia viedol globdlne a dosiahol sa mimoriadny uspech
v podobe eradikacie.

Nové vedecké objavy by vSak nemohli posobit az tak efektivne, keby sa nedostali do rik institacii
moderného Statu, ktory sa pokusal ndjst rieSenia pre celu spolo¢nost a bol pripraveny regulovat
vSetky oblasti zivota, od otdzky odpadov a kanalizdcii cez pracovné vztahy az po problematiku
ockovania. Uz pred novymi vedeckymi objavmi vSak organy vrchnostenského statu zohrali zasadnu
tlohu pri tspechu karanténnych opatreni v Eurépe. Statni uradnici niekedy posobili ako chapadla
legendarneho ,Leviatana“, obludy, ktora niektori autori prirovnali k Statu: obmedzovali prava
a slobody obyvatelov, zasahovali do ich stikromia, poskodzovali ekonomické zaujmy podnikatelov, ale
prave vdaka tomu uspeli aj vo velmi zlozitych situacidch. Vyznam tohto komplexného chapania
Statnych funkcii ukazuju pripady $tétov, kde sa $tdtna moc nedokdzala presadzovat, napr. v Cine,
ktora bola v prvej polovici 20. storocCia semeniStom vSemoznych pandémii (mor, cholera, chripka).
V sucasnosti vSéak moze byt vzorom v boji s pandémiou koronavirusu.

Zlyhanie normativneho individualizmu

KedZe moderny Stat a jeho verejné zdravotnictvo zaznamenali v 20. storo¢i v Eurdpe a v Severnej
Amerike velké uspechy, zacCalo sa zabudat na historické skisenosti s ulohou, ktort Statne institticie
zohrali v boji s pandémiami a epidémiami. Prejavilo sa to najma pri nastupe neoliberalnej ideoldgie
od 80-tych rokov 20. storocia. Velmi populdrne sa stalo tvrdenie, ze Stat je drahsi, pomalsi



a byrokratickejsi nez trh a nie je schopny financovat a plnit stanovené dlohy. Prirodzene, to viedlo
k tivahdm o potrebe deregulacie a privatizacie Sirokych oblasti spolo¢enského zivota. Spominané
tedrie vychadzali najma z ,normativneho individualizmu” a operovali s predstavou, ze je najlepSie,
ked sa kazdy bude riadit vlastnym zaujmom a vysledkom bude dobro pre celd spoloCnost. V ramci
tejto diskusie sa uvazovalo aj o masivnej privatizacii v postsocialistickych statoch. Samozrejme, ze
uvedené ekonomické pristupy mali od zaciatku svojich odporcov a zvlast v oblasti zdravotnictva sa
trhové principy javili ako problematické.

V pripade koronavirusu predstavuju problém mladi zdravi individualisti, ktori uprednostiuji osobnu
slobodu pred dodrziavanim karanténnych opatreni. Vedia, Ze nékaza je rizikom najma pre starych
a chorych ludi a myslia si, Ze pre nich samych prindsaju karanténne opatrenia viac ndkladov nez
vynosov. Pri karanténach pritom staci maly pocet ludi, ktori sa budt spravat individualisticky ako
»,homo oeconomicus” a pandémia bude narastat. Aj v pripadoch minulych pandémii predstavovali
problém jednotlivci, ktori sa pokusali rozmyslat ,trhovo”, prestvali sa na tizemia pred karanténou
a odnasali si odtial svoje majetky. Spoliehanie sa na trhové myslenie je pri pandémii vzdy rizikom,
pretoze vacsina ludi ma o novych pandémiach iba malo informacii, spo¢iatku vyznam karantény
podceniuje a Casto zvazuje vynosy a naklady bez znalosti veci.

Stétne intitcie st v pripade pandémii ovela lep$ie pripravené neZ ,trh“ a aj pri koronaviruse sa
ukdazali ako efektivnejSie. Mnohé zo Statnych insStittcii vznikli ako reakcia na existujice problémy
minulosti a hoci sa niektorym politikom nemusia zdat ako potrebné, je dolezité uvedomit si dovody
vzniku konkrétnych institicii. Napr. Statne hmotné rezervy niektori slovenski politici eSte celkom
nedavno oznacovali za nepotrebné, avSak prave teraz sa ukdzalo, Ze maju svoj vyznam.
Mimochodom, to je aj pripad reformatorov zdravotnictva z nedavnej minulosti, ktori vychadzali
z predstavy, Ze , e treba zniZit ndklady, zvysit ,obloZnost” nemocnic a malé nemocnice zavriet. Zial,
s tym, Co sa stane v pripade nejakej pandémie, prili§ nepocitali. Je naozaj dolezité, aby zostali
zachované tie prvky verejného zdravotnictva, ktoré na prvy pohlad vyzeraju ekonomicky
~neefektivne”, su vsak vysledkom historickych skusenosti a ako také tvoria dolezitu sucast
opatreni nielen proti koronavirusu.

Branislav Fabry



