Berthold Krafft: Preplnené detské
psychiatrické oddelenia - dramatické
dosledky vladnych lockdownov
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RAKUSKO: Dramaticky narast psychickych ochoreni deti kvdli opatreniam proti
COVIDu-19.

Rakuska televizia ORF musela oficidlne priznat, Ze prehnané opatrenia zo strany Statu proti
koronavirusu vratane dlhého lockdownu sa v Rakusku podpisali pod psychické zdravie mnohych deti
a tinedzerov, konstatuje v komentari Berthold Krafft.

Socialna izoldcia mimoriadne zatazuje najma mladych ludi. Bol zaznamenany dramaticky narast
roznych psychickych ochoreni. Prudko vzrastol pocet pripadov depresie, pocitu uzkosti, anorexie,
bulimie ¢i chorobného prejedania sa.

Preplnené detské psychiatrické oddelenia

Namiesto preplnenych jednotiek intenzivnej starostlivosti pacientami s covidom teraz v Rakusku
praskaju vo Svikoch detské psychiatrické oddelenia.

Berthold Krafft spomina v komentéri konstatovanie detskej psychologicky Mariny Gottwaldove;j
z Linza, podla ktorej dlhé obdobie socidlnej izolacie zanechalo na detoch, ktoré nechodili do Skoly
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a nestretavali s kamaratmi, devastujuce stopy. Stratili kontrolu a su dezorientované. Dlhé obdobie
nuteného lockdownu predstavovalo masivnu psychicku zataz pre tinedzerov.

Navrat do Skoly sprevadza enormny stres

A ,psychicka kriza“ sa ani zdaleka nekonci. Naopak, ako poznamenava Krafft, prichadza dalSia vina.
Tentokrat nie koronavirusu, ale v podobe navratu deti do skol. Najma pre introvertné deti to vsak
predstavuje velky problém a psychicky tlak. Mali problém vychadzat samé so sebou, a teraz maju
celit kolektivu. To nezvladaju a koncia na detskych psychiatrickych klinikach.

Zoznam cakatelov na terapiu je pridlhy

Ako poznamenava Berthold Krafft, eSte v maji ORF uviedla dokument, v ktorom sa konstatovalo, ze
Stat sa jednoducho nedokéze vyrovnat s dosledkami vlastnej politiky. Kvoli domacemu vzdelavaniu a
zatvorenym Skoldam sa hovori o stratenom roku Skoldkov. Nastupili izoldcia, osamelost a strach z
buducnosti, to vSetko vedie k depresiam, poruchdm stravovania a spanku, k uniku k drogam c¢i
alkoholu alebo az k fatdlnemu koncu. Zoznamy c¢akatelov na terapiu su plné. Aj také su kruté
dosledky pridlhych vynutenych lockdownov, konstatuje na zaver komentdra Berthold Krafft pre
Wochenblick.
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