BIDERMANOVA TABULKA DONUCOVANI.
BASTA PREDKLADA MRAZIVE SHODY.
DRIVE POUZITO NA VALECNE ZAJATCE,
DNES NA CECHY?

- CZ24 News | 29. brezna 2021

Politicky analytik Jaroslav Basta ve svém nedélnim komentari prirovnal koronavirovou
pandemii ke , stroji casu”. Duvodem je fakt, Ze néktera opatreni, ktera pouzivaji vlady v boji
proti nakaze koronavirem, jsou vérnymi kopiemi postupt naposledy uzivanych ve valce,
pripadné v rezimech odmitajicich opustit mimoradny valecny stav i po jejim skonceni.
»Prvni zkouskou ucinnosti covidového vymyvani mozka budou podzimni parlamentni
volby,” dodava nékdejsi diplomat.

Jako priklad uvadi Basta noc¢ni zdkaz vychazeni ¢i omezeni pohybu mezi okresy (prestoze od roku
2002 oficialné neexistuji). ,V byvalém Ceskoslovensku ani po roce 1948 omezeni vnitrostatniho
cestovani neexistovalo, ovSem v Sovétském svazu to az do konce osmdesatych let vypadalo jako u
nas dnes. Na kazdém vyjezdu z mésta byla stanice, kde se predkladaly bumazky o tom, ze dotycny
nékam smi jet. Nam zatim ty unimobunky se zavorami na vyjezdech z mésta nepostavili,” uvadi.

Dalsi mrazivou upoutavku na navrat do minulosti poslal Bastovi jeho zndmy e- mailem. ,Bylo to
porovnani jiz rok probihajicich vladnich protiepidemickych opatteni s principy vymyvéani mozki
americkym zajatcim v dobé vélky v Koreji na pocatku padesatych let. Systém vypracovali ¢insti
odbornici a jeho cilem byla zména mysleni vysetrovanych osob,“ pokracuje.

Postupy posléze studoval psycholog Albert Biderman a shrnul je v tzv. Bidermanové tabulce
donucovani. Ma osm bodi. Kazdy, kdo se na né podiva, zjisti, ze se véemi se béhem posledniho roku
setkal:
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Prvnim z nich je izolace - socialni distancovani, ztrata zaméstnani, karanténa. Osaméli jedinci bojuji
se svymi uzkostmi, nikoliv se svymi utlacovateli.

Druhym je medialni monopolizace vniméani - cilené zaméreni pozornosti na vybrané nameéty a
potlaceni ostatnich témat, prosazovani pouze jednoho nazoru a cenzurovani vSech ostatnich.

Nésleduje bod: zamérné zpusobené vycerpéni a frustrace doprovazena debilizaci (zejména po
sledovani verejnopravnich médii).

Dal$im bodem jsou vyhruzky a nesmyslné represe - noseni rousek, odstupy, pokuty, fyzické nasili pri
jejich nepredpisovém uzivani. Oboji vyvolava strach a nejistotu.

Soucasnost se prolina i s bodem, kdy prichazi obcasné uvolnéni s doCasnym zmirnénim pozadavku,
doprovazené pochvalou za poslus$nost (inspirovano vycvikem pst).

Dale hovori i o ukazovani vSemocnosti a vSevédoucnosti uradti. My vds ovldddme a je zbyte¢né proti
tomu baojovat. Jste v lockdownu a nemdte moznost odporovat nicemu z toho, co prijde. A taky nemate
jak a kam uniknout. TakzZe odpor je zbytecny; musite poslouchat.

Predposlednim bodem je ponizovani jako podvédomy vedlejsi efekt noSeni rousek a omezeni pohybu

A v zavéreném osmém bodé se piSe o vyzadovani néCeho nesmysiného a nedulezitého. ,V této
discipliné nase ufady vynikaji. Cim vice trividlni a hloupy je poZadavek, a my presto s nim musime
souhlasit, tim vice ponizujici je pro ¢lovéka. Lidé pak ztraci ictu sami k sobé; ztraci lidskou
dustojnost,” podotyka Basta.

Jesté podle Basty chybi v Bidermanové tabulce bezprostredni hrozba nasilim. ,Covidova opatreni nas
maji psychologicky pripravit na to, Ze v budoucnosti prijde Velky reset, Zeleny tdél a boj proti
klimatické zméné, jak ndm ho nastinil Bill Gates,” upozornuje.

»Zkratka, nas svét se sice vrati pred pandemii, ale nékam do dob Maovy kulturni revoluce v podani
soucasné anticivilizacni levice. Prvni zkouskou uc¢innosti covidového vymyvéani mozku budou
podzimni parlamentni volby,“ uzavira Basta. A ze v nich obc¢ané budou volit: bud dle pokynu Ceskych
verejnopravnich médii - nebo svobodné.

Zdroj: https://www.parlamentnilisty.cz



