Buchta z Cerva. Nepoznate rozdil, leda by ho
bylo moc. Varovani, co se chysta v EU
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Nékteré retézce uz experimentuji se zarazenim hmyzich produktu. S ruiznymi vysledky.
Predseda SPD TOmio Okamura uz zada, aby u produkta bylo velkym a ¢ervenym pismem
uvedeno, pokud obsahuje ,brouky”. Mozna ma proc. Pred tremi lety belgicti védci upekli
buchtu za pouziti tuku vylisovaného z rozmixovanych larev. Kdyz se jim nahradi ¢tvrtina
masla, spotrebitel si pry nevS§imne, kdyz se nahradi polovina, uz se to pozna. S hmyzem v
jidelnicku uz pocita EU. A zZe nikdo nebude nucen? Europoslanec Ivan David pripomina, ze
takhle to zacalo u solaru a vétrniku.

Téma pojidani hmyzu dale rezonuje v ceské medidlni sfére. Jak informovaly minuly meésic
SeznamZpravy, ¢as od ¢asu s nim experimentuji i obchodni fetézce, s riznou mirou Gspéchu.
Kaufland napriklad mél 20 az 40 potravin puvodem z hmyzu a vy¢lenil jim zvlastni regal. Jednalo se o
mouku, ty¢inky, krekry nebo i prazené ¢ervy. ,Jiz druhym rokem zaznamenavame zvySeny prode;.
Obliba u zakazniku roste,” sdélila SeznamZpravam mluvci Kauflandu Renata Maierl.

Foto: Repro Youtube Popisek: Tuk ziskany z hmyzich larev, pouzitelny k peceni

Penny Market naopak s vyrobky z cvré¢i mouky neuspél, proto ve stalé nabidce nejsou. Hmyzi
potraviny nabizi také Albert, a to tyCinky, Cipsy a téstoviny. Zajem o né pry roste. Globus zase zkousi
suSené cvrcky a larvicky, které se neochucené pridavaji do ruznych pokrmdu. , Trendy v této oblasti
naddle sledujeme a vérime, ze do budoucna budeme zdkaznikim umét nabidnout dalsi zajimavé
novinky s obsahem hmyzu,“ rekla SeznamZpravam mluvci Globusu Aneta Turnovska. Bez nabidky
hmyzu zatim zistava Lidl a ujistuje zdkazniky, ze jakékoliv produkty s hmyzem budou radné
oznacene.

Za vyrazné oznaceni hmyzu v potravinach uz zacala bojovat SPD. ,Budeme navrhovat novelu
zdkona o potravinach. V ni by bylo povinné oznaceni Cervenym tu¢nym pismem o minimalni velikosti
18 u vyrobku, kde je pridany hmyz,“ oznamil Tomio Okamura a dodal, ze napriklad Madarsko uz
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povinnost informovat spotrebitele zavedlo a v Italii se jedné o zdkazu pouzivani hmyzu v tradi¢nich
jidlech, jako jsou pizza Ci téstoviny.

Z larev se vSak da vyrabét také maslo. Jak informoval denik The Straits Times v roce 2020, belgicti
védci z univerzity v Ghentu upekli buchtu za pouziti tuku extrahovaného z hmyzu. A tvrdi, Zze hmyzi
tuk je ,zelenéjsi“ nez mlécné vyrobky, protoze nevyzaduji takovy prostor, pti vyvinu spotiebuji méné
vody a jejich téla obsahuji tuku vice. A navic se daji ,vyrabét” v Evropé. ,To snizi uhlikovou stopu,
protoze nahradi potraviny, které se museji dovazet zdaleka,” rekla tehdy védkyné.

Larvy pred rozmixovanim

-

»,Hmyz namocime ve vodé a pak ho rozmixujeme mixérem, nasledné z néj v centrifize oddélime
maslo pripominajici latku, kterou védecky tym na peceni pouzil,” uvedl pak reportér k priprave
buchty, kterou tym nasledné nabidl v mistnim supermarketu. , Pokusni kralici“ méli ruzné nazory,
nékteri by si buchtu z larev dali klidné znovu, jini odmitli uz ochutnat. ,Védecky tym uvadi, ze
spotrebitel nepozna rozdil, kdyz Ctvrtina masla z mléka je nahrazena tukem z hmyzu. Ale kdyz se
nahrazeni blizi poloviné, za¢nou si vSimat. Takze kdo vi, mozna si jednou budete na cesté do
kancelare pochutnavat na Svabim croissantu nebo svym blizkym na narozeniny upecete brouci dort,“
uzavrel moderator.

S hmyzem jakozto soucasti jidelnicku zvirat, ale i lidi uz pocita Evropska unie ve své strategii
Farm to Fork, tj. Od zemédélce ke spotrebiteli. Prvné je hmyz zminén u krmiva, kde se pise, ze
zemédélstvi produkuje 10,3 procenta unijnich sklenikovych plynt, pricemz 70 % je z zivo¢iSné
vyroby. A 68 % zemédélské plochy pak slouzi k pastvé pro zvirata.

,Aby napomohla snizovat dopady na zivotni prostredi a klima, zabranila uniku uhliku pres dovoz a
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komise usnadni uvadéni na trh udrzitelnych a inovativnich doplikd stravy. Prehodnoti pravidla EU,
aby sniZela zavislost na kritickych krmnych surovinach (napr. soji péstované na odlesnéné pudé) tim,
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ze se budou rostlinné bilkoviny péstovat na uzemi EU a taktéz se budou pouzivat alternativni krmiva,
jako hmyz, morské potraviny, napr. fasy a vedlejsi produkty rybarského prumyslu, napt. zbytky ryb,”
piSe se konkrétné ve strategii z roku 2020.

Dals$i zminka o hmyzu je pak v oblasti vyzkumu, inovaci, technologii a investic. Evropska komise
navrhuje na vyzkum dat celkem 10 miliard eur. ,Klicové oblasti vyzkumu budou mikrobiomy, potrava
z more, méstské zemédélstvi, stejné jako zvySovani dostupnosti alternativnich zdroju bilkovin, jako
jsou rostliny, mikroby, morské a hmyzi proteiny a ndhrazky masa,” uvadi Evropska komise.

Proti brouktim v potravé a laboratorné péstovanému masu uz vystoupil europoslanec SPD Ivan
David. Zaroven informoval, Ze na vyboru pro zemédélstvi se projednava Evropska proteinova
strategie, nicméné projednavany text pry ignoruje klasické zdroje zZivociSnych bilkovin jako maso,
mléko nebo vejce, které jsou pritom pro clovéka klicové, zvlasté kdyz je jesté ve vyvinu.

,Jako lékar vSak dlirazné nedoporucuji spoléhat se pri vyzivé jen na rostlinnou stravu. V Bruselu je
momentdlné médnim trendem nutit ob¢any EU ke konzumaci ,rostlinnéjsi stravy‘. Eurokraté pritom
neberou ohled nejen na zdravotni rizika omezovani spotreby zivo¢iSnych produktl v ¢lenskych
statech, ale ani na prirodni zakony,“ varuje europoslanec.

A dodéva: ,Bez hospodarskych zvirat chovanych na maso by nebylo dost zeleniny ani obilnin.
Vedlejsi produkt chovu zvirat jsou statkova hnojiva, ktera témi chemickymi nelze nikdy zcela
nahradit. Je paradoxni, Ze pravé tento aspekt prirodniho kolobéhu Zivin zcela ignoruje navrh
dokumentu, ktery ndm byl predlozen ke schvaleni, a ktery se soustredi vyhradné na snahy o zvySeni
produkce a konzumace rostlinnych bilkovin.“
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mase a hmyzu, které maji byt ,budoucnosti”. ,Pripadnym oponentim, kteri budou namitat, ze
strategie neni obecné zavaznym predpisem a neuklada ob¢antim ¢lenskych statli povinnost je jist,
rovnou odpovim, Ze jejim schvalenim se k tomu otevira cesta. V souc¢asné dobé europarlament a rada
ministrd jak na bézici pasu schvaluji smérnice a narizeni o povinném zvySovani podilu energii z
obnovitelnych zdroji a postupném zékazu fosilnich paliv. I tahle Saskarna kdysi pred lety zacCinala
jakousi evropskou energetickou strategii,” pripomina. Chapal by, ze by EU sponzorovala alternativni
zdroje, kdyby téch klasickych byl nedostatek.

Podle Ivana Davida nebyla dodrzena zasada predbézné opatrnosti, protoze Evropsky urad pro
bezpecnost potravin povoleni primichavani hmyzu do lidské stravy vyslovné nedoporudil kvuli
zdravotnim rizikiim souvisejicim s radou latek jako chitin, ktery tvori exoskelet hmyzu a lidé nejsou
na jeho traveni uzpusobeni. Nicméné Evropska komise stejné umoznila pridavéni celych i
rozemletych broukd.

,V pripadé laboratorné péstovaného ,masa’, které jsem spolu s brouky ve svych pozménovacich
nez se ,solary’ a ,vétrniky‘. Chapu, Ze nadnarodni korporace do jejich vyvoje investovaly a investuji
miliardy eur. Coz je zfejmé divod, pro¢ se ho komise snazi obCantim vnutit,” usuzuje Ivan David.

»~Moje namitky prameni z toho, Ze nic takového nepotrebujeme. Pro zajiSténi dobré vyzivy
obyvatelstva by stacilo, pokud by EU v ramci Spolecné zemédélské politiky (CAP) prestala omezovat
rostlinnou i ZivociSnou zemédélskou prvovyrobu. Pri nasazeni jiz dnes existujicich technologii jsou
zemédélci v unii schopni vyrobit nejen dostatek potravin, ale je$té muze zbyt na vyvoz. Komise se
naopak snazi produkéni kapacity zemédélstvi v EU co nejvice omezit a otevrit co nejveétsi prostor pro
dovozy ze tretich zemi,” namita.
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