Byli umiceni? Profesor Beran predstoupil
pred lid. A sazel to otevrené

- CZ24 News | 14. ledna 2021

CESKO: Profesor Beran je jednim z epidemiologti, kteii se vyjadiuji k sou¢asné epidemii
covidu-19. Véera hodinu a pul odpovidal na dotazy divaka ohledné této nemoci, ohledné
ockovani i ohledné léku, ktery doporucil. Profesor opét zduraznil, ze chranit se musi
seniori. Vysvétlil, pro¢ podle ného z obrazovek zmizeli prof. Zaloudik a Pirk a docent
Smucler. A také pro¢ se maji vratit déti do $kol. Ale na nékteré otazky odpovédét nemohl.

Jako prvni otdzku Jifi Beran zodpovédél, zda ten, kdo onemocnéni prodélal, muze po setkani s
pozitivnim ¢lovékem virus dale vylu¢ovat. Rekl, Ze s nejvétsi pravdépodobnosti takovy ¢lovék virus
vylucovat nebude. Ti, kdo nemoc prodélali s priznaky, si podle ného vytvorili kvalitni bunécnou
imunitu a virus se u nich bude jen po velice omezenou dobu vyskytovat na sliznicich, nez bude télem
zlikvidovan. , Takze se nemusite tolik bat, ze byste nékoho nakazila,” vzkazal tazatelce.

Padl také dotaz na reinfekci. Beran varoval, ze jednak je zde problém toho, zZe test muze byt faleSné
pozitivni, tudiz ten, kdo nemoc podle testu mél, ale ve skute¢nosti ji neonemocnél, pak muze
»onemocnét znovu”“. A pak jsou zde pripady u lidi s potlaCenou imunitou, u kterych se poprvé virus
muze mnozit v dychacim traktu a podruhé v zazivacim traktu. Doplnil, Ze virus se muze mnozit i v
cévach nebo v srdci.

Brzo se zacala resit i politika, jedna tazatelka se ptala, zda se nechce spojit s dalSimi 1ékari a zalovat
stat. Beran poprel, Ze by chtél stat zalovat, nicméné prohlasill, ze patii k tém, kteri rikaji, ze by
alespon k ploSnym opatrenim meéla byt zavedena i cilena opatreni. ,Je potfeba co nejdrive
zanalyzovat umrti téch 13 tisic lidi, kteri zemreli na covid-19, zjistit, jaké byly divody a kdo je
infikoval. Obecné se da rici, ze jsou to lidé starsi 65 let s ischemickou chorobou srdec¢ni s nadvahou a
cukrovkou,“ uvedl epidemiolog a dodal, Ze na tyto lidi by méla byt uprena zvlastni pozornost, co se
tyce trasovani, testovani a v€asné hospitalizace. A také by jim trasovaci méli pro jistotu volat, nez
dojde k hospitalizaci nebo zlepSeni. Zhodnotil, Ze ani systém semaforu a ani PES tuto ochranu
nezajistil.

PriSel také dotaz, pro¢ si vakcinu Cesko nevyrabi samo, a Beran upozornil, Ze vyroba vakciny je
slozity proces, na ktery je potreba jak technika, tak trénovany personal. ,A pokud mnoho let si
zadnou ockovaci latku nevyrabime, tak v tuto chvili je velice tézké rict, Ze si ji pujdeme vyrabét,”
informoval.

Par dotazl prislo i na podéavéni 1éku Isoprosine a také na Beranovu studii. Jeden tazatel kritizoval, Ze
se epidemiolog nevyjadruje k vytkam. , Pripomindm, Ze rikaji, Ze je to v zasadé metodologicka
pornografie a etické svinstvo,” rekl. Beran odpovédél, ze studie oficialné vysla 24. 12. 2020 a 28.
prosince uz prisla vyzva na Statni ustav kontroly 1éCiv, aby publikaci vysSetril. ,Ja v tuto chvili
odpovidam na dotazy Statniho ustavu pro kontrolu 1é¢iv a nemam ve své podstaté dovoleno
odpovidat komukoliv jinému,“ vysvétlil Beran a dodal, Ze az toto rizeni dobéhne, tak se jisté ke vSem
kritikdm vyjadri. Na dotaz stejného tazatele rekl, ze nedoporucuje Isoprinosine uzivat preventivné a
poprel védomost o cestach ¢eskych obCantu do Polska, aby si tam alternativy tohoto 1éku koupili.

Beran vysvétloval i mutace viru v reakci na obavu, ze ockovani bude pak neucinné. Prohlasil, ze vir
nema sklony ménit své antigeny, zvlasté ve vybézku, ktery uziva k tomu, aby se pripojil k bunce.
Soucasné zmeny viru jsou dle ného minoritni, malé a nemaji vétsi vliv. Vyvracel, Ze by se tajilo
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slozeni vakciny a pfftomnost ,nebezpe¢nych kovil“. Upozornil, Ze SUKL poskytuje celou dokumentaci
jak pro doktory, tak pro laiky.

Dotaz na infek¢nost ockovanych prisel znovu. Beran zopakoval, ze vir se muze u ockovaného dostat
na sliznici. ,Ale neznamena to, ze ten ¢lovék je infekCni a ze tam ma néjakou krabicku, ze které
porad vyfukuje ten virus. Ten virus je na sliznici, je tam zachycen tim imunitnim systémem a da se o
tom rict, Ze je to néjaké prechodné osidleni virem. Muzete ho tam zjistit. Ale ten ¢lovék s nejvétsi
pravdépodobnosti neni vyznamné infekc¢ni pro svoje okoli,“ uvedl na pravou miru dotaz.

Divéci se ptali také na délku imunity. Epidemiolog zminil jednak studie Svédského Karolinska
institutu, ktery zjistil, Zze v tomto sméru se SARS CoV2 podoba svému predchidci SARS CoV1 a na
studii docentky Koutné, které ve studii vyslo, Zze buné¢na imunita ziskana onemocnénim vydrzi
priblizné rok. ,Vyrobci pisi, Ze jejich imunita by s néjvétsi pravdépodobnosti méla byt alespon tak
dobrd, jako ta ziskana onemocnénim,” doplnil.

Jeden divék si v$iml toho, Ze v médiich jiZ nejsou sly$et odbornici jako prof. Zaloudik, docent
Smucler nebo prof. Pirk. Beran rekl, Ze s profesorem Pirkem telefonoval neddvno a s Romanem
Smuclerem mluvil v ¥4du tydnd. Popfel, Ze by dotyéné do médii nikdo nechtél zvét. ,Ale oni jsou si
védomi toho, Ze s nejvétsi pravdépodobnosti ta soucasna situace vede k tomu, ze jakékoliv vyjadreni
polarizuje spoleCnost a ja mam pocit, zZe jsou to velmi slusni profesori, velmi slusni védci, kteri
nechtéji dale spolecnost polarizovat. To si myslim ja osobné. Neni to tim, Ze by méli od nékoho
néjakou stopku,“ minil.

Prislo také obvinéni, Ze ockovéni je jen velky byznys a o ochranu lidi vibec nejde. Beran reagoval, ze
jsou mu prisuzovéany ruzné nalepky, ale od zacatku se zasazuje za cilena opatreni. ,To uz se kone¢né
pochopilo, Ze to musi byt cilené o¢kovani seniorni populace. Protoze seniorni populace, osoby starsi
65 let prispivaji k 92 % vSech umrti. A ted si predstavte, ze v domovech dichodct Zije priblizné 100
tisic obyvatel. To je jedno jediné procento obyvatel CR. A tito obyvatelé vytvéareji 25 % zemrelych
kazdy den,” argumentoval statistikou. ,Z tohoto pohledu to neni zadny byznys, je to nutnost
proockovat tyto vnimavé osoby a zaroven ty osoby, které mohou byt onemocnénim vyznamné
postizeny zdravotné,” vyvracel divakovo tvrzeni.

V souvislosti s tim se vyjadroval i k chozeni do skol. Poukazal na to, Ze rizikovou skupinu vétSinou
infikuje rodina. Tudiz kdyz dité bude chodit do Skoly a pri eventualni navstéve si vezme respirator,
stejné jako seniori, tak k prenosu bud nedojde, nebo bude velice maly. ,Ja osobné si myslim, ze je
potreba, aby se déti za urcitych podminek vratily do Skoly, protoze jim chybi kolektiv, chybi rad a je
nutné, aby se tam vratily. A je nutné, aby déti zacaly sportovat,” vyjadril se Beran a dodal, Ze nejen
déti, ale i dospéli by méli sportovat, aby posilovali imunitu.
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