Celu krajinu sme sustredili len na
koronavirus a v ramci neho zasa len na ruska.
MUDr. Bukovsky prisiel so sokujucimi
zisteniami o RNA testoch

- CZ24 News | 20. zari 2020

Lekar Igor Bukovsky sa stal v poslednom obdobi stredobodom pozornosti, po tom, ¢o
vyjadril svoje nazory ohladom koronavirusu, ktoré su v rozpore s oficialnou liniou. Lekar si
vsak za svojimi tvrdeniami stale stoji a najnovsie pridal dalSie zaujimavé fakty ohladom
koronavirusu a vzal vietor z plachiet odporcom

Igor Bukovsky predneddvnom napriklad vyhlasil, ze koronavirus je z medicinskeho hladiska bandalna
zalezitost a spochybnil druht vinu koronavirusu.

Bukovsky: Nie som popierac ani dietolog

V tvode relacie sa najskor vyjadril ohladom toho, ze ho isty dennik nazval ,popieracom.” Bukovsky
takéto oznaCenie odmieta:

»Nie som popierac, pretoze nepopieram existenciu virusu, nepopieram existenciu ochorenia
Covid-19, nepopieram, Ze potrebujeme posilnit svoju imunitu, ze sa potrebujeme chranit,

Ze potrebujeme konat zodpovedne, naopak ja to uz 30 rokov robim, ja sa usilujem o to, aby sme
mali lepSiu imunitu, aby sme mali menej obéznych ludi, menej hypertonikov, menej diabetikov, to
znamena, aby bolo v nasej populécii menej rizikovych ludi s tazkym priebehom Covid-19 a s vacsim
rizikom umrti na toto ochorenie.”

Doktor taktiez vyvratil tvrdenia, Ze je dietoldg, ¢im jeho odporcovia chceli umensit zmysel jeho
tvrdeni. Vysvetluje, Ze z tohto odboru nema atestaciu. Jeho odborom je ,normalna a patologicka
fyzioldgia a tento titul ho opraviiuje porozumiet ako funguje ludsky organizmus, ked sme zdravi a Co
sa deje v organizme, ked sme chori a nastudovat si akukolvek tému a vedecky ju spracovat a
komunikovat.”

Bukovsky dalej tvrdi, Ze pri svojich ndzoroch na koronavirus berie okrem svojich poznatkov aj nédzory
roznych odbornikov, ktori st od neho v tejto téme este viac rozhladenejsi.

Stustredujeme sa len na koronavirus, ako keby iné ochorenia neexistovali

Podla Bukovského by sme sa pri koronaviruse mali spravat zodpovedne a uvedomelo, no odmieta
celu ta hystériu, ktora zapricinuje ovela viac inych problémov:

»Ja mam pocit, Zze v nasej krajine sa stala taka zvlastna vec, Ze sme celu spolocnost
zorientovali na jednu jedinu tému ako keby neexistovalo nic¢ iné, ako keby neexistovali iné
ochorenia, iné problémy nasho zivota.”

Nosenie risok v obchodoch a nakupnych centrach nema opodstatnenie

Okrem toho, Ze sa vSetko zorientovalo na Covid-19, vramci toho sme to eSte zredukovali na nosenie
ruska. Podla Bukovského je to obrovska chyba, pretoze tym sa vytvara dojem, akoby nic¢ iné nebolo
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potrebné.

Bukovsky sa odvolava aj na oficialne vyhlasenia WHO, ktoré tvrdia, Ze v pripade komunitného Sirenia
koronavirusu, odportica nosenie rusok, ked nie je mozné zabezpecit minimalne jedno-metrovy odstup
medzi ludmi.

Podla Bukovského ru< /strong>sko nema opodstatnenie, ked ida Iudia do potravin, alebo
do nakupného centra. Ludom odporucil najma dodrziavat hygienu, prijimat dostatocny
pocet dolezitych latok, ktoré maju priaznivy vplyv pri virusovych ochoreniach, ako zinok,
selén, viramin D, vitamin C, vykonavat fyzicku aktivitu, pohybovat sa na cerstvom vzduchu,
atd.

Pozitivny ,pripad” neznamena, ze je clovek chory
Bukovsky kritizuje aj informovanie médii o pozitivnych pripadoch:

,Pozitivny vysledok PCR testu ... my nevieme, Co to v skutocnosti znamend. Pozitivny pripad,
spojenie, ktoré sa komunikuje na tlacovkach, v médiach a pripomina sa kolko pozitivnych pripadov...
Slovo pripad vyvolava vo verejnosti automaticky predstavu chorého cloveka ... a to nie je pravda,
vacsina tych ludi, ktorych oznaCujeme ako pozitivny pripad, o tom ale vobec nevedia, alebo nemaja
Ziadne priznaky...”

RNA testy nemusia zachytit virus schopny vyvolat infekciu

Lekar upozornuje aj na nové poznatky odbornikov, ktoré ukazuju to, Ze testovanie na koronavirus
nemusi byt presné:

»My z toho testovania vieme len to, Ze vo vySetrenej vzorke, po mnohonasobnom zvacseni v
slovenskych laboratoriach, zva¢suju primarnu informaciu tej RNA castice virusu, ktorého
pritomnost tam chceme zistit, alebo vyvratit, 34 miliard-krat. ...ale ukazuje sa, Ze ¢im vacsi
pocet tych multiplikacii tejto zakladnej informacie, ¢im vacsi ,zoom” urobime, ¢im
zvacSenie toho obrazku, tym vacsie riziko, ze zachytime aj fragm entovanu RNA teda taku,
ktora nedokazuje pritomnost virusu schopného vyvolat infekciu a to zasadne meni celu
situaciu.”

Bukovsky si stale stoji aj za svojim nedavnym vyhldsenim, ze Covid-19 je bandlne ochorenie:

»Je to moj nazor, ktory vyplyva zo sthlasu a analyzy dat, ktoré ja mam k dispozicii a zo sthlasu
odbornikov, ktori st ovela mudre;jsi a ktori toto tvrdia. To isté povedal napriklad cesky minister
zdravotnictva, to isté povedal aj pan profesor Dusek, prestaiime stigmatizovat toto ochorenie,
prestanme verejnost stigmatizovat tym, Ze toto je nejaka dramaticka historicka udalost. Z
medicinskeho hladiska je to banalne ochorenie.”

Pocty zomrelych na Covid-19 sa v niektorych krajinach nezapocitavaju spravne

Lekar spochybnuje aj pocty mrtvych, ktorych je vo svete oficialne az vyse 900 000. Tvrdi, ze
evidovanie zomrelych na Covid-19 je je mnohych krajinach chaotické a nespravne
vyhodnotené, pretoze Casto su don zapocitavané aj pripady, ked clovek zomrie na iné
ochorenie, no staci, aby bol popritom aj pozitivne testovany na koronavirus. Zaroven tvrdi,
Ze na Slovensku su pocty mrtvych na Covid-19 zapocitavané spravne.



Svédsko je uz na tom skvele

Bukovsky sa pozastavil aj nad situéciou vo Svédsku, ktoré bolo dlhodobo kritizované za to, Ze
neprijimalo takmer Ziadne opatrenia proti koronavirusu. Podla Bukovského je vsak Svédsko dnes
z pohladu infikovanych na koronavirus a umrti ovela lepsie nez iné krajiny, ktoré zaviedli
resStriktivne opatrenia. Sved¢i o tom aj fakt, ze Slovensko zaradilo Svédsko na zoznam
zelenych krajin, teda krajin, kde nie je velké riziko nakazy.

Doktor Bukovsky to odovodnuje tym, Ze podla novych poznatkov staci na kolektivnu
imunitu nie 50 az 70% ako sa doteraz predpokladalo, ale ovela menej, dokonca len 20%, co
moze byt prave pripad Svédska.



