Ceska lékarka: USA jsou jak rozvojova zemé,
ceka je katastrofa

- CZ24 News | 9. dubna 2020

USA: Ceska lékaika Alena Bartakova je silné nespokojena s reakci americké vlady i vefejnosti na
koronavirovou krizi. Americ¢ané podle ni hrozbu ndkazy neberou prilis vazné, k cemuz prispivaji i
»dezinformace” ze strany amerického prezidenta Donalda Trumpa. Ten propaguje 1ék s neovérenymi
ucinky, ktery zrejmé nabidl i nemocnému britskému premiérovi.

Bartakova zije v kalifornském San Diegu a pracuje pro laborator, ktera vyviji nastroj vhodny pro
vyzkum koronaviru SARS-CoV-2. Neni tedy , v prvni linii“ jeho zkoumaéni, Sireni ndkazy ale pomérné
podrobné sledovala od samého pocatku. O vyvoji v USA o vikendu hovorila velmi kriticky. Vinu za
soucasnou situaci pripisovala hlavné prezidentu Trumpovi a jeho administrative, jejiz pocinani
hodnotila jako ,fiasko”.

,Jediné, co udélal, bylo, Ze zastavil lety do Ciny a z Ciny a myslel si, Ze to je konec,” fekla Bartakova.
Trump pry tvari v tvar bezprecedentni vyzvé zvolil xenofobii a politizaci problému.

,Republikani rikali, Ze je to vSechno vymysl demokratt a do toho Trump, ktery nema zadny
vidcovsky styl,“ komentovala Ceska, podle niZ byla zéroven hlava statu zdrojem dezinformaci.

Trump opakované velebil latku chlorochin, ktera se pouziva k 1é¢bé malérie a dalSich nemoci, jako
mozny lék choroby covid-19. Zatim vSak neprobéhly klinické testy, které by néco takového
prokazovaly.

Na zdkladé Trumpova doporuceni americky seniorsky par po smichani s vodou vypil fosfat
chlorochinu, ktery chovatelé akvarijnich rybek pouzivaji proti parazitim. Muz na otravu zemrel, Zena
skoncila ve vazném stavu v nemocnici.

Americky prezident téz prosazuje vyuzivani 1éc¢iva hydroxychlorochin pti péci o pacienty s nemoci
covid-19. Podle zpravodajského webu Axios se vSak ohledné verejného prosazovani uzivani
hydroxychlorochinu strhl nebyvale ostry spor v hlavnim krizovém Stabu Bilého domu pro boj s
koronavirem.

Uznavany epidemiolog Anthony Fauci totiz s postojem Trumpovy administrativy nesouhlasi. Studie, o
néz se Bily dum pri doporucovani 1éCiva opira, totiz podle néj predstavuji jen neprimé dukazy o jeho
ucinnosti. Chybi v nich napriklad ovéreni v kontrolnich skupinéch, coz je u podobného vyzkumu
zdsadnim dikazem toho, ze 1ék skute¢né pusobi.

Hydroxychlorochin pritom mize mit vedlejsi i¢inky, véetné ztraty zraku a srde¢nich problému.
Neékteri doktori vSak Reuters sdélili, Ze pri podavani 1éCiva jen po dobu nékolika dni je riziko nizké.
Hydroxychlorochin je navic relativné levny a dostupny.

Lékari i studie se shoduji, Ze se po nasazeni 1éku zlepsil stav u lidi s mirnym prubéhem covid-19.
Momentalné vSak nelze prokazat, zda by se tito pacienti nezotavili i bez tohoto 1éciva. V jedné z
nemocnic v Massachusetts v§ak u tézkych pripada, které musi byt prevezeny na jednotky intenzivni
péce, zatim zadny zlepsSujici uCinek nezaznamenali, rekl Reuters mistni specialista na infek¢ni
choroby Daniel McQuillen.

Podle britskych médii Trump zrejmé nabidl experimentalni 1€k i britskému premiérovi Borisu
Johnsonovi, ktery byl v pondéli prevezen na jednotku intenzivni péce. Naznacuji to prezidentova
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slova, ze pozadal americké farmaceutické spoleénosti, aby poslaly Londynu pomoc.
Americ¢ané jsou lehkovazni, stézuje si CesSka

Ceska vyzkumnice zaroven kritizovala pristup Ameri¢ant, ktefi pry maji tendenci vzpirat se
restrikcim, zatimco Cesky néarod ,je v tomhle izasny”.

,Lidi to neberou tak vazné, jak si myslim, ze by to méli brat,” hodnotila Bartakova atmosféru ve svém
okoli. Donutit mistni ke zméné chovani a také zméné uvazovani pry bylo ,opravdu obtizné“, pricemz
musely byt zavieny parky a plaze, aby tam lidé nechodili. ,A hlavné ted je takové obdobi, kdy si
vSichni mysli, Ze to za par tydna skon¢i a bude to vSechno jako driv. (...) Bojim se, ze to lidi prestane
bavit,” uvedla.

Boj proti koronaviru v USA znac¢né zbrzdily problémy se spusténim masového testovani potencialnich
nakazenych, které nedavno podrobné popsali reportéri z The New York Times nebo magazinu The
Atlantic.

Americké Stredisko pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC) trvalo na vyvoji vlastniho testu, ktery se
ovSem ukazal jako nespolehlivy, a zatimco se agentura snazila véci prijit na kloub, ve statnich
laboratorich se ve stopovani koronaviru nemohlo pokracovat. Soukromym pracovistim zase staly v
cesteé regulatorni prekazky.

,Bylo to hrozné tézkopadné,” rekla k po¢atkum testovani Bartdkova. Jako priklad zminila lékarskou
fakultu v San Diegu, kterd pry prisla s vlastnim funkcénim testem pro domaci pouziti, u kazdého
pacienta ovsem musela ¢ekat na potvrzeni vysledku od CDC, ,a to hrozné vazlo“.

Americka sit laboratori, které mohou testy provadét, je navic podle ¢eské odbornice roztristéna, coz
¢ini koordinaci téchto operaci velmi slozitou. Ackoli se situace znacné zlepsila, stéle jsou na
pritomnost koronaviru testovani pouze ,lidé, kteri prijdou do nemocnice a je jim Spatné”.

Bartakova pri hodnoceni vyvoje v USA zminovala také rezervy amerického zdravotnictvi, které je
soukromé a velmi drahé. ,Tady zdravotnictvi funguje opravdu jako byznys na vydélek. (...) Maji tady
mnohem min doktort na hlavu nez v Evropé, mnohem min luzek nez v Evropé,” uvedla matka dvou
déti, ktera pred presunem za Atlantik praktikovala medicinu v Belgii.

,Katastrofou” podle ni bude dopad soucCasné krize na miliony Americ¢anu, kteri kvuli zdravotnické
krizi prichazi o praci. ,Amerika je z toho hlediska rozvojova zemé. Nema zadnou sit socialniho
zabezpeceni,“ rekla.

Bartakova pochopitelné sleduje také udalosti ve své vlasti a Cesky vyvoj srovnava nejen s USA, ale i s
Portugalskem, odkud pochézi jeji manzel. Podle ni je pravé pripad jihoevropské zemé dikazem toho,
7e vlada i obyvatelstvo v Cesku odvadi v poslednich tydnech ,dobrou praci®.

Portugalsko, které ma priblizné 10,3 milionu obyvatel, ohlasilo prvni potvrzeny pripad infekce virem
SARS-CoV-2 na za¢atku biezna jeden den po Cesku. Nyni hlasi skoro 12 000 nakazenych a pres 300
mrtvych.



