CESKA VEDECKA STUDIE: MLADI LIDE JSOU
DO VELKE MiRY ODOLNi VUCI COVIDU
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CESKO: Studie provadéna v laboratofi Nemocnice Havlickiv Brod ukézala, Ze mladi 1idé jsou do
velké miry odolni vici covidu-19. Zucastnili se ji studenti Gymnézia HavliCkuv Brod, asi ¢tvrtina byla
proti ndkaze rezistentni. Organizovalo ji Sdruzeni mikrobiologti, imunologu a statistiki (SMIS).

Cilem séroprevalenc¢ni studie bylo zjistit, kolik studentt jiz mé protilatky proti koronaviru. Zavérem
je, ze mladi lidé nepredstavuji z hlediska Sireni ndkazy zavazné riziko. ,Naopak tim, Ze jejich
imunitni systém zvlada, ¢asto zcela bez priznaku, potlacit infekci, tito studenti prispivaji k navozeni
kolektivni imunity,“ uvedla mluv¢i nemocnice Petra Cerno.

Pracovnici laboratore nemocnice v Cervnu vysetrovali protilatky v krvi 196 studentt. Studenti
vyplnovali dotazniky, pomoci kterych se zjiStovaly klinické udaje - vék, zda méli covid-19, zda méli
test PCR, kdy a s jakym vysledkem, od koho se nakazili, jaké méli klinické priznaky a také informace
o tom, jak onemocnéla rodina. Vysledky vySetreni a udaje z dotaznikl byly zhodnoceny anonymné a
analyzu udélal statistik.

»Ve studii jsme zjistili, ze v 83 ze 196 rodin se vyskytla infekce SARS-CoV-2 prokazana testem PCR a
studenti byli spolu s rodinnymi prislu$niky v karanténé. Z nich 62 studentt mélo pozitivni protilatky,
ale u 21 z téch, kteri byli v karanténé, byly protilatky negativni. Tito studenti neonemocnéli a ani jim
nebyla ndkaza prokazana pomoci testu PCR v ramci trasovani. Mohli na infekci zareagovat pomoci
nespecifické ¢i T-bunécné imunity, pripadné pomoci jinych protilatek, nez které stanovoval nas test.
Kazdopadné se zd4, ze zhruba Ctvrtina stfedoskolské populace byla v dobé expozice vuci nékaze
rezistentni,” uvedl Vaclav Fejt z Oddéleni spole¢nych laboratori Nemocnice Havlickav Brod, ktery
byl vedle Hany Zelené, Zuzany Kratké a Arnosta Komarka odbornym garantem studie.

V Ceské republice se podle Cerno dosud klinickd studie zamérend na séroprevalenci koronavirové
infekce u zaku zakladnich a strednich Skol nedélala.
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Spoleénost SMIS nyni pripravuje publikaci studie pro odborny ¢asopis.



