CESKA VLADA NESMI ROZVOLNIT! POKYNY
A PRIKAZY OD MERKELOVE A Z BRUSELU
JSOU JASNE. BABIS JE VYDIRAN HROZBAMI
ZASAHU PROTI AGROFERTU A TRPi ZA TO
10 MILIONU CECHU

- CZ24 News | 29. ledna 2021

CESKO: Vlada jedna o dal$im zprisnéni proticovidovych opatreni v Cesku. Prezident Ceské
stomatologické komory Roman Smucler soudi, Ze rozvolnéni neni mozné kviili strategii,
kterou naznacuji zemé Evropské unie v ¢ele s Némeckem. Jak Smucler rekl, Némecko se
rozhodlo, Ze nebude sdélovat termin ukonceni lockdownu, a spoléha na to, Ze svym
prumyslem ufinancuje naklady uzaveéry

V poslednich ¢trnacti dnech jsme slyseli, ze se mozna otevrou vleky, ze prijde rozvolnéni.
Vcera pred nas predstoupil zachmureny premiér Andrej Babis (ANO), ktery rekl, ze naopak
nastane zprisnéni. Jaky pocit z toho mate, jak to psychicky dopadne na ceskou verejnost?

Dostal jsem jako jeden z hlavnich odbornikt pres medicinu v Evropské unii pokyny v tom smyslu, jak
Evropska unie bude pokracovat dal. A ta strategie je ¢ekat na prooCkovani a reknéme zprisnovat
opatreni. To jsme asi vSichni vidéli na pomérné razantnim postupu Némecka ke svym sousediim

v dobé Vénoc a po Vanocich. A z Némecka zni jasny hlas ani priblizné nerikat, kdy by se to mohlo
otevrit s tim, ze i klicovi odbornici Némecka se prou, zda se tak stane v ¢ervenci nebo na podzim.
Zastal bych se ¢eské vlady, Zze nema odvahu byt jedinou zemi, ktera bude néjakym zpusobem
otevrend, a myslim, Ze v Ceské republice existuje velkd odvaha novinait, zejména z téch médii
levicové orientovanych, kteri projevuji na jedné strané velkou obavu o nékteré lidi, ale hlavné je
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strasné bavi porad dokola kampan s covidem.

Kdyby v této situaci Ceskda republika jediné povolila, tak by se z premiéra urcité stal velky terc.
Myslim, ze Ceské republika zpfisiuje systém PES, protoze podle ného bychom méli rozvolilovat a
hledat vychodisko v situaci, kdy Némecko rikd, ze bude zprisnovat, zavie na neurcito a i Izrael
zptisnil - tedy co vlastné udélat. Mezinarodni kontext je tady naprosto rozhodujici a Ceska republika
ma velmi malo Sanci s tim néco udélat.

Vicepremiér Jan Hamacek rekl, ze kdybychom my rozvolnili, nasi sousedé viCi nam zprisni.

Nasi sousedé viiéi ndm moc zpifsnit nemohou, ale v situaci, ve které Zije 99 procent obyvatel Ceské
republiky, je dlilezité, co se d&je v Cechach. Jsou zemé, které doma lyZuji, jsou zemé, kam si miZete
jet zalyZovat, tfeba Svycarsko. Lidi zajima, jestli funguji vleky, jestli bude fungovat ekonomika

v Ceské republice, a v tuto chvili vétsinu Ceské republiky asi nezajima, jestli si mohou zajet do
Némecka do hotelu, &i nikoliv. Rekl bych, Ze to neni aZ tak diilezitd véc jako u pendlert - a tam uZ to
0 moc prisnéjsi byt nemuze, protoze bez ¢eskych pendleru by Némecko mélo velky problém.

Pokud jde o Angelu Merkelovou, jak se na to divaji némecti prumyslnici, kteri maji vzdy v
némeckém systému velké slovo?

Sleduji Némecko detailné, hodné se mi to vyplatilo na jare a vyplaci se mi to i nyni, protoze na jare,
kdyz se vSichni dohadovali, co bude pristi tyden, rikal jsem, aby pockali ve stredu na tiskovou
konferenci Angely Merkelové. Ta vzdy fekne, zda se bude pritahovat, nebo povolovat, nacez v Ceské
republice vystoupil bud ten prisny, nebo ten hodny. Hodny byl vétSinou premiér a ten prisny byl
nékdo z epidemiologll, a v patek se to stalo. Nyni také: i kdyz vse vypadalo v Ceské republice podle
systému PES na jasné uvolnovani, jakmile jsem vidél, ze Angela Merkelova nechce ani rici priblizna
data s tim, Ze zcela urcité bude zavreno do Velikonoc, spiSe do 1éta, pochopil jsem, ze tomu tak
prosté bude. A i kdyz tady prohlaseni ceskych politiki dlouho vyvolavala velké odezvy, tak jsem si
rikal, Ze proti tomu neptjdou.

Co se tyka Némecka, tam se to déli do dvou tdboru, jako se déli cela zapadni civilizace. V Némecku
relativné dobre funguji fabriky, coz je samozrejmé epidemiologicky absurdni - nejvice lidi se nakazi
doma a ve fabrikach, ale dovoluji jim navstévovat se doma a ve fabrikdch. Mam spoustu znamych

v Némecku, kteri dosud nebyli u tolika cizich lidi na navstéve, protoze drive jezdili v zimé treba do
hotelu, ale ted tajné jedou k nékomu na hory, o nichZ ani nevédéli, Ze existuji - napiiklad u Zitavy,
kde to Némci nebrali jako hory a ted tam jezdi, nebo piejizdéji do Ceské republiky, nebo Cesi
prejizdéji do Némecka. Tyto véci jsou absurdni, ale Némecko ma stéle dost prumyslovych objednavek
a fabriky jedou, takze se pramysl tvari, ze se nic nedéje - je to dobré, pojdme pramysl udrzet a
neriskujme zpomaleni fabrik kviili tomu, ze lidé jedou do Garmisch-Partenkirchenu na vleky. To
néjak vyresime. Z toho naseho (némeckého, pozn. red.) ohromného prumyslu vyresime sanaci Skod
v par lyzarskych strediscich plus hospodské snadno. Némecko neni Rakousko...

Jaky je v tomto sméru cesky postup?

Mému naturelu vyhovuje postup Svycarska a i aste¢né Svédska, to znamena raciondlni opatfeni, u
Svédska jsou vysledky zatemnéné tim, Ze maji hodné domovi dichodcti a méli hodné mrtvych, i kdyz
ne tolik jako my Cesi. Svédsko ma relativné velmi otevieny Zivot, spousta véci tam bézi, ale béZi

s racionalnimi opatrenimi.

Nejméné nakazeni jsou u nas zubari, protoZze ode mé maji narizeno mit respiratory. Stomatologie
bézi normélné, nema ekonomické skody, méa malinko mensi trzby a prodluzuji se objednaci lhtity,
protoze pacienti neprijdou kvili covidu.



Podobné by asi mohlo béZet Svycarsko, dokonce tady se rikd, aby se na vlecich nedélaly fronty, ale
ve Svycarsku se délaji fronty, avsak maji specialni lyzai'ské respiratory, a co jsem vidél, béhem tydne
byla jejich treti generace. Provozovatel vleku to velmi prisné hlida a kdyby jednoho ¢lovéka chytil,
tak nejmensi bézna pokuta je 50 tisic $vycarskych franki, coz je hodné pres milion korun. A oni
funguji, fungovaly jim tam hotely, mohou i restaurace v hotelu, kde lidé sedi u jednoho stolu.
Nemohou chodit nékam jinam, ale koho by nakazili, kdyZ je rodina ve svém pokoji nebo sedi stale u
jednoho stolu. Svycarti, kde si lidé vladnou sami, protoZe je tam mnohem vét$i pfima demokracie,
prosté na jednu stranu nechtéji byt nemocni a umrit, ale na strané druhé chapou, Ze nejde tplné
zniéit zivot, Cili maji velmi raciondlni opatreni a ta se dodrzuji.

Jist& by $lo lyZovat u nas, kdyZ to jde ve Svycarsku, ale nikoliv tak, Ze se v Praze vyhlasi opatfeni a
kazdy na né kasle. Museli by to kontrolovat sami provozovatelé. Myslim, ze by mohla fungovat
divadla a kina s namatkovymi kontrolami a eventudlni provinéni budou prisné trestana, aby se to
opravdu dodrzovalo.

Ministr Jan Blatny operoval terminem ,,compliance” - tedy prizpusobeni se verejnosti
opatrenim a jejich akceptovani. I premiér Andrej Babis daval najevo, ze prizpusobeni ¢i
akceptace uz neni. Jestlize se opatreni jesté zprisni a ,compliance” bude zaroven nizka,
jaky tlak to vytvori a co to muze s verejnosti udélat?

,Compliance” je dulezitd véc v mediciné, coz vime napriklad v 1é¢bé vysokého tlaku. Méame na to
skvélé 1éky, presto mnoho lidi umira, protoze nemaji ,compliance”, prosté ty 1éky nepolykaji. A to je
obrovsky problém mediciny - ¢lovék mize mit dobrou 1é¢bu na cukrovku, ale 1éCbu nebere. Kazdy
medik se uz dnes na zacatku uci o ,compliance” a vi, Ze ,compliance” vydrzi néjakou chvili sama o
sobé. Jediné, ¢im se da nahradit, je zvyk. Myslim, Ze to déla Evropska unie, kdyz spoléhd, ze si na
opatreni lidé zvyknou, ac¢koliv se dnes mluvi o tom, Ze opatreni nechtéji povolit vubec.

V Japonsku ministerstvo zdravotnictvi reklo, ze na covid umira vice lidi nez na chripku, pojdme tak
opatreni udrzet navzdy. Kdyz se v Evropé s nékym bavim, za¢nu debatu s lidmi, kteri maji sto
procent platu jako urednici, pro¢ to tak vlastné nenechat navzdy? Mate ,compliance”, Ze s vami lidé
chvili spolupracuji a mysli si, Ze je to dobré a jedina Sance je nahradit ,,compliance” zvykem. U
vysokého tlaku potrebujete, aby pacient tyden, Ctrnact dni bral pilulky, protoZe chce, aby se z toho
stal ritudl jako u ¢i$téni zubu.

Myslite si, Ze si Cesi na tato pravidla proti covidu zvyknou?

Myslim, Ze ne, protoze to ma nékolik riznych rovin. Tady se na rozdil od Némecka, kde to funguje
l1épe, vSe hodné ménilo. Kdyz méate ,compliance”, tak nékdo musi vzit fesSeni za své a vérit mu, pak si
na néj zvykne. My jsme to uz tolikrat zmeénili, Ze v tuto chvili je tato ,compliance” ztracena.
»,Compliance” funguje spontanneé ve chvili, kdy se zhorsi Cisla, coz ukazuje, ze by ta opatreni zdaleka
nemusela byt tak prisnd, protoze lidé reaguji rozumné. Kdyz se dozvédi, ze stoupa pocet lidi

v nemocnicich, vidite i na ulici, Ze se lidé chovaji jinak. Kdyz ¢isla zacnou padat a vlada za¢ne mluvit
o zprisnéni, tak na to lidé ostentativné kaslou.

Zminil jste nemocnice, mluvi se o tom, ze kapacita pretece, nastane katastrofa a
nedostanete osetreni treba po dopravni nehodé... jde o tak masivni problém, jak
Ministerstvo zdravotnictvi tvrdi? Nebo se to néjakymi presuny a reorganizaci da zvladnout,
kdyby se situace jesté zhorsila?

Mné vadi a trestal bych vSechny debaty o tom, Ze se nékde bude délat triaz (z francouzstiny, tridéni
pacientil podle zdvaznosti stavu, pozn. red.), spousta doktort se dopustila hrozné véci a rekla, ze
v néjakych nemocnicich nebudou moci poskytnout péci. Rozjela se panika, ktera vedla ke zhorSeni



stavu a smrti lidi, ktef by nemuseli zemfit. Podstata véci je pocitat. Ceské zdravotnictvi mé asi 70
tisic posteli véetné nasledné péce. Castecné lidé, kteri lezi v nemocnicich, potfebuji ndslednou péci
nebo domov duchodct, jsou bezpriznakovi nebo jsou i negativni na covid, ale stéle v nemocnici
zustavaji, protoze rodina chtéla dédecka do nemocnice. Dédecek dostal covid, uz je zdravy, konec¢né
se podarilo ho dostat do nemocnice a rodina by rada, aby tam byl dalsi tri roky, protoze je dédecek
nékde sam a je téZké se o néj starat. Jakmile je v nemocnici, jsou vSichni spokojeni. Nemocnice
dostéava platby, pokud je dédecek relativné zdravy, neobtézuje persondl a rodina ma vyreseny
problém. Jinak se u néj v rodiné museli stridat, trikrat tydné za nim musel nékdo prijet, ted je

v nemocnici. Tedy méte 70 tisic lizek a je na nich Sest tisic pacientt...

Ale jsou i jiné hospitalizace nez jen covidové...

Ja souhlasim s tim, co rika reditel Ludvik (Miloslav, reditel prazské Fakultni nemocnice v Motole,
pozn. red.), ze prosté nejsou covidovi a necovidovi pacienti, takze nejsou kapacity na covid a necovid.
Je treba trochu pocitat s kapacitami na covid, ale nejvétsi chyba, ktera se v ceskych médiich déje, ze
se pocitd, kdyz ma nemocnice jedno luzko, nez se mu vycerpa kapacita na covid. Pak prosté poskytne
jiné oddéleni, udéla z néj misto pro lehci pacienty s covidem a bude to. Zdravotnictvi by to mélo
zvladnout, fekl bych, Ze velmi mnoho pro to udélal profesor Cerny (Vladimir, ndméstek, pozn. red.),
coz je z odborniku nyni nejlepsi ¢lovék na Ministerstvu zdravotnictvi, nechci hodnotit ministra, a ten
je schopen délat prevozy. Ceska republika ma ohromnou kapacitu - kdyZ se to bude dobte #{dit, daji
se v Ceské republice pacienti prevéazet a lokalni nemocnice se daji substituovat.

V tuhle chvili by nebyl problém a vSichni by jen tleskali, kdyby Ministerstvo zdravotnictvi prislo

s néjakym pruhlednym systémem, ktery by ukazoval souCasnou kapacitu, ale i treba jak je to

s transporty. Verejnost by se uklidnila. Zdravotnictvi je stavéné na situaci, kdy by covid uderil tak,
jak jsme zvyKkli. Tedy bez prodluzovani karanténami a podobné, obvykle to trva tri mésice a ma to
hrozivy vrchol.

Pripadné mizete epidemii rozlozit na Ctyri pét mésicu... my jsme to pozoruhodné rozlozili do
dvandcti mésictll, ale pocet lidi, ktef{ skon¢ili v nemocnici, se d& docela dobte spoéitat. Cili kdybych
byl v Ceské republice hodné pesimisticky, tak nejvétsi pesimisté tikaji, Ze covid dostane 80, 90
procent obyvatel, nékdo rika méné. Kdybych byl velky pesimista a dostalo ho 90 procent obyvatel,
coz se skoro nikdy u podobnych nemoci nestane, pujde o devét miliont lidi. A jestlize zname
procento hospitalizaci - dvé, tri procenta a ta klesaji, protoze vice a vice lidi ma biologickou kapacitu
-, mohu si spocitat, kolik lidi bylo a kolik jich jesté bude. A to se od zdravotnictvi ¢ekd, ze v tuto
chvili pomtize Ceské republice, celou véc zvladne a nebude to o emocich. A kdyZ uvidime, Ze se k té
kapacité blizime, muzeme $lapnout na brzdu.

A novinafi ¢asto nechapou, Ze Ceska republika dobfe délala systém brzda - plyn. To je nejvétsi
nepochopeni - vSichni mluvi o stabilni strategii - pravdépodobné stale zavreno. Ale naopak typické
pro epidemii je styl brzda - plyn a drzet ji regionalni, kdyZ ma nemoc regiondlni charakter.

Praha je uz skoro na stupni 3, pro¢ tady néco brzdit, kdyz mohou fungovat vysoké skoly a tak dale? A
kdyz se budeme bliZit pétce, miizeme na brzdu $lapnout. Muzeme brzdu uvolnit hned, méli jsme

v Praze prazdno a resili jsme, ze 300 kilometri v Uherském Hradisti je plnd nemocnice. Pak se to
uklidnilo a zase jsme resili, ze 160 kilometru odsud je plnd nemocnice v Chebu, ale pro¢ je Praha
zavrena? ProC takhle tvrdé, pro¢ nefunguji vysoké skoly, kdy je riziko relativné malé a medikiim se
da vysvétlit, ze nemaji jit ze Skoly k babi¢ce do LDNky? Podle mne bychom to méli resit lokalné
stylem brzda - plyn, a to razantnéji. Jestlize byla situace tragicka v Uherském Hradisti, tak 1ze v
okrese udélat zékaz vychézeni, pokud se v okrese schyluje k nécemu Spatnému. Ale jaky ma smysl
zakézat vychazet v devét hodin v Praze?
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