CEZ predvedl skvély figl, jak uSetrit za
elektrinu. CesSi se zlobi, 7Ze to nerekl uz driv.
Takto se usetri velké penize

- CZ24 News | 21. prosince 2023

CESKO: Ackoliv uz jsme dost mozna z nejhorsiho venku, ceny energii jsou stale nebyvale
vysoké a v pristim roce by opét mély vzrust. Podle expertu navic uz nikdy neklesnou na
takové urovné, na jaké jsme byli v minulych letech zvykli.

Prichazi Spicka

vhodné si trochu ubrat z tepelného komfortu, avSak mnozi to prehanéji a kvili vy$$im cendm energii
vypinaji topeni Gplné, coz potom vede akorat k tvorbé plisni a dal$ich neprili$ prijemnych jevu.

Malokdo tusi, jak vyznamné mohou byt tispory elektiiny. Spole¢nost CEZ predstavila velmi zajimava
pravidla, ktera mohou vést k nizsi spotrebé proudu, coz pomuze nejen dané domécnosti, ale
ekonomice a energetice jako celku. Idealni by bylo, kdyby je dodrZovali vSichni, coz by potom vedlo k
tspordm pro celou Ceskou republiku.

Vychazi se z toho, Ze spotreba elektfina je v prubéhu dne nerovnomérna, a to pomérné zasadneé.
Treba rano je spotreba spolehlivé nejvyssi, jelikoz lidé po probuzeni zapnou svétlo i vesSkeré
spotrebice, aby si udélali snidani, pripadné se u toho podivali na televizi.

Tato Spicka trva od Sesti do deviti hodin rano. Potom uz ale odchézeji do prace a spotfeba jde dolu,
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znovu narusta a vrcholu dosahuje ve 21:00.
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Musite to prizpusobit

Je proto naprosto logické, aby se lidé snazili prizptisobovat zapinani energeticky naro¢nych
spotrebicu této dobé. Treba v pripadé pracky nebo susicky si mizete jednoduse odlozit start a prat
tehdy, kdy je elektrina nejméné zadana a tedy i nejlevné;jsi.

Jak poradil ekonom Radovan Vavra v poradu Brocast, 1ze svého dodavatele elektriny pozadat o
dodéani chytrého elektroméru a navic si nastavit tarif na spotové ceny. Potom muzete realné vyuzivat
vykyvu v cenach elektiiny ve sviij prospéch.

Nejde pritom pouze o denni cyklus. Cena elektriny se vyviji dle rady faktora, jako je tfeba to, jak moc

sviti slunce nebo foukd v Némecku. Pokud je to hodné, muzete se dockat i toho, Ze vdm bude
dodavatel za odbér elektriny platit, coz je naprosto idealni situace.
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