COVIDOVA DATA ZE SVEDSKA : UMRELO
MENE LIDI NEZ JINDE. LOCKDOWNY
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SVEDSKO: Covidova data ze Svédska ukazala, Ze a¢koliv zemé jako jedna z mala na svété
nepristoupila za celou dobu trvani pandemie k tvrdym lockdownum, ma za rok 2020 mensi
narust celkové umrtnosti nez vétSina evropskych zemi. Navic neni $védska ekonomika tak
paralyzovana, jako ve zbytku Evropy a odbornici proto uvazuji, zda neni svédska cesta
lepsSim resenim.

Podle epidemiologi a dal$ich odbornikl z dat nelze jednoznacné usuzovat, ze lockdowny nemaji
smysl. Jednoznacéné ale ukazuji, Ze existuji i jiné cesty boje s pandemii koronaviru, které nemaji tak
devastujici vliv na ekonomiku.

Pravé pretrvavajici tvrdy lockdown znepokojuje ekonomy napriklad ve Francii nebo Némecku. Proti
restrikcim se navic uz stavi radikalnéjsi ¢ast spolec¢nosti, coz vedlo k nékolika masivnim
demonstracim v Londyné, Amsterdamu a dalSich evropskych méstech.

Mezitim ve Svédsku zlistala vétsina opatfeni na bazi dobrovolnosti a spoléhalo se na lidi, Ze budou
dodrzovat socialni distanc, hygienu nebo noSeni rousek. Diky tomu mohly zlstat oteviené obchody,
Skoly nebo restaurace. Zvysena imrtnost sice Svédskou spole¢nost polarizovala a mnozi volali po
zavedeni tvrdSich restrikci jako jinde v Evropé, ale Svédska ekonomika je diky tomuto pristupu stale
ve formeé.

Pritom se tento pristup negativné nepodepsal na zvySené umrtnosti, jak mnozi ¢ekali. Zatimco
Svédsko mélo meziroéni narast imrti v roce 2020 7,7 %, tfeba ve Spanélsku nebo Belgii to bylo pies
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15 %, prestoze obé zemé nékolikrat v prubéhu roku séhly k prisnému lockdownu. Vétsi nartst
umrtnosti nez Svédsko pak mélo 21 ze sledovanych 30 evropskych zemi.

Zajimavosti je fakt, Ze upIné nejlépe na tom byly ostatni severské zemé, jako Finsko nebo Dansko,
kde byl nartst imrtnosti kolem jednoho procenta a v Norsku dokonce imrtnost nestoupla v roce
v 2020 vibec.

Hlavni svédsky epidemiolog Anders Tegnell prohlasil, Ze tato data presvédci ostatni zemé, zZe je
lockdown tou spravnou cestou v boji s pandemii. ,Myslim, ze lidé budou zpétné o téchto
lockdownech velmi peclivé premyslet, jak dobré ve skute¢nosti byly. Mozna mély kratkodoby ucinek,
ale kdyz se na to podivate v rdmci celé pandemie, jejich uCinek je ¢im dal pochybnéjsi,” rekl Tegnell
agenture Reuters. Pravé jeho pristup se jiz na jare lonského roku proslavil, ale ostatni zemé jeho
cestu radéji nenasledovaly.

Odbornici ale varuji, ze data o zvy$eném priuméru umrti maji mnoho zasadnich proménnych, a proto
se daji interpretovat riznymi zpusoby. , VSichni musime byt opatrni pri interpretaci udaji o imrti
spojenych s covidem-19, at uz je jejich zdroj jakykoli - Zddny z nich neni dokonaly,” rekl Mark
Woolhouse, profesor epidemiologie infek¢nich onemocnéni na britské univerzité v Edinburghu.
»,Vyvolavaji ale otdzku, zda byla Svédska strategie ve skutecnosti relativné Gspésna,” priznal
Woolhouse.

Profesor infek¢nich nemoci z University of Nottingham Keith Neal také doporucuje opatrnost

v interpretaci dat. Roli totiz hraje rada faktoru, jako je vékova struktura a celkovy zdravotni stav
obyvatelstva nebo primérné velikost domacnosti. Svédska populace je totiz obecné zdravéjsi, nez je
evropsky prumér a prumérny vék doziti v zemi saha k 82,6 roki, zatimco evropsky prumér ¢ini 81
let.

Svédska strategie byla kritizovana v zahrani¢i i v rdmci zemé s tim, Ze jde o bezohlednost a neni
zajiSténa ochrana zranitelnych skupin pred koronavirem. Podle neddvného pruzkumu vSak méa 43 %
Svédu velmi vysokou duvéru v to, ze vlada pandemii zvlada.

Oficialni pocet obéti covidu-19 je ve Svédsku vice nez 13 000, coZ je zhruba 1300 Umrti na jeden
milion obyvatel. Pro srovnani Ceska republika, ktera lockdown viceméné proziva od rijna, ma pres 25
tisic obéti na covid-19, coz déla pres 2300 umrti na milion obyvatel.
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