CVRCKOZNI APOKALYPSA. Manie s hmyzem

VAed

je totalni kravina. A nasobné drazsi

- CZ24 News | 30. dubna 2023

Rozbourdme mytus o ekonomické vyhodnosti pozirani hmyzu. Je to naprosto stejné, jako s
elektrosraci a celou elektrodebilitou. Skutecné si stale nékdo mysli, Ze cvrcci jsou néjakou
potravinovou panaceou a poziranim brouku zachranime planetu? Tohle opravdu nema nic
spolecného s udrzitelnosti rozvoje lidstva

Predstava zastancu insektofagie je ocividné takova, Ze se vezme bedna, do ni vysype nasada
konzumovatelného hmyzu a nésledné se dovnitr na stridacku dodéava rostlinny material a odebiraji
vypaseni lahodni cvrcci. Realité neni nic vzdalenéjsiho.

Takze o co tu vlastné jde?

Chov cvrcku rozhodné neni nendro¢ny, coz mimochodem primo odrazi i cena, za kterou si je lze
poridit ve zverimexu

V soucasnosti za jednoho dospélého cvrcka, ktery v pruméru vazi 0,25 gramu, zaplatime dvé koruny,
pricemz bilkoviny, kvtli nimz se cvréci maji konzumovat, predstavuji priblizné jen 50 % této
hmotnosti.

Prvnim z velkych problému pri chovu cvrcku je jeho velka energeticka
narocnost.

Cvrcci, na rozdil treba od ovci, krélikl, kachen nebo hovéziho dobytka, nejsou homoiotermni
zivocichové se schopnosti regulovat vlastni télni teplotu

Pokud je drzime pri teplotach pod dvacet stupnu Celsia, upadaji do letargie, prestavaji projevovat
zajem o potravu a postupné hynou. K tomu, aby prosperovali, rostli a rozmnozovali se, je ale treba
drzet je pri teplotach kolem 30°C. Bez toho samecek o samicku ani nezavadi. Tato naroCnost na
teplotu se neblaze kombinuje s narocnosti na

prostor

Cvrcky neni mozné drzet v jejich ubikacich stylem ,télo na télo”. To u nich totiz vede k agresivité a
vzajemnému napadani. Kazdy z jedinct vyzaduje, svété div se, urc¢ité minimalni mnozstvi volného
prostoru uplné stejné jako jakykoliv jiny zivocich. Z hlediska pomérovych by se dalo dokonce rict, ze
cvreci jsou na nedostatek prostoru mnohonasobné méné tolerantni, nez tfeba takova drubez. Néco
na zpusob klecového chovu by u nich bylo zcela neproveditelné. Ve vét$ich chovech se tento
nezbytné nutny volny prostor pro cvrcka dramaticky nasc¢itd a majitel hmyzi farmy, je tak vlastné
nucen takrka celorocné vytapét haly, které jsou v podstaté prazdné. Minimalné tedy v

nasem mirném podnebném pasu

Farmy je zaroven treba dostateCné odvétravat, protoze cvréci pri svém rychlém metabolismu,
produkuji zna¢né mnozstvi oxidu uhli¢itého, kterym se snadno mohou udusit - vétrani samozrejmé
vede k tepelnym ztratam. Béhem energetické krize je néco takového lahtidka a loni kvali tomu
nékolik ¢eskych hmyzich farmart skoncilo
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Druhym z problému jsou cvr¢éi naroky na potravu.

Vétsina zelenych pitomci Zzije s naivni predstavou, ze cvrcci, podobné, treba jako kobylky a dalsi
obyvatelé travnich mikrokosmu, jsou bylozravci. Omyl. Cvrcéi jsou vSezravci (kobylky vylozené
predatori), ve své ,dieté” vyzaduji zivociSné proteiny, takze v prirodé bézné napadaji a konzumuiji
nejriznéjsi mensi zivocichy. Pokud je jim prisun

zivoCis$nych proteint znemoznén, sice ziji, ovSem stradaji a nerozmnozuji se. Krmna smeés pro cvréky
proto vzdy obsahuje masovou moucku, coz ji ¢ini vyrazné drazsi nez krmiva Cisté na rostlinné bazi.
Cvrcci v chovu sice mohou na rostlinné potrave néjakou dobu prezivat, vede to ale k jejich nutri¢ni
deprivaci a naslednému vypuknuti hromadnému kanibalismu, jemuz se neda nijak uc¢inné branit

Zminku si zaslouzi i problematicka manipulace.

Cvrc¢ei dovedou byt velmi rychli, jsou mistfi v utikéni z uzavienych prostort, coz praci s nimi
komplikuje. Neustalym pohybem dochdazi k neustalému zneciStovani krmiva vykaly roznaSenymi na
jejich télech. Tyto vykaly, mimochodem, maji neprijemné iritacni vlastnosti a mohou vyvolavat
alergické reakce. Slozenim se velmi blizi vykalim rusa domaciho nebo jinych druht $vabu a tento
material, se dokonce povazuje vylozené za rizikovy. Chov cvréku v takovém méritku, kterym by se
pokryla spotreba proteint ziskavanych z tél teplokrevnych zivocicht a ryb, byl byl - a¢ to tak na
prvni pohled vibec nemusi pusobit - extrémné naro¢ny, nakladny a jeho uhlikova stopa by x-ndsobné
predcila tu, kterou zanechava soucasny chov béznych hospodarskych zivocichl

Ne nadarmo se 1ika, ze dabel spi v detailech, v pripadé cvrcéci entomofégie je timto detailem
neschopnost predstavit si celou véc ve smysluplné velkém formatu.



Navzdory tomu budou probihat vSemozné pokusy o jeji realizaci, nicméné kazdy z nich skonci asi tak,
jako v davné minulosti naseho druhu skoncily snahy o domestikaci medvéda hnédého. Ano, o to se
nasi predci skutecné pokouseli. Chudaci. Ti medvédi. [zdroj]

Z néjakého duvodu je ten zazrak 3x drazsi.

S témi brouky je to stras$né zajimavé. Nikde nic, nikoho to nezajimd, viibec to neni téma a najednou
je to vSude. V Brné délaji hamburgery, pridava se to do potravin, kdo to nechce jist je dezolat, lepsi
lidé se predhanéji v deklamacich zda radéji jedi ¢ervy, cvrcky, nebo kobylky, dezinformatori Siri
retézové mejly o cvrccich (koho by napadlo v roce 2000, ze tohle bude jednou titulek ve zpravach),
neuplyne den, aby o tom nebyla reportaz v TV. Za posledni mésic vySly podle google trends desitky
¢lankt o hmyzu v potravinach.

V tomhle svétle mé napadd jedna véc - suSené Cervy a brouky kupujeme nasim potkaniim. A cca 30
grami brouku ze Zverimexu stoji stovku. Pro srovnéni - ta Pribanova $makulada za 600 korun za 80g
vlastné nevypada tak draze. Co mi ovSem je ponékud zahadou je, jak muzou brouci predstavovat
néjakou vazné minénou néhradu za opravdové jidlo, kdyz jsou drazsi nez opravdové jidlo a to i ve
formé pro potkany.

Normalni obéd ma obvykle cca 500 gramu a maso z toho predstavuje 150g. Abych se nazral
stejného mnozstvi cvrcka, musel bych za né zaplatit 1600 korun! V kvalité pro potkany.

Za 1600 korun koupim jeden a pul kila hovézi svickové. Cvrcci pro potkany jsou skoro 10x drazsi nez
Sunka nejvyssi jakosti.
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Jak je mozné, ze vyprodukovat kilo cvréku je drazsi, nez kilo masa, kdyz podle vSech studii je
produkce brouku strasné levnd, snadnéa a ekologicka?

A co se tyce té ,skvélé” nahrazky proteinu. ,Ze vSech hlavnich druhi jedlého hmyzu obsahuji mouc¢ni
¢ervi nejvice bilkovin: 100gramovéa porce obsahuje 24 gramu. Pro predstavu, 100 grami 90%
libového mletého hovéziho masa mé 26 gramu.

Takze super kvalitni hovézi maso je 3x levnéjsi, nez brouc¢i krmivo pro zvifata a ma vic proteint. Pro¢
bych mél jist drahé brouky dochucené korenim, kdyz muzu jist levnéji dobré zdravé jidlo? Jo mozna
proto, ze hovézi je na seznamu Skudcu svétlych zitrka a jeho produkce se uz ted v EU omezuje.

Jak je mozné, Ze jsou brouci tak drazi? A jak muze drahé véc spasit svét pred nedostatkem jidla?
Neodrazi cena ndhodou naroc¢nost vyroby a tedy i energii a emise?

Procetl jsem ted nékolik studii a ¢lanku o uzasnosti brouci stravy a bylo to misty dost dojmologie
zalozena na sluvcich jako ,mozna“ a ,v roce 2050 zrejmé nastane”. Vlastné by mé dost zajimalo si
tyhle véci provérit, protoze to témér odporuje fyzikalnim zékonlm.

Brouk se podle nich jevi jako témér perpetuum mobile. Vytvori stejné mnozstvi proteinu jako zvire,
ale potrebuje k tomu o desitky az stovky procent méné prostoru, vody, krmiva a energie a
nevyprodukuje skoro zadny odpad. Ale z néjakého divodu je ten zézrak 3x drazsi.

Pricemz nakonec si Clovék precte, ze aby si pripravil chutné kobylky, musi je délat 30 minut na
panvi. Srovnejte se steakem, ktery potrebuje 5 minut. To uz je néjaka uhlikova stopa. [zdroj]

Moucny cerv vyprodukuje 2x vice CO2 na kilo vahy nez prase.
To propagovani brouku je fascinujici jev. Tak kuprikladu se vSude uvadi, Zze chov brouki produkuje
méné CO2 nez chov zvirat. Ty Cisla vétSinou vypadaji jako naprosté scié, protoze tvrdi, ze

vyprodukovani 100kg brouku vytvori pouze 9g CO2, zatimco 100 kilo veprového 2800.

Realita? Takovy moucny ¢erv vyprodukuje 2x vice CO2 na kilo vahy nez prase.


https://www.eatthis.com/what-happens-to-your-body-when-you-eat-bugs/

Dalsi standardni podvod je srovnavani mnozstvi proteinu v susenych broucich a syrovém mase.
Kdyby se totiz srovnavali syrovi brouci, tak to nevyjde. A kdyby susené maso, je to jesté horsi. A tohle
jsem vidél vykladat v televizi nékoho z Akademie véd.

A ted'je otazka: kde se tyhle scifi tvrzeni berou? Proc¢ to nékdo déla? Proc to nikdo nefactcheckuje?
Prece musi byt kazdému jasné, zZe je prakticky nemozné, aby jeden zivocisny druh byl 311x
efektivnéjsi v tvorbé bilkovin, nez jiny. O ¢emz koneckoncu svédci i cena. Kdyby byl brouk 311x
efektivnéjsi, asi by tézko mohl stat 10x vic nez Sunka. Coz stoji. Nebo maji producenti brouku takhle
Silené zisky? Proc jsou tedy dotovani?

Proc se zase Cast spole¢nosti s nadSenym hykanim téhle podivnosti iCastni, aniz by se zamyslela nad
tim co do nich tla¢i producenti tohohle absurdniho produktu? [zdroj]
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