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Existuje popularni ,mytus”, ze neStovice byly odpovédné za devastujici ztraty na zivotech puvodnich
obyvatel Ameriky, protoze tam byly ,zavleCeny” Evropany. Variace tohoto pribéhu odkazuji také na
dal$i nemoci prenesené do Nového svéta ptivodné Spanély a pozdéji Portugalci a Brity. Mezi tato
onemocnéni patri spalnicky, chripka, dyméjovy mor, zaskrt, tyfus, cholera, spala, plané nestovice,
Zluta zimnice a ¢erny kasel. Bézné se vSak uvadi, ze za nejvétsi ztraty na zivotech byly odpovédné
nestovice.
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,Teorie infekcnich nemoci / ndkaz se jednou v budoucnosti zapiSe jako nejvétsi podvod v historii.”
T.C. Fry, zakladatel Life Science Institute

Soucasti tohoto mytu je rada vzajemné souvisejicich tvrzeni, jednim z nichz je, ze zadné z téchto
onemocnéni v Novém svété drive neexistovalo. DalSim tvrzenim je, Ze jelikoz tato onemocnéni pro né
byla ,nova“, tak domorodi lidé proti nim neméli Zadnou imunitu, a proto nebyli schopni odolavat
Jinfekci“ zpusobené choroboplodnymi zarodky prenasenymi Evropany. Podle tohoto mytu je
nevyhnutelnym zavérem to, ze miliony lidi byly ,infikovany“, a proto podlehly a dokonce zemrely na
nemoci, které maji zarodky udajné zptusobovat.

Nic vSak nemuze byt pravdé vzdalenéjsi.

Hlavnim davodem, pro¢ je tento mytus nepravdivy, je to, ze je zaloZen na fatalné chybné ,teorii
zarodku“. Je vSak také mozné ukazat, Ze tento mytus je v primém rozporu s radou tvrzeni
zdravotnického systému o ,infek¢nich chorobach”.

Jednim z téchto rozporu je, Ze jen malo nemoci, které byly do Nového svéta udajné ,zavleceny”, je
povazovano za ve své podstaté smrtelné, prestoze se uvadi, ze zpusobily miliony umrti. Pokud vSak
byly tyto nemoci pro domorodé nérody tak smrtelné, jak je mozné, ze nékteri z domorodct byli
schopni prezit, protoze tam jasné prezivsi byli?

Tvrdi se, ze posadky lodi, které dorazily do Nového svéta, nemoci snadno Sirily, protoze tyto nemoci
jsou vysoce nakazlivé. Rovnéz se tvrdi, Ze tito ndmornici zstali choroboplodnymi zarodky, které
»prenesli“ béhem dlouhych cest pres Atlanticky ocedn, nedotceni. ACkoli se o nékterych lidech tvrdi,
Ze jsou ,asymptomatickymi prenaseci”, je velmi nepravdépodobné, ne-li nemozné, ze by kazdy ¢len
posadky kazdé lodi, ktera se do Nového svéta plavila, ,zarodky” pouze prenasel bez toho, aby sam
chorobam podlehl.
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Nejbéznéjsim vysvétlenim toho, ze posadky témto chorobam nepodlehly, je, Ze si proti nim vytvorily
imunitu. Toto vysvétleni je vSak velmi problematické. Podle konvencni mediciny obsahuje zdravy a
vykonny imunitni systém protilatky, které patogeny znici. Pokud by tedy evropsti namornici byli vuci
vSem témto chorobam ,imunni” diky pritomnosti prislusnych protilatek, jejich téla by neobsahovala
zadné ,zérodky”. Pokud by naopak evropsti namornici ,zarodky” prenaseli, tak by nemohli byt
,imunni”.

Ugelem tohoto ¢lanku neni popirat, Ze miliony lid{ zemfely, ale vyvratit tvrzeni, Ze tito lidé zemfeli na
»infek¢éni nemoci”, zejména nestovice, protoze neméli ,,imunitu” vici ,zarodkum“ prenasenym
Evropany. Znamena to tedy, ze museli zemrit z jinych pricin.

Historicky vyzkum nastésti odhalil dukazy o existenci rady kauzélnich faktora, které mohly k ni¢ivym
ztratdm na zivotech v Novém svété po roce 1492 prispét. Jednim ze zdroji je prace historika dr.
Davida Stannarda PhD, ktery béhem svého zkoumaéni historie objeveni Nového svéta studoval
soudobé spisy. Jeho vyzkum dokumentuje kniha s nazvem Americky holocaust: Dobyti Nového

svéeta (American Holocaust: The Conquest of the New World), ve které odhaluje mnoho relevantnich
faktord, z nichZ rada souvisi s podminkami, ve kterych Zila vét$ina Spanélli béhem obdobi pied
prvnimi cestami do Nového svéta. Dr. Stanard vysvétluje:

,Silni¢cni prikopy, naplnéné stojatou vodou, slouzily jako verejné latriny ve meéstech 15.
stoleti, stejné jako ve staletich ndsledujicich.”



Tyto podminky jsou ndpadné podobné tém, které ve stejném obdobi prevladaly v mnoha evropskych
zemich. Vétsina lidi byla bez sanitace nebo kanalizace, zila s vlastnim odpadem a splasky. Ti, kteri
zili ve méstech, méli, pokud vibec, omezeny pristup k ¢isté vodé, coz znamenalo, Ze pili zneciSténou
vodu a jen zridkakdy se myli. VétSina obyvatel téchto zemi byla také extrémné chuda a neméla co
jist. Ve své knize dr. Stannard cituje slova ]J. H. Elliotta, ktery uvadi:

,Bohati jedli a jedli nadmiru, sledovani tisici hladovych oci, kdyz konzumovali své
obrovské porce. Zbytek populace hladovél.”

Nedostatek jidla, ktery vede k hladovéni, je urcité faktorem, ktery prispiva ke Spatnému zdravi, ale
nadmérné stravovani muze byt také zdravi Skodlivé, coz znamena, ze ani bohatym by nemoci nebyly
cizi. Problémem neni pouze mnozstvi jidla, at uz prilis malé nebo prilis velké, ale pro zdravi ma
mnohem vétsi vyznam kvalita konzumovanych potravin.

Podminky, ve kterych Zily ptivodni populace Nového svéta, byly ve srovnéni s tim néapadné odlisné,
jak popisuje dr. Stannard:

LA zatimco evropskd mésta tehdy a po staleti poté odebirala pitnou vodu z pdchnoucich a
znecisténych rek v okoli, pitnd voda Tenochtitlanu pochdzela z prament hluboko v
pevniné a do mésta byla privadéna obrovskym systémem akvaduktii, ktery Cortese a jeho
muze ohromil - stejné jako byli ohromeni osobni Cistotou a hygienou barevné odéného
obyvatelstva a extravagantnim (z pohledu Spanélil) pouzivanim mydel, deodorantti a
osvézovacu dechu.”



Jednim z nejvyznamnéjsich faktoru, ktery prispél k podstatnému snizeni nemocnosti a imrtnosti na
choroby v Evropé, zejména nestovice, bylo zavedeni sanitarnich reforem. Je proto zcela nevhodné
tvrdit, Ze lidé, kteri Zili v tak ¢istych a hygienickych podminkach, by byli k nemocem nachylnéjsi. Ve
skutecnosti by takovi lidé byli mnohem zdravéjsi nez kdokoli z kolonistl, kteri pochézeli ze zemi, kde
vétsina lidi Zila v odpornych podminkach, uprostied Spiny a odpadnich vod a zfidka, pokud viibec, se
koupala.

Puvodnim cilem prvni cesty vedené Italem Krys$tofem Kolumbem udajné bylo najit zapadni cestu do
Asie. Hlavnim uc¢elem plavby do novych zemi vSak bylo hledéni a ziskani cennych zdroju, jako je zlato
a stribro. Kdyz dobyvatelé vidéli zlaté Sperky, které nosilo domorodé obyvatelstvo, predpokladali, ze
zeme je na takové poklady bohatd, coz mélo za nasledek priSerné chovani, jak popisuje dr. Stannard:

,Vojdci byli jak Sileni, kradli, zabijeli, zndsilrniovali a mucili domorodce a snazili se je
prinutit, aby prozradili, kde se nachdzeji domnélé pokladnice se zlatem.”

Pomoci téchto metod Spanélé ,ziskali“ vytouZzené zlato a Sperky, ale kdyZ uz nebylo mozné
shromazdit vice primo od lidi, pristoupili k dalsim metodam. Jednou z nich bylo zaloZeni dolu s
vyuzitim mistniho obyvatelstva jako pracovni sily k tézbé drahych kovu. Kromé toho, ze byli
domorodi lidé nuceni pracovat, museli také vydrzet hrozné podminky v dolech, jak vysvétluje dr.
Stannard:

,Tam, kromé nebezpeci padajicich kamenti, $patného vétrani a ndsili brutdlnich dozorct,
indidnsti délnici pri odlamovdni skalnich stén v dolech uvolnovali a vdechovali jedovaté
vypary rumélky, arsenu, anhydridu arsenu a rtuti.”



Aby toho nebylo mélo, pohliZeli Spanélé na Zivoty indidnt ¢isté z obchodniho hlediska, jak opét uvadi
dr. Stannard:

vvvvv

smrti a potom ho nebo ji nahradit jinym domorodcem, nez jej krmit a rddné se o néej
postarat.”

Tézba nebyla jedinym typem prace, kterou byli nuceni vykonavat. Zalozeny byly také plantaze,
pricemz veskerou pracovni silu opét predstavovalo mistni obyvatelstvo. Otresné podminky a nasili,
kterym trpélo, vedlo k podstatnému zkraceni jejich zivotd, jak dale uvadi dr. Stannard:

.Je pravdépodobné, ze prumérnd délka Zivota indidnti, kteri byli nuceni pracovat v
dolech nebo na plantdzich, behem téchto pocdtecnich let spanélského teroru v Peru
nebyla ve skutecnosti o moc delsi nez tri nebo ctyri mésice...”

Pocet umrti zptisobenych tak brutélni praci a zachdzenim neni znam, ale zjevné byl znacny, jak uvadi
autor Eduardo Galeano, ktery ve své knize s nazvem Otevrené Zily Latinské Ameriky (Open Veins of
Latin America) popisuje, Ze:

,Obyvatelstvo karibskych ostrovii nakonec prestalo suroviny odvadét, protoze vymizelo,
bylo uplné vyhlazeno ve zlatych dolech...”

Neni divu, Ze tolik lidi ve zlatych dolech zemrelo, s ohledem na podminky, které museli snaset. To
zahrnovalo expozici mnoha vysoce toxickym latkam, jak je popsano vyse.
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praci a hrozné pracovni podminky. Uvadi se, ze nékteri z domorodct odmitli byt zotroceni a nuceni
pracovat a misto toho vzali osud do vlastnich rukou. Tragické néasledky toho popisuje Fernandez de
Oviedo, jak jej citoval Eduardo Galeano v knize Otevreené Zily Latinské Ameriky:

»Mnozi z nich radéji pozili jed, nez aby pracovali a jini se vlastnima rukama obésili.”

Pocet lidi, kteri zemreli timto zpusobem, rovnéz neni znam, protoze tyto udalosti nebyly vétsSinou
zaznamenany. Dr. Stannard piSe, Ze domorodi lidé vykazovali znaCnou uroven odporu, ktery ¢asto
vedl primo k jejich smrti rukou dobyvateld, ale pocet lidi, kteri zemreli timto zpisobem, také neni
znam.

Dr. Stannard uvadi, Zze ,nemoci” byly dalsim faktorem, ktery zpusobil smrt mnoha pavodnich
obyvatel. Bohuzel tak, stejné jako drtiva vétsina lidi, zcela prijal tvrzeni zdravotnického systému o
infekénich onemocnénich. Ackoli tuto zminku o nemocech nelze brat v vahu, vyzkum dr. Stannarda
je jinak zalozen na zdokumentovanych diukazech. Zminuje se napriklad o svédeckych vypovédich lidi,
jako byl Bartolomé de Las Casas, o krutostech, které zdevastovaly ptivodni obyvatelstvo. Dr.
Stannard rovnéz odkazuje na zdokumentované zpravy, které uvadéji, ze mnoho desitek tisic
domorodych obyvatel bylo primo a zamérné zabito, coz oznacil za masakry a vyvrazdovani.

Dr. Stannard zaznamenal, ze mnoho domorodcu se pokusilo o odvetu, ale nebyli schopni dobyvatele



premoci, protoze ti méli lepsi zbrané, a mnoho domorodct tak v dusledku téchto bitev zemrelo. Jini
se rozhodli nebojovat, ale misto toho se pokusili o ték, coz mélo za nasledek, ze:

,Ndsledkem pokustl indidni uniknout $ilenstvi ttoki dobyvateli byla tiroda ponechdna
na polich, az nakonec shnila.”

Hladovéni by bezpochyby prispélo k mnoha dalSim umrtim. Obrovské ztraty na zivotech lze dolozit
statistikami, které se tykaji domorodého obyvatelstva Hispanioly, o kterém dr. Stannard uvadi, ze
mezi lety 1496 az 1535 kleslo z 8 milionll témér na nulu. Naznacuje, ze tato zkéza v Hispaniole
nebyla ojedinéld, ale predstavuje typicky priklad témeér uplného vyhlazeni domorodého obyvatelstva,
ke kterému doslo v celé zemi nyni znamé jako Amerika.

Spanélé nebyli jedinymi , dobyvateli“ Nového svéta. Brzy poté, co do Hispanioly dorazili Spanélé, se
v Brazilii usadili Portugalci. Dusledky pro domorodé obyvatelstvo Brazilie byly nicméné prakticky
stejné jako ty pro Hispaniolu, jak uvadi dr. Stannard:

~Béhem pouhych dvaceti let... domorodi obyvatelé Brazilie uz byli na cesté k vymreni.”

Prichod britskych osadniki, pocinaje rokem 1607, nebyl pro domorodé nérody zadnou zachranou,
ackoli konfrontace mély zpocatku povahu vice ,vojenskou”. Dr. Stannard uvadi, ze:

~Preferovanym britskym zptisobem jedndni s domorodci se staly vyhladovéni a masakr
téch, co nebojovali.”

Zdravotnicky systém ma jasny zajem na zachovani mytu, podle kterého ,choroboplodné zarodky“
zabily mnoho miliont lidi, kteri vuci chorobam, které tyto zarodky udajné zpusobuji, neméli imunitu.

Tento mytus bohuzel historii zkreslil, protoze se pomoci ného podarilo podporit mylnou ,teorii
zérodki“ a nedokazal objasnit skute¢né pri¢iny imrti mnoha milionti lidi. Jak vSak ukazaly prace lidi,
jako byl dr. David Stannard, Eduard Galean a dalsi, na podporu dalSich a presvédcivejsich vysvétleni
tohoto obrovského poctu obéti existuje dostatek dukazi, z nichz vSechny nakonec mohou tento
mytus vyvratit.
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