DLHE BIELE TIENE. .. CO SPOSOBILO
PREMENU TOI'’KYCH LEKAROV NA
BEZCITNYCH VRAHOV

- CZ24 News | 11. unora 2022

Ach, psycholégia vam moze odhalit kadeCo - dobré i zIé...
O nas samych, aj o svete okolo nas.

A tak teraz dielik do skladacky prilozim par slovami o Dlhych tienoch. Presnejsie o Dlhych bielych
tienoch.
Neviete ¢o to znamena?

O chvilu pochopite.

Mozno ste si polozili aj vy otazku, ako je mozné, ze sa najdu lekari, ktori bez zabran
vakcinuju a vakcinuju. hoci si musia byt vedomi, ¢o tym spésobuji niektorym ludom. Ze im
je jedno, Ze je to nieco ako ruska ruleta - a ze vysledkom ich konania st niektori ludia dozivotne
poskodeni na zdravi, ¢i mrtvi.

Chcete odpoved?

No tak si polozte otazku, Co viete o historii fasizmu.

Viete kolko obyc¢ajnych Iudi podporovalo fasizmus?

1% celkovej populacie.

Bolo to iba necelé 1% celého naroda.

Ale lekarov ich podporovalo 7%.

7 % vsetkych nemeckych lekérov sa pocas druhej svetovej vojny stalo ¢lenmi nacistickych SS, Tym sa
tito lekéri dobrovolne zucastnili genocidy - niecoho, ¢o malo byt v rozpore s hodnotami ich vybranej
profesie.

Smutné, Ci desivé?

Nie, to nie je moj vymysel, su to slova Alessandry Colaianni, vtedy este Studentky mediciny -
publikovala tieto fakty v odbornom Casopise, zaoberajicom sa medicinskou etikou. Par rokov
dozadu, v roku 2012

https://jme.bmj.com/content/38/7/435.full

pre odbornikov takto

http://dx.doi.org/10.1136/medethics-2011-100372

Utast lekdrov na muéeni a vrazdach pred 2. svetovou vojnou aj po nej je znepokojujicim dedi¢stvom,
o ktorom sa na lekarskej fakulte len zriedka diskutuje a v sic¢asnej medicine je nedostatoc¢ne
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uznavaneé.

Alessandra Colaianni polozila otazku, €i je v praci lekara nieco, co podporuje prechod od
liecitela k vrahovi.

Par slov z toho spomenutého ¢lanku dam - preklad povodného textu, origindl je v linku

,V jeden dazdivy deri v Oswiencime v Pol'sku som stdla vedla hrdzavej zeleznicnej trate, vedicej do
Osviencimu na tom istom mieste, kde nacisticki lekdri vykondvali ,selekcie” a odsudzovali miliony
nevinnych l'udi na smrt alebo do vdzenia ukazovanim dolava alebo doprava. Hoci som stravila tyzdne
studiom ulohy lekdrov v holokauste v ramci Stipendii v Osviencime pre Studium profesiondlnej etiky,
bola som nedévercivd. Hodnota lekarov pre nacisticky rezim je jasna: ich podpora dala
vedecki legitimitu principom eugeniky, na ktorych nacisti postavili svoju Rassenpolitik
(rasovi politiku) a racionalizovali vrazdy podla logiky lekdrskej nevyhnutnosti. Skutocne,
bez aktivnej ucasti lekdrov by nacisticky rezim nemohol dosiahnut svoje vrazedné ciele tak
efektivne: lekari maskovali hrozy tym, ze ich systematizovali a maskovali do zavadzajuceho
lekarskeho zargonu. Tym podkopali svoje vlastné profesionalne hodnoty. Ako sa tolki, ktori
prisahali, ze neublizia, mohli stat takou integrdlnou sucastou vrazd a mucenia?”

Potom odpoveda na tuto dolezitu otazku, pricom identifikuje niekolko zranitelnych miest lekarov:

hierarchiu a socializaciu, kariérne ambicie, , povolenie k hriechu”, spésobovanie bolesti, odlicenost a
lekdrsku terminolégiu/eufemizmus.

Aké je podla nej riesenie?

e ,pevny zaklad v principoch etiky, individualizmu a ludskych prav...
 vedomie si rizik a potencialu §kod, spojenych s profesiou...
« a aktivne modifikovanie Skodlivych aspektov lekarskej kultary...”

Na tomto ¢lanku je obzvlast zarazajice, ze ho napisala Studentka mediciny bez formalneho vzdelania
v lekarskej etike. Nam vsetkym ukazuje, Ze etika a moralka by mali byt sic¢astou nas samych. A ze
inteligentny, otvoreny, racionalny a zvedavy ¢lovek moze vnimat lekérsku etiku lepSie ako vySkoleni
odbornici.

Co je mozno este znepokojujicejsie, je skuto¢nost, Ze nacisticky rezim nebol ani prvy, ani
posledny, ktory umoznil premenu lekarov na vrahov.

Ucast lekarov na muceni a vrazdach bola Skvrnou na tejto profesii pocas celej histérie. Len za

posledné desatrocie boli americki lekari obvineni z vrazdy v podobe ,zabijania z milosti” pocCas
najhorsieho hurikanu Katrina a mucenia vaznov v zalive Guantdnamo. Ak zahrnieme aj vrazdy

spachané v mene vedeckého pokroku, pocet pachatelov z radov lekarov sa este zvysi.

Tym sa vyjasnuje mnohé - i tie desivé pribehy o ,eutanazovani” deti s postihnutim po narodeni, ktoré
uskutoc¢nuju niektoré krajiny, i utyranie niekolkych ludi s postihnutim hladom a smadom na smrt
napriek zafalému boju ich pribuznych za ich zivot. Lebo ,odbornici” posudili, Ze ich zZivot nema
vyznam, a je pre nich utrpenim Pisala som o viacerych z tych pripadov, napriklad
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Alesssandra Colaianni uvadza, ze pri diskusiach o tejto problematike sa stretla s dvoma
nedostatocnymi vysvetleniami.

e Prvym je, Ze vSetci lekari, ktori pocas holokaustu vrazdili nevinnych ludi, boli podla definicie
psychopati a boli by to monstra, aj keby sa nacisti nikdy nedostali k moci. Toto vysvetlenie
povazuje za neuspokojivé vzhladom na obrovsky pocet lekarov, ktori sa na nom podielali: do
roku 1945 vstupila do nacistickej strany polovica vsetkych nemeckych lekarov, 6 %
predtym, ako Adolf Hitler ziskal moc (naproti tomu odhady clenstva lekarov v Americkej
lekarskej asociacii su ovela nizsie, priblizne 20 %).

Okrem toho 7 % vSetkych lekarov bolo ¢lenmi Schutzstaffel (SS) v porovnani s menej ako 1 %
celkovej populacie.

Hoci existuju skuto¢ne patologické priklady (okrem inych doktori Josef Mengele, Sigmund Rascher a
Hermann Pfannmiiller), vacsina lekarov, ktori sa ztcastnili na holokauste, boli obycajni Iudia, ktori
verili, ze vykonavaju neprijemnu, ale moralne spravnu a potrebnu pracu.

Hannah Arendtova vo svojej slavnej analyze Adolfa Eichmanna, ktory mal na starosti deportéacie
Zidov do taborov smrti, vytvorila frazu , banalita zla“, aby opisala byrokraticki mentalitu, s ktorou
Eichmann dokon¢il svoju smrtiacu pracu. Eichmann podla nej nebol netvor, ale bezny byrokrat,
ktorého motivovali skor kariérne ambicie nez nenavist voci svojim obetiam. V podobnom svetle
moZeme vnimat aj lekarov, ktori pocas programu T4 ,eutanazia” vypinali stohy formularov a
jednoduchymi tahmi pera odporucali Zivot alebo smrt.

e Druhé vysvetlenie, s ktorym sa stretla Alesssandra Colaianni, je, ze aj ked nacisticki lekari
neboli monstra, boli k iCasti donuteni s rizikom vlastnej smrti; nemali slobodnt volu, a preto
nemozu niest zodpovednost za ,rozhodnutia“, ktoré urobili.

Mnohé Studie vsak dospeli k zaveru, ze ,po takmer 50 rokoch povojnovych procesov nebol
predlozeny dokaz ani v jednom pripade, Ze by bol niekto, kto sa odmietol zticastnit na zabijacich
operaciach, zastreleny, uvazneny alebo akokolvek potrestany”. Navyse, niekolko lekdrov sa skuto¢ne
odmietlo zucastnit - a zdaleka neboli za svoje konanie zabiti, boli tolerovani a v niektorych pripadoch
dokonca respektovani za svoje rozhodnutie. Lekéari sa pridali k nacistickej strane a k zabijacim
operaciam nie pod hrozbou pouzitia zbrane, nie nasilim, ale z vlastnej vole. Tito lekari boli normalni,
pricetni Iudia, ktori sa rozhodli spachat vrazdu - ale preco?

Slavne experimenty s poslusnostou, ktoré vykonal Stanley Milgram v 60. rokoch 20. storocia,
ukdzali, Ze normalni ludia na pokyn osoby, ktort vnimali ako autoritu, ochotne sposobuju silnd bolest
svojim bliznym. Pod vplyvom vonkajsich okolnosti morélne ohavné Ciny robili ludia Gplne normalni.
Zavery tych experimentov neznamenaju vzdanie sa osobnej zodpovednosti: sme moralne zodpovedni
za veci, ktoré robime, aj v dosledku okolnosti, ktoré nemoézeme ovplyvnit.

Ako napisal jeden badatel a lekar zaoberajuci sa holokaustom, ,, medicina ako povolanie obsahuje
zarodky zla a dokonca aj niektoré z najhumannejsich lekarskych cinov su len malé kroky od
skutocného zla“.To vedie k znepokojujticej otazke: existuju v sicasnosti spolocenské tlaky, ktoré
lekarov predurcuju k neetickému spravaniu?

Alessandra Colaianni uvadza, ze v lekarskej profesii existujua specifické moralne slabiny,
ktoré v kombindcii s priaznivymi politickymi okolnostami vo viacerych pripadoch ulahcili takmer
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nepochopitelny prechod od lekara k vrahovi.

e Lekarska kultura je v mnohych ohladoch rigidna hierarchia. I'udia na nizsich prieckach
hierarchie su zvyknuti robit to, Co od nich nadriadeni Ziadaju, Casto bez toho, aby presne
chapali preco, a nie vzdy su povzbudzovani, aby sa ozvali, ak maji obavy. Spochybnovanie
nadriadenych je Casto neprijemné, pretoze sa obavaju negativnych dosledkov (odvety, straty
respektu nadriadeného), ako aj toho, Ze sa mylia.

Nacisti vyuzili tato hierarchiu a silu socializacie, aby ziskali lekarov pre svoju vec. Tym, ze vyzyvali
mladych lekarov, aby si plnili svoju narodnu povinnost ako ,vojaci“, pridali k existujucej hierarchii
dalsi stupen a urobili lekarov zodpovednymi voci Statu.

Tie kecy o zodpovednosti oCkovat sa mi to silne pripopominaju..

Ako vysvetlil jeden z lekdrov: ,Auschwitz bol existujicou skuto¢nostou. Clovek nemohol... byt naozaj
proti nemu, rozumiete, musel sa s nim zmierit, ¢i uz bol dobry alebo zly“. Pozorovanim svojich
skusenejsich kolegov, ktori vykonavali ,selekciu” na rampe, a naslednym spoluzitim s nimi lekari,
ktori v Osvien¢ime zacinali, rychlo zacali vnimat kulturu tabora ako nemenny fakt.

 Kariérne ambicie lekdrov. Stat sa lekdrom si vyzaduje nemalé ambicie. Cesta k povolaniu
lekara je dlhad a narocnéa a lekarske fakulty sa chcu uistit, Ze Studenti, ktorych prijimajt, buda
schopni zvladnut pracovné zatazenie a stres. Existuje vSak tenka hranica medzi motivaciou
uspiet a ochotou ohrozit svoju integritu v zaujme dosiahnutia uspechu.

Kariérne ambicie v medicine boli nacistickym rezimom ovladnuté. Ked sa v USA a Spojenom
kralovstve dostala do popredia eugenika vdaka praci Charlesa Davenporta a Francisa Galtona a ked
nacistickd strana zacala prijimat tieto ,vedecké” principy, zdatni lekéri a vedci sa hifne
pridavali.Nacisticki lekari vykonavali vyskum na Iudoch v koncentracnych taboroch a tieto udaje
zverejiiovali, aby si posilnili vlastnu kariéru.

e Povolenie na hriech
Lekari - a dokonca aj Studenti mediciny - m6zu vykonavat Cinnosti, ktoré su v inych kontextoch
tabu. Lekéari robia rozhodnutia o zivote a smrti, ktoré su vysoko rizikové a ktoré nie st
povolené cudzim osobam; napriklad pri posudzovani, ktorych pacientov odporicat na
transplantéciu, ked je k dispozicii obmedzeny pocet darcovskych organov. Tieto dodatocné
prava a povinnosti sa starostlivo vymeriavaji prostrednictvom prisneho Skolenia a licen¢nych
postupov, ale mozu viest lekdrov aj k arogancii alebo presvedceniu, ze st nad zakonom.

Této ,licencia na hriech” bola pre medicinu v nacistickom rezime kltac¢ova. Tym, ze kazdé
rozhodnutie, ktoré poslalo nevinného ¢loveka na smrt, urobil lekér, sa vrazda stala lekarskym
postupom. Cinnosti, ktoré boli pre $tat neprijatelné, sa stali prijatelnymi, ak ich vykonal lekar. V
programe ,eutanazie” T4 traja mladsi lekari oznacCovali kratke dotazniky o mentalne postihnutych
osobéch cervenym ,+“ (za smrt) alebo modrym ,-“ (za zivot). Tymto sposobom sa vrazda
systematizovala, hygienizovala, ,medikalizovala“ a sankcionovala.

» Sposobovanie bolesti. Lekari si musia zvyknuat sposobovat pacientom prechodnu bolest a
nepohodlie pre svoj vlastny prospech - napriklad vo forme stehov a biopsii. Je neprijemné
ublizit inému c¢loveku, ale niekedy je povinnostou lekara spdsobit bolest, aby sa uzdravil -
lekéar, ktory je prili$ neisty, moze sposobit daliu bolest bud prediZenim, alebo nutnostou
opakovat zakrok. Existuju lekari, ktori sa dostatocne nezaoberaju tym, ¢i svojim pacientom
neublizuju: napriklad nadmerné vyuzivanie CT vySetreni je rozsirené a moze viest k zbytocne
zvySenému riziku rakoviny.



A teraz sa v tom kontexte pozrite tu a teraz
- slovenski zdravotnici Ziadaju, aby za utok na zdravotnika $li ludia do vazenia

https://spravy.rtvs.sk/2022/02/zdravotnici-tvrdia-ze-zakon-na-ich-ochranu-je-v-praxi-nanic/?fbclid=Iw
AROkaZzyZ-xJKRhUqGjlD-0VYyEPN6BEhutU7mY6RTKwQOzgfEtMomVklotg

Mohla by som tu dlho pisat o tom, Comu su vystavovani rodicia, ktori hladaju spravodlivost po smrti
svojho dietata v doledku zavazného pochybenia lekara. Pribehy ludi v dlhom rade. Ako bez tcty a
moralky sa spravaju voci nim ti, ktori Zivot ich dietata maju na svedomi. Ako ich retraumatizuji v
sudnych konaniach. Kolki z nich poculi v suvislosti s lekdrom zavinenou smrtou ich dietata v sudne;j
sieni arogantné a beztrestné vyhldsenie pachatela ¢i jeho pravnika - ale ved mate eSte dalSie dieta,
Ci deti... Bola by to smutna vizitka slovenského zdravotnictva, popisat vSetku tu bezohladnost a
arogancidu...

Krucindl - za ich zavaznym pochybenim zavinenu smrt pacienta ani jediny z nich nebol odsudeny
nepodmienecne, Prave dnes spominala na facebooku Nataska na svoju jedint dcéru Simonku, lebo je
5. vyrocie od jej pobytu v nemocnici, ktory koncil smrtou 14. februara, na Valentina.

Pisala som o nej uz parkrat, napriklad tu
https://elenaistvanova.blog.pravda.sk/2019/09/13/kvapky-srdca-2-kralovna-plesu/
Venujte jej ticht spomienku vsetci, ktori ste ju poznali...

Myslim, Ze kazdy by mal mat prava a povinnosti v rovnovahe - ak za utoky voci

zdravotnikom vazenie, potom rovnako ziadam takéto tresty i pre tych zdravotnikov, ktori
zavaznym pochybenim zavinili nie¢iu smrt...
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