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Prepis:

Dr. Sam Bailey: Presné tak, znovu mluvim o covidu. Co je pripad Covidu-19? Kdo si myslel, zZe si
tuto otazku budeme pokladat v této fazi globalni covidové situace. V dnesnim videu prozkoumam
casto prehlizené a zasadni problémy, které mohou byt prekvapivé, kdyz se podivame pod povrch a
vratime se k zdkladnim védeckym principtim.

Maléa nepochopeni téchto principti se mohou dramaticky zveli¢it a ruznymi neo¢ekavanymi zpusoby
projevit. Také chci mluvit o zajimavych poslednich udalostech, tak se divejte az do konce. Zaprvé si
musime vyjasnit, Ze pripad neni to stejné jako klinicka diagnéza. Podivejme se do lékarského
slovniku, abychom tyto definice spravné uchopili. Klinicka diagnéza obecné znamené diagnéza
zalozena na priznacich, symptomech a laboratornich nélezech béhem Zzivota.

Pripad muze znamenat ,pripad onemocnéni” v uzkém klinickém smyslu, ale v $ir§im
epidemiologickém smyslu pripad jednoduse znamena ,standardni kritérium pro kategorizovani
jedince jako pripadu”. Definovat pripady ndm rozhodné muze pomoct pochopit a ovladnout
vypuknuti onemocnéni. Musime byt opatrni v pouZivani definici pripadu. Napriklad pokud je
kritérium prili§ Siroké nebo nekonkrétni, muze to vést k mnoho bezvyznamnym datim. Jak
provedeme klinickou diagnézu covidu-19?

Kdyz se podivame na web WHO, i kdyz mluvi o priznacich a testovani, zda se, ze tam nejsou zadna
oficidlni diagnosticka kritéria pro onemocnéni. I kdyz piSou, Ze ,k potvrzeni ndkazy se pouziva se
molekuldrni test. Polymerazova retézova reakce (PCR) je nejbéznéji pouzivany molekulérni test.”
Muzete se podivat na moje dalsi video, kde mluvim o moznych problémech s PCR testy pro
diagnostické ucely. A co o tom rik4 davéryhodnda skupina Cochrane?

V ¢ervenci 2020 provedli prezkoumdani dostupnych dat s ohledem na priznaky pouzivané k
diagnostikovani covidu-19, a dosli k tomuto zavéru: ,Na zakladé souCasné dostupnych dat, ani
nepritomnost nebo pritomnost priznakl ¢i symptomu neni dostate¢né presné k potvrzeni nebo
vylouCeni onemocnéni.” Jsme v této situaci uz témer rok, a co vim, nejsme v této oblasti o moc dal.
Strucné receno, podle vSeho nemame standardizovana klinicka diagnosticka kritéria pro covid-19
mimo PCR testy.

Priznaky, symptomy a ostatni véci mohou byt zaznamendany, ale nejsou vyzadovany. Izolovani viru
stejné tak neni vyzadovano. A co definice pripadu pro covid-19? Na webu WHO se pisSe, Ze potvrzeny
pripad covidu-19 je ,¢lovék s laboratorné potvrzenou ndkazou covid-19, bez ohledu na klinické
priznaky a symptomy.” Dr. Claus Kohlein poukazal na problém s takovym definovanim piipadi v
mém poslednim rozhovoru s nim. Popsal to jako pandemii PCR testu.

Pripad je technicky cokoliv, za co ho povazuje zdravotni autorita. Muze se tedy ¢asem ménit a udélat
tak srovnavani dat bezvyznamné. K uziteCnym zévérum lze dospét pouze tehdy, kdyz definice
pripadu je duslednéa a kdyz bereme v potaz to, co skute¢né definujeme. Nachéazime se ve zvlastni
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situaci.

Pripad lze v mnoha pripadech urcit pouze na zakladé pozitivniho PCR testu. A klinicka diagnoza je
také urc¢ena pouze na zakladé pozitivniho PCR testu. Muzete si vSimnout, ze pozadavek pro
onemocnéni o¢ividné schazi. Tohle je v ramci definice pripadu stéle technicky opodstatnéné, s tim,
Ze pripad Ize definovat velmi volné. Mélo by byt jasné receno, ze pripady covidu jsou pouze lidé, co
méli pozitivni PCR test, nic vic. Predstavuje to zasadni problémy, kdyz se samotny PCR test pouziva
pro klinickou diagnézu covidu-19, jelikoz se tak odpojuje od konceptu onemocnéni. Ale pockejte, to
neni vse.

V 1ékarskych a zdravotnich zalezitostech je typické mit néjaké ponéti o mire faleSnych pozitiv testu.
Napriklad téhotensky test by byl povazovan za faleSné pozitivni, pokud by Zena nebyla téhotn4, ale i
tak ji vySel pozitivni téhotensky test. Ale PCR testy pro covid-19 se pouzivaji takovym zplsobem, Ze
podle definice tam nemuze byt zadny koncept fale$nych pozitiv. Jak jsem mluvila v predchozim
videu, nemluvim o mire faleSnych pozitiv PCR testll na SARS-CoV-2 z jednoho izolatu v laboratornim
prostredi. Mluvim o ploSném pouzivani PCR testu. Jen abych vam ukazala dal$i pohled, rada bych
predala slovo nasemu starému priteli dr. Faucimu. Na rozdil od nékterych z nas, PCR skeptika, dr.
Fauci je presvédcen, Zze PCR test je opodstatnény zpusob, jak potvrdit covid-19. Ale v tomto
rozhovoru priznava, ze koncept pozitivniho testu neni tak jednoduchy.

Dr. Fauci: Dobra otdzka. To, co se ted vyviji do takového standardu, ze kdyz mate test nastaveny na
35 cykli nebo vice, Sance, ze jde o replikacni kompetenci, je mala. A mame pacienty... je to pro
pacienty i pro lékare velmi frustrujici, kdyz prijde ¢lovék a zopakuje si sviij PCR test nastaveny na 37
cykll, ale témér nikdy nemuzete kultivovat virus z 37 cyklt. Pokud mé test 37, 38 nebo i 36 cykld,
musite rict, Ze to jsou jen mrtvé nukleotidy. Tecka.

Dr. Sam Bailey: New York Times nasledné napsali, Ze limit pro vétSinu PCR testu v USA je 37-40
cykla. Laboratore v Evropé pracuji také az s 40 cykly. Tady na Novém Zélandu se zjistilo, ze
laboratore obvykle pouzivaji 40 cyklu. Nerekl pravé i dr. Fauci, ze tento pocet cyklu je prili§ vysoky?
To stejné tvrdi clanek z New York Times, ktery cituje epidemiologa z Harvardu, dr. Minu, ktery rika,
ze by pocet cykll nastavil na 30 nebo i méné.

Dokonce uvadi doporucenou studii od Clinical Infectious Diseases. , Tyto vysledky ukazuji, ze
nakazlivost je vyrazné snizend, kdyz hodnoty cyklli RT-PCR jsou vétsi nez 24. Pro kazdé zvySeni v
cyklech o 1 jednotku, pomér Sanci pro nakazlivost se snizi o 32 %.” Rozdil mezi 24 cykly a 30 cykly,
natoz 40 cykly je obrovsky. Je doslova exponencialni. I kdyz kritici zavrhnou veskeré nase
nesrovnalosti tykajici se definice pripadu a kritérii klinické diagnozy, stale plati, Ze PCR test je jediny
pozadavek pro detekovani covidu-19. Nebyla predstavena zdsadni proménna tykajici se poctu cyklai?

Pokud to tak je, zastanci PCR test urcité peclivé shromazdovali data z cykli. Zd4 se, Ze ne. Clanek z
New York Times dale piSe, ze ,Pracovnici z nékterych statnich laboratori rekli, ze CDC je
nepozadalo, aby zaznamenavali hodnoty cykld, nebo je sdileli s organizacemi kontaktniho trasovani.”
Jak jsme se dostali do tohoto chaosu s cykly PCR testi? Clanek déle piSe, Ze , Urad FDA v emailovém
prohlaseni uvedl, ze nespecifikuje rozsah hodnot cyklu pouzivanych k uréeni, kdo je pozitivni, a ze
komer¢ni vyrobcei a laboratore si nastavuji svoje vlastni.” Tady si muzete vyvodit vlastni zavéry...

Plvodni studie o PCR testu od Cormana a Drostena, publikovana v lednu 2020, vedla k velké Casti
zmateni, protoze neuvedla jasné definice a standardni procedury. Co se tyce této publikace, sdruzeni
zdravotnikd a védcl 26. listopadu poslalo Eurosurveillance zadost o odvolani. Uvedli fadu problému
v publikaci od Drostena a je mozné, ze nékteré technické problémy souvisejici s laboratornimi
technikami 1ze vyresit, ale podle mé identifikovali nésledujici klicové problémy.



Pocet PCR cykla nebyl specifikovany a nebyla tam zadné definice pro to, co definuje pozitivni nebo
negativni test. PCR test nemuze rozliSit mezi celym virem a virovymi fragmenty. , Pozitivni test nelze
ztotoznit s ,ndkazou virem".” To znamen4, Ze nema zadnou klinickou opodstatnénost. Corman a
Drosten neodhalili svoje napojeni na komercni testovaci laborator Labor Berlin, ktera provadi PCR
testy. Stale se zd4, zZe co se tyCe covidu-19, stile neméame mnoho rozumnych principt za bud definici

pripadu nebo klinickou diagnézou. Je tohle velky problém? Ano, to bude problém... pro né.

Nedavno jsem o tomto mluvila s dr. Simonem Thornleyem, l1ékarem na University of Oakland. Dr.
Thornley mé navedl na ¢lanek v BM], kde se piSe o dusledcich toho, jak se klasifikuji onemocnéni.
Podivejte se na ten ¢lanek, ktery uvedu v popisku. Vysvétluje odliSné zpusoby, jakymi muze dojit k
nadmérné diagnoze, zejména pomoci nadmérné detekce nebo nadmérné definice. Autori ¢lanku
tvrdi: ,Zatimco se formy nadmérné diagnozy lisi, disledky jsou stejné: diagndzy, které ve vysledku
zpusobuji vice Skody nez uzitku.” Je néjaka nadéje, ze situace s covidem se brzy vyresi? To nedokazu
rict, ale nedavno doslo k fascinujicim udalostem.

Ctyfi némedti turisti, kteri byli v Portugalsku nelegalné poslani do karantény na zakladé PCR testu,
vyhrali soudni pripad. Soudci v lisabonském odvolédvacim soudu prisli s rozhodujicim usnesenim
vCetné: ,S ohledem na soucasné védecké dikazy, ukazuje se, Ze tento test neni schopen zcela urcité
vyhodnotit, ze takova pozitivita ve skute¢nosti odpovida ndkaze osoby virem SARS-CoV-2.”

A ,spolehlivost testu zavisi na pouzitém poctu cykli.” Je smutné, Ze potfebujeme soudni pripady, aby
poukdzaly na nedostatky PCR testu. Ale mozna je to jedina cesta vpred, kdyz se zda, Ze politici a
zdravotni instituce nejsou schopni se ridit védou. Pridavejte komentare pod video a jako vzdy, jsem
vdécna, kdyz se dozvim o novych informacich, které objevite vlastnim vyzkumem.
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