DR. JOSEPH MERCOILA: SVET TRPI
HROMADNOU HALUCINACNOU
PSYCHOZOU. AKO Z TOHO VON?

- CZ24 News | 24. brezna 2021

Cely rad odbornikov na dusevné zdravie vyjadruje obavy z nehorazneho Sirenia strachu a paniky
pocas pandémie ochorenia COVID-19, varujuc pred moznymi - a povedzme si to rovno, aj
pravdepodobnymi - psychickymi nasledkami.

V ¢lanku v casopise Eviez 22. decembra 2020 hovori S. G. Cheahova o tom, ¢o mdze byt ¢oskoro
skuto¢nym problémom: o hromadnom Sialenstve, vyvolanom ,klamnym strachom z ochorenia
COVID-19“.

Cheahova sa zmienuje o prednaskach a ¢lankoch psychiatra a odbornika na medicinske pravo Dr.
Marka McDonalda, ktory je presvedceny, Ze ,skutoéna kriza verejného zdravotnictva spociva

v Siriacom sa strachu, ktory sa postupne zmenil a vyvinul do formy hromadnej halucinacnej
psychozy”.

,Hoci statistiky ukazuji u deti a mladych dospelych extrémne nizku mieru umrtnosti (0,002% vo
veku 10 rokov a 0,01% vo veku 25 rokov), mladi a zdravi st napriek tomu pri konfrontdcii s
koronavirusom terorizovani zvieranim iraciondlneho strachu,” piSe Cheahova.

Nakazliva hystéria
Cheahova pokracuje vypoctom celého radu iracionalnych spravani, ktoré sa uz stali beznymi,

napriklad, ked rodicov vyhodia z lietadla kvoli tomu, Ze ich malé deti odmietaju mat pocas letu
nasadené rasko, alebo hysterickych vybuchov Iudi pri pohlade na Cloveka bez raska.
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O riziku, ktoré predstavuji asymptomaticki jednotlivci, sa veda vyjadruje celkom jasne, teda, ze
ktokolvek, kto sa citi dokonale zdravy, méze byt napriek tomu testovany ako pozitivny na SARS-
CoV-2 PCR testom, ktory je nastaveny na priliS vysoky pocet cyklov. Pre inych vSak predstavuju
mimoriadne nizke riziko, ak vobec nejakeé.

Este jasnejsie hovori veda o zdravych jednotlivcoch s negativnym testom na SARS-CoV-2.
Jednoducho, nemozete Sirit virus, ktory nemate.

Mnozstvo publikovanych vedeckych poznatkov tiez dokazuje, ze riska nezabranuju Sireniu
virusovych infekcii, ¢o plati najma v pripade nosenia latkovych rasok, chirurgickych rasok ¢i
respiratorov.

Napriek tomu vSetkému mozu mnohi aj tak upadnut do hystérie pri pohlade na osobu bez raska, hoci
vyzera uplne zdravo a oc¢ividne netrpi Ziadnym druhom problému s dychanim. Ide o silne iracionalny
stav, ktory nema zaklad v realite.

Tito ludia vlastne, podla McDonalda, trpia halucinacnou psychdzou a je ich vela.

Dokonca sa zmienuje o vonkajsku svojho domova ¢i pracoviska ako o ,Gtulku vonkajSieho Sialenstva®“,
v ktorom musi predpokladat, ze ,kazdy clovek, na ktorého narazim, je Sialeny”, dokym sa nedokaze
opak.

Ako vysvetlila Cheahova:

,Osoba s halucindciou namiesto toho, aby celila realite, Zije radsej vo svojom predstieranom svete.
Aby si vSak tu vymyslent realitu udrzala, musi zabezpecit, aby vsetci v jej okoli tieZ predstierali, Ze
Zijui v jej imagindrnom svete.

Povedané jednoduchSie, halucinujiica osoba odmieta realitu. A v tomto odmietani reality musia
ostatni s jej videnim reality spolupracovat, inak jej svet nebude ddvat zmysel. To je doévod, preco sa
halucinujica osoba nahnevd, ked'sa dostane do styku s niekym, kto sa jej pohladu na svet
neprisposobi...

Je to jeden z dévodov, preco vidite tolko l'udi, ktori by radi schvdlili umlcanie akychkolvek
medicinskych expertov, ktorych ndzory su v rozpore so smernicami WHO alebo CDC.

‘Dodrziavat pravidld! * sa stava dolezitejSim, nez zamyslat sa nad tym, ¢i su tie pravidla vébec
zdkonné.”

Imaginarna kriza

Vo svojom interview s Jessem Lee Parkerom vysvetluje McDonald svoju diagnézu takto:

,Ziadna medicinska kriza nikdy nebola. Vzdy bol dostatok zdrojov riesit Iudi, ktori boli chort...
Mnohé zdraje boli v skuto¢nosti odmietnuté...

Otdzkou sa teda, pre mfa, stalo ‘Co je tou skutoénou krizou? Cim vlastne ludia trpia?”

Vel'mi rychlo mi zacalo byt jasné, uz v prvych dvoch alebo troch tyzdnioch marca [2020], Ze je to
strach. Odvtedy sa... ten strach... menil a vyvijal, nie iba na ‘robim si starosti, som taky vydeseny, ze
potrebujem zostat doma’, ale na ozajstné presvedcenie, ktoré je v rozpore s realitou - pretoze
definicia halucindcie je, Ze verite niecomu, co nie je v sulade s realitou.



St presvedceni, ze zomru - bez ohladu na svoj vek, na svoj zdravotny stav - ak nebudt kazdy den
odchddzat z domu s nasadenym ruskom a rukavicami a bocit od inych l'udskych bytosti.

Je to halucina¢na psychoza. Je vymyslend, je mylnd, nie je podloZend dékazmi. A vel'mi mnohi
Americania tym ziju a veria tomu.”

Hoci nie su zZiadne tdaje, ktoré by to potvrdzovali, podla McDonalda sa zd4, ze k halucinacnej
psychdze maju vacsi sklon Zeny nez muzi.

Naznacuje, Ze to sCasti moze byt tym, Ze vylakané Zeny sa za tych istych okolnosti zvykni nadmerne
chranit viac nez muzi, pravdepodobne preto, lebo zZeny - samozrejme, Cisto vSeobecne - zvyknu byt
viac pohanané emadciami.

Hromadna halucinacna psychoéza traumatizuje deti

Obzvlast znepokojeny je McDonald trvalymi nésledkami, ktoré bude mat toto vSeobecné Sialenstvo
na dorastajuce deti.

Ako psychiater, Specializujtci sa na liecbu deti a adolescentov, by to mal vediet. Odkedy sa v prvom
Stvrtroku 2020 zacali lockdowny, vidi masivny narast pacientov a ich dusevné stavy su ovela horsie,
nez zvykol vidat u tychto vekovych skupin.

Jednou z najhorsich trdum, ktorymi v dosledku tohto Sirenia strachu deti trpia, je predstava, Ze mozu
zabit svojich rodicov ¢i starych rodiCov uz len tym, ze st v ich blizkosti. Ako poznamenala Cheahova,
ucia sa tiez pocitovat vinu pre spravanie, ktoré by za zvycajnych okolnosti bolo uplne normalne.

Ako jeden z prikladov staci hystericky dospely, ktory nazve ,faganom” batola, odmietajuce nosit
rusko, hoci vzpierat sa noseniu obmedzujiceho ruska na tvari je v tom veku uplne normalne.

,Nie je normdlne, aby deti vyrastali v predstave, Ze je kazdy nebezpecenstvom pre vSetkych
ostatnych,” hovori Cheahova a opravnene.

Nie je to vobec normalne a hystericki dospeli nevedomky spésobuju tazki emocionalnu traumu celej
generacii.

Ako uviedol McDonald vo svojom vySSie zmienenom interview s Petersonom, hlavnou pric¢inou
depresie, hlavne u mladych, je izolacia od ostatnych. Potrebujeme osobny aj fyzicky kontakt, a tiez
citova dovernost. Tieto veci potrebujeme, aby sme sa citili bezpecne pri inych, aj sami v sebe.

Digitélne interakcie tieto najzakladnejsie ludské potreby jednoducho nahradit nedokéazu a svojou
vnutornou podstatou skor rozdeluju nez spajaju.

McDonald cituje nedavne Statistiky organizacie CDC, podla ktorych doslo u depresie mladistvych
k 400-percentnému narastu v porovnani s minulym rokom a v 25% pripadov mladistvi zvazovali
samovrazdu. Tieto Statistiky vSak nikto nepocuva, hovori.

Nikdy predtym neuvazovalo nad spachanim samovrazdy tolko tinedzerov.
,Ide o hromadntl udalost,” hovori McDonald a vinit z nej treba rodicov - dospelych, pretoze to oni ich
desia do tej miery, az maju pocit, Ze im uz nestoji za to zit. Je to tiez dovod, preco len lieCenie deti

nebude dostatoCne ucinné.

,Musime sa zamerat na psychoézu dospelej populdcie. Naprava toho je na nds, dospelych,” dodava



McDonald, ,pretoze deti nebudu schopné napravit to samé.”

LI'udia s preludmi si v konecnom dosledku vyzaduja
kontrolované prostredia

Na hromadnu halucindciu sa musime zamerat aj z iného dévodu, a to z toho, Ze nas vsetkych,
dusevne zdravych aj dusevne chorych, vedie k spoloCnosti zbavenej vSetkych predoslych slobod

a obcianskych prav a skorumpovani politici, ktori tomu velia, sa moci, ktort im raz ddme, dobrovolne
nevzdaju.

McDonald je presvedceny, ze Gplnym koncom tejto spolo¢enskej psychézy, pokial nieco neurobime
a neuvedomime si, Ze ,sme v poriadku a Uplne v bezpeci”, je totalitnd spolocnost.

V skutocnosti nie sme v o ni¢ vacSom nebezpecenstve, nez sme boli pred covidom. Nesmieme
dopustit, aby nas kvoli halucinacnym strachom obrali o nase slobody.

Ako vo svojom ¢lanku uviedla Cheahova:

,Nie je nepredstavitelné, ze by konecnym vysledkom bola uplnd spoloc¢enskd kontrola kazdého
aspektu vdsho Zivota.

Zamyslite sa nad tymto - konecnym bodom dusevne chorej osoby je pre nich umiestnenie do
nejakého kontrolovaného prostredia (majtceho charakter utulku), v ktorom sti obmedzené vsetky
slobody.

A Coraz viac to vyzerd, Ze ide o konecny bod, ku ktorému celd tdto hromadnd psychéza smeruje.”

McDonald poukazuje na to, Ze mnohi nasi lidri rovnakymi faloSnymi obavami zjavne netrpia. Prikazy
na zakaz vychddzania vydavaju zo svojich dovolenkovych domovov v Karibiku ¢i Dubaja a opakovane
porusuju svoje vlastné nariadenia na povinné nosenie rusok a lockdowny.

Jazdia na bicykloch, prechadzaju sa v parku, majd rodinné stretnutia a bez obav stoluju. Vedia, ze
COVID-19 nie je tou smrtiacou pohromou, ktorou ho spravili, no ta hru hraju, lebo z nej maja
prospech.

Strach nie je nikdy cnostny

Vo svojej kratkej prednéaske, ktoria McDonald preniesol pocas 2. samitu Biely pldst americkych
lekdrov z prvej linie v polovici oktébra 2020, poukazuje na to, Ze sa strach zmenil.

Dnes strach predstavuje nielen klamné presvedcenie, Ze k tomu, aby ¢lovek zostal nazive, st
potrebné riska, rukavice a fyzicka izolacia, ale aj cnost, o je dvojnasobne tragické a mylné.

Nosenie ruska sa stalo sposobom ako demonstrovat, Ze ste ,,dobry a zodpovedny clovek”, niekto,
komu ocividne zalezi na druhych, zatial ¢o nenosenie ruska z vés len samotnym dychanim robi
bezohladného hulvata, ak nie mozného masového vraha.

Zdravi ludia by nikdy nemali nosit riska, udrziavat socidlny odstup ani sa izolovat. Nielenze st tieto
stratégie nezdravé z fyzického hladiska, ale tiez zachovavaju halucina¢nu psychdzu, Skrtiacu narod
a preto musia skoncit.

Nabadanim k tomu, aby sme zotrvavali v strachu, aby sme sa don ponorili a dovolili mu riadit



a obmedzovat nase zivoty, sa strach stal takym zabarikddovanym, Ze sa utocCi na vSetkych, ktori
hovoria, Ze sa nesmieme bat a musime bojovat za svoju slobodu.

Takito Iudia st oznacovani nielen za hlipych, ale aj nebezpecnych. ,Namietol by som, Ze je to presne
naopak,” hovori McDonald.

Problém, ktorému teraz celime je, Ze sa ten klam natolko udomacnil, Ze aj keby bolo dnes v celej
krajine ukoncené povinné nosenie rusok, mnohi by sa zlozeniu svojich rasok brénili a neprestali by
ani karat tych, ktori ich nenosia.

NavysSe, mame teraz sukromné spoloc¢nosti (firmy, obchody a podobne), ktoré tieto vynosy, oberajice
o slobodu, presadzujui, odmietaju sluzby tym, ktori nenosia raska.

Coskoro vas nepustia na niektoré miesta, ak nebudete aj zao¢kovani proti ochoreniu COVID-19 a k
tymto nedstavnym pravidlam podnecuji sukromné firmy. Je to preto, lebo mnohé sikromné
spolocnosti st sucastou globalnej technokratickej aliancie, snaziacej sa odstranovat nase slobody,
aby sa obohatila.

,Zacali sme strachom a hystériou. Presli sme k halucinacnej psychdze a teraz tu mame skupinovu
kontrolu,” hovori McDonald.

,Teraz po nds idu policajti a vldda. Viac naSich spoluobcanov nds teraz kritizuje, z prdvneho hladiska
brdni nastupovat do vozidiel [ako st Uber ¢i lietadld], chodit do prdce a ziskavat prdcu.”

Navrat k zdravému rozumu pri posune vpred

V podstate teraz obc¢ania v potlac¢ani slobod inych Iudi konaju de facto ako ,policia“ a to ma na
spolo¢nost nesmierne Skodlivy vplyv.

Ako sa teda z toho prislovecného utulku Sialenstva dostaneme? Ako obnovime zdravy rozum nasej
spolocnosti, pricom dalej pomahame tym, ktori st kvoli komplikdcidm a imrtiam na COVID-19
v najvacsom riziku?

Vo svojej prednaska ponika McDonald tieto rady:

* Musime rozhodne odmietnut ruska (a respiratory) ako signdl cnosti; predstavu, ze krok podniknuty
zo strachu - akym je nasadzovanie si riska - je cnostny. Strach nie je ndpomocny a nikdy nie
cnostny.

* Mali by sme chranit tych najohrozenejsich - teda starych, krehkych jednotlivcov s komorbiditami
a tych so slabym zdravim - pouzivanim jednoduchych, lacnych a lahko dostupnych profylaktik, ako st
vitaminy D a C, hydroxychlorochin ¢i iverkmektin a zinok.

* Zdravi ludia by nikdy nemali nosit raska, nemali by dodrziavat socidlny odstup, ani sa izolovat.
Tieto stratégie su nielen nezdravé z fyzického hladiska, ale udrziavaju aj halucina¢nu psychdzu,
zvierajucu narod a preto sa musia skoncit.

* Musime sa chopit odvahy, pravdy, ¢estnosti a slobody, nie iba v nasich myslienkach a slovach, ale
aj v naSich ¢inoch.

Ako vo svojom interview uviedol McDonald, ludia v stave halucinacnej psychozy nedokazu logicky
mysliet, preto zvykne byt uvadzanie informadcii, faktov, idajov a dokazov netucinné, okrem pripadov,
kedy osoba kond skor len z natlaku, nez z klamného presvedcenia.



Obvykle to najlepsie, Co mézete urobit, je odolat a konat v sulade s pravdou a objektivnou realitou.
Velmi podobne tomu, ako by ste konali, keby ste boli prvy, kto pride do styku s obetou nehody,
hystericky reagujicu na nieco, o com viete, Ze je len mensie poranenie.
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