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Dr. Sucharit Bhakdi na nedavném sympoziu meél prednasku, ve které do podrobna vysvétluje, proc
ockovani proti covidu nedava zadny smysl - rozebird argumenty zastéanct covid ockovani a uvadi je
na pravou miru. V ¢lanku najdete také ¢esky namluvenou audio nahravku z prekladu - dejte mi
védeét, co si o tom myslite a jestli byste tohle ocenili ¢astéji. Za preklad dékuji Josefovi

Cesky namluvena audio nahravka z prekladu
Anglické video s Ceskymi titulky

Prepis:

Dobry vecer vsem. Je mi velkym potéSenim, Ze vam mohu rict nejbajecnéjsi véc, ktera se kdy mohla
stat v poslednim roce. Konkrétné, Ze (jejich) narativ je u konce a cely vakcinacni narativ jiz
neexistuje. Mozna se mé zeptéte, jak to muZzete rict? Pro¢ mame 10 hodinové sympdzium o nécem,
co skoncéilo? TakZe dovolte mi, abych vam néco fekl. Cemu jste méli véfit? To, Ze tento zabijacky
virus SARS-CoV-2 je pro v4$ imunitni systém novy, a proto je to stra$ny virus zabijék. Ze jakmile se
dostane do vaseho téla, vas imunitni systém nebude mit dostatek casu odpovédét a zachranit vase
zivoty tim, ze vytvori protilatky, Ze zmobilizuje zabijacké lymfocyty. Ano? To je duvod, pro¢ cely svét
ma byt naockovan vcetné déti, téhotnych Zen, lidi, u kterych neni viibec riziko Gmrti, musi byt
oCkovani. Takovy je narativ. A nyni... Pokud by tento narativ byl pravdivy, mohlo by to byt
otestovano? Otéazka.

A odpovéd je, Ze ano. Bylo to testovano? Odpovéd: ne az do doby pred tremi mésici. Takze vam
rikam, zZe test byl proveden a narativ padl v testu. Propadl v tomto testu. Pro¢ to rikam. Podivejte se.
Tohle je vas imunitni systém. V4s$ imunitni systém, pokud uvidi novy virus, tak to trva néjakou dobu,
nez si vytvori protilatky proti témto virim. Takze tyto protilatky budou vytvoreny a budou
detekovatelné ve vasi krvi. Pokud se jedna o prvni setkani, dojde k tomu, Ze imunitni systém
potrebuje trosku Casu, aby vytvoril tyto protilatky. Tti az ¢tyri tydny. Takze dlouhou dobu od prvniho
setkani a tyto protilatky se jmenuji imunoglobuliny a maji jméno M zvané IgM. Ano?

A tohle to je prvni ro¢nik imunologie. Prvni hodina imunologie pro vSechny studenty mediciny. Takze
vSichni medici by tohle méli védét. Pokud imunitni systém jiz takovy virus jednou videél, tak si ho
pamatuje a pokud virus prijde znovu, imunitni systém znovu vytvori protilatky, ale budou to
pamétové protilatky a budou rychlé a ty se jmenuji IgG a IgA. Takze tady je Casova tabulka... 1, 2, 3,
4, 5 tydnu. Virus prijde, novy virus, trva to 3-4 tydny a zpusobi, ze se IgM dostane do vasi krve. Virus
se vrati pristi rok, jsou vytvoreny pamétové protilatky, velmi rychle, v prubéhu jednoho tydne, méate
IgG a IgA ve vasi krvi. Ano? Velmi jednoduché.

A to je mimochodem, protoze koronavirus SARS-CoV-2 je udajné novy, po prvni davce cekate 3, 4 az
5 tydni a pak dostanete druhou davku, protoze chcete dat cas imunitnimu systému, aby se naucil,
jak ma vytvorit ty spravné protilatky. Ano? Jakmile byly tyto protilatky vytvoreny, mohou plnit razné
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funkce. Ale existuji 2 zakladni funkce, které protilatky plni. 1, proti virim a 2, proti bakteriim. Tyto
funkce jsou velmi odli$né. Ano? Protoze protilatky fungujici proti virim, mimochodem tohle je
koronavirus, tohle jsou protilatky. Tyto ve tvaru Y. Protilatky se snad mohou navazat na spike
proteiny, spike proteiny jsou zapotrebi, aby se virus navazal k bunce. Pokud protilatky uspéji v
navazani na spike protilatky (asi mysli proteiny), pak virus nebude schopen vstoupit do bunky.

To je udajné ochranny mechanismus, ktery budete vyuzivat, pokud se nechate ockovat a budete mit
protilatky proti koronaviru. Jenomze ¢lovék si musi uvédomit, ze respiracni virus je virus, ktery
prichazi vzdusnou cestou. Protilatky jsou ve skuteCnosti v krvi, takze jsou predevsim na Spatné
strané stény, ackoliv, reknéme, ze tam jsou néjaké protilatky, které vystylaji povrch vasich plic.
Mohou tam byt... ale nebudou velmi efektivni, protoze jich tam moc nebude. VétSina z nich bude v
krvi.

Takze viry uniknou tomu, aby byly zachyceny protilatkami. To je neodvratitelné. Pronikne do bunky
plicniho epitelu, bunika za¢ne vytvaret virus, a jak vam ukazal Michael Palmer, jakmile zacne bunka
vytvaret virovy protein, kousky virového proteinu se objevi na povrchu bunék, ukdzou se imunitnimu
systému, a imunitni systém ma pripravené zabijacké lymfocyty, které Cekaji v lymfatickych uzlinach,
v organech lymfatickych uzlin, které se zmobilizuji, vyrazi, aby se setkaly s touto rozpoznanou

nase vlastni buniky, pokud se tyto bunky opovazi vytvaret viry. Velmi prosté. A nyni... Pokud
protilatky jsou namireny proti bakterii, pak tyto protilatky se navazi na bakterii a ted se stane néco,
o ¢em nikdo nemluvil. Protoze pokud se protilatka navaze na bakterii, bakterii je to vlastné jedno,
protoze bakterie jsou o moc vétsi nez viry a tyto protilatky jsou jen malinké, bakterii nemohou udélat
nic. Takze co se stane?

Zavolaji dalsi rameno imunitniho systému, ktery se jmenuje komplement. Komplement doplnuje
funkci protilatek, to je pro¢ se mu rikd komplement. Co komplement déla? Komplement je druha
kaskada systému ve vasi krvi. Prvni je systém srazeni krve, déla srazeniny, takze kdyz je zapnuty,
vytvari srazeniny. Pokud je zapnuty komplement, déla to, ze vytahne kulomet a vystrili diry do této
bakterie a zniCi ji. V podstaté toto je duvod... vite, pokud dostanete pri transfizi $patnou krev, jste
skupina A a dostanete skupinu B, budete mit protilatky proti cervenym krvinkam, které jsou skupiny
B a komplement zniCi tyto buiiky. To je divod, pro¢ krevni transfize se musi shodovat, jinak
zemrete. Jinak systém komplementu znici tyto cizi bunky svymi strelami.

Takze, jak to zapada do pribéhu korony? No... vzpomente si. Pokud date imunitnimu systému vyzvu.
A tentokrat, reknéme, Ze to neni virus, ale vakcina, protoze vakcina se rovnéz dostava do bunky, a
vakcina zpusobuje, ze imunitni systém odpovi. Jedina véc, kterou nékdo musi udélat, je dat vakcinu,
dat injekci, a vyckat, kolik dnu to potrva a jaké protilatky se vytvori. Kupodivu asi pred osmi tydny se
objevila rada (védeckych) stati od riznych skupin, nezavislych skupin védcu v Americe, a oni to
provedli a presné tohle udélali. Oni vzali ockované, kteri dostali vakcinu a pak témto lidem odebirali
krev. Kazdy den. Trochu krve.

Aby zjistili... Vidime IgM? Ale jiz mezi 5 az 7 dny vidéli, ze vétSina téchto oCkovanych méla narust
protilatek, ale vSechny byly IgG. Klasické pamétové protilatky. Takze? Tohle byl védecky dikaz toho,
Ze virus nebyl pro imunitni systém novy. Jak je to mozné? Jak mohli vSichni ti experti, védci na celém
svété rikat, Ze tohle je Uplné novy virus, zatimco imunitni systém rik4, lidi, nenechte tyhle chlapky,
aby vam lhali. Oni 1zou. M{ij imunitni systém - va$ imunitni systém vam rikd, ze tento virus zname.
Jak je to mozné? Podivejte... feknéme, Ze tohle je spike protein, ktery ma uchopit kliku u dveri a
otevrit je. Ted v tomto pripadé, tyto protilatky nebudou ypsilony.

Reknéme, Ze tohle je ¢elist krokodyla. Tohle je spike. Prichézi, aby uzavrel kliku u dveri. Protilatky
pak vstoupi do tust, do dveri krokodyla a zabrani, aby se Celisti secvakly. Samozrejmé to nepasuje



presné jako kli¢ od dveri, ktery se napasuje do klicové dirky. Mozna tam jsou malé zmény u prstu, ale
celkovy tvar tohoto spiku je podobny od jednoho koronaviru ke druhému. Tak podobny, Ze imunitni
systém muze napasovat protilatky do Celisti. Tohle je prosty mechanismus kfizové imunity. Ano?

A to zpUsobuje kiizovou ochranu. Samozrejmé. Ted se mé muzete zeptat, pro¢ tedy experti, WHO,
CDC, rikaji, Ze tohle je zcela novy virus, ktery zpusobuje pandemii? ProtozZe oni zakladali vSechna
tato prohldseni na tom, co bylo zndmo o chripkovém viru. Influenza - chripka. Virus chripky je jiny
nez koronavirus. Chripkové viry mohou zménit tvar celych rukou. Pokud mate Stésti, virus vstoupi do
vasSeho téla s timto spikem a vystoupi s né¢im, co vypada takto. Takze tyto protilatky se tam
nenapasuji. To je ta velkda zména u antigenu spiku, kteréd se déje u chripky a ktera zpusobila
pandemie, chripkové pandemie v minulosti, ale to se nikdy nemuze stat u koronavirt. Protoze
koronaviry nemohou zménit celé ruce, ony mohou zménit pouze ¢ésti prstl a to se déje neustéle a na
tom nezdalezi.

Opravdu na tom nezdalezi. To znameng, ze at prijde jakdkoliv varianta, prosté se tim nezabyvejte,
imunitni systém rozpoznd i pristi variantu. Dobre, to je proc¢ ted vime, ze mame pamétové
vzpominky... pamétové protilatky, a ta dobra zprava je... dobre, ale opravdu tohle funguje v redlném
publikovan danskou skupinou... Polozili si otazku: Pokud je nékdo infikovan skutecnym koronavirem,
vytvori si pamétové protilatky? Takze oni méli 203 pacientu... 203 pacientu, kteri byli seskupeni do
tr1 skupin. Jedna se spiSe vaznym prubéhem nemoci, jedna s mirnym nebo se stfednim pribéhem
nemoci, a jedna skupina se 60-70 lidmi, kteri nebyli ani pacenti a kteri nesli ani do nemocnice, oni
zustali doma, byli zdravi, neméli sotva zadné symptomy nebo zadné symptomy. VSechny tri skupiny...
a zeptali se, jaké protilatky se budou vytvaret po infekci?

A kupodivu... 202 ze 203 téchto lidi vytvorilo protilatky IgG a IgA. Velmi rychle po infekci. Pamétovy
mechanismus funguje v realném Zzivoté. To znamena hodné, protoze dalsi koronavirus vstoupi do
vaseho nosu, krku a vzdy tam zustane celé dny, kdy se rozmnozi v epitelovych bunkach ve vasem
nose a krku. Neexistuje jina cesta, jak by se dostaly do plic, musi se namnozit a kdyz jsou vysoké
pocty v nose a krku, jednou za Cas se mohou dostat do plic. A to je, kdy mizete opravdu velmi
onemocneét. Ano? Ale to, co nam danska studie ukazala, a to je tak krasné, Ze ve chvili, kdy se virus
dostane do nosu a krku, i kdyz nemate zadné symptomy, budete vytvaret protilatky, pamétové
protilatky. A Danové také skvéle ukazali, ze tyto protilatky byly ochranné, dokazaly ochranit, v
experimentech na bunéénych kulturdch, aby do bunky nevstoupil virus. Jsou to presné ty protilatky,
o kterych vam Pfizer a Moderna 1ika, Ze si musite vyrobit, abyste byli chranéni pred virem, kdyz se
dostane do plic.

Tohle je konec narativu. Kazdy bude vytvaret tyto protilatky a kazdy bude mit nejen protilatky, ale
Déanové dale ukazali, ze zabijacké lymfocyty byly také mobilizované z pokladnice imunitniho systému.
Protoze vite, vas imunitni systém neni tak hloupy. Pokud imunitni systém... pokud protilatky nejsou
zapotrebi, pokud zabijacké lymfocyty nejsou zapotrebi, imunitni systém si je schova do pokladnice a
vy je nevidite. Ony jsou povolany do zbrané, pouze kdyz se tam nepritel skutecné vyskytuje.
Nesnazte si tedy mérit protilatky. VétSina s vas je mit nebude. Vy je budete mit pouze, kdyz budete
infikovani.

Ale kdyz budete infikovani, budete je mit. Skvéla zprava, ze ano? To samé plati pro zabijacké
lymfocyty. To se ne... To je jak penize v bance. Banka je da do trezoru, ano? Lidi... imunitni systém
nechodi do banky plné zabijackych lymfocytu a protilatek, které nepotiebuje. Takze, to je néco, co
jsem vam opravdu chtél dneska sdélit. Nevim, jestli mame cas, jit k té temné strance této zalezitosti.
Miku, jak jsme na tom s ¢asem? Jsme na tom dobre. Kdyz jsme na tom dobre... poslouchejte. Tohle je
céva. Tohle jsou bunky na sténé cévy. Ty byly bombardovany mRNA. Ony ji absorbovaly a co se stane
pak, je ze se vytvori spike protein, ktery vystupuje do krve. Pokud zabijacké lymfocyty kolem hlidkuji,



zautoCi na ty bunky. To jsme rikali pred Sesti mésici.

Protoze jsme méli strasny strach, ze to zpusobi poskrabani krevni stény a pravdépodobné to povede
k formovani krevnich srazenin. Protoze kdykoliv je sténa vasi cévy poskozend, tvori se srazeniny. Kdy
se formuji a kolik se jich vytvori, to je velmi individualni a lisi se to od jednoho ¢lovéka k druhému.
Pokud mate Stésti, tak to bude jen v malych cévéach v kuzi, ale pokud to bude pokracovat do hluboké
zily, nebo do zily v noze, muzete mit plicni embolii, pokud se to stane v mozku, muzete mit tu
hroznou mozkovou trombdzu, s témi vSemi hroznymi symptomy, které vidime kazdy den u lidi, kteri
se nechali naockovat.

Ted, hrozna véc je tato. Pokud méate prvni ddvku, spike proteiny vystoupi do krevniho recisté a
setkaji se tam se zabijackymi lymfocyty. Ale v prvnich 5 - 7 dnech tam stale nebudou protilatky.
Ackoliv poté, ty protilatky se navazou na tyto spiky a bude aktivovan komplement, ktery rozstrili
sténu cévy se svymi strelami. Mimochodem je zndmo, a to rovnéz bylo publikovéano, ze pokud je
oCkovani opakovano, to je ta druhda davka, IgG okamzité roste dale a myslim, ze si pamatujete, ze
vam Michael ukazal, ze mRNA cirkuluje po mnoho dnu.

Takze co se stane pak... pokusim se vam vSem dat radu. Pokud jste mél prvni davku a nic vdm
nebylo, dékujte Bohu, ale neberte si druhou davku, protoze pokud si date druhou dévku, reknete si o
velky problém. Pro¢? ProtoZe nyni vystoupi spiky, ted ty protilatky tam jsou, jak vime, systém
komplementu nema jiny zptsob, nema jinou volbu, nemé zadny mozek, nez prostrilet tu cévu dirami
a ta céva zacne propoustét. Tedka, tohle je Unik a pokud mRNA stéle cirkuluje v krvi, a ono cirkuluje,
pak unikne ven. Tohle jsou mozna jatra, takze jatra to pohlti, ano? Opravdu Spatna myslenka. Nebo
slinivka, nebo srdce.

Mozek... tohle jsou hrozné, hrozné myslenky. Protoze kdyz tyto bunky zacnou délat spiky, zabijacké
lymfocyty, mimochodem to jsou jediné bunky, které pravidelné opoustéji krevni recisté. Maji tady
zvlastni dvere. Jdou ven a neustéle hlidaji vase organy. Pokud vasSe jaterni buiika vytvori spike
protein, muzete vsadit zivot, Ze na ni bude zatto¢eno a bude zabita. Pokud to udéla vase bunka v
mozku, mizete se vsadit, Ze to nebude hezka véc, kterd se vam prihodi. A pokud se to stane v
placenté, ve vajec¢nicich nebo kdekoliv... Ne, tohle je ta nejstrasnéjsi vize, kterou by si pomyslel
kdokoliv, kdo kdy cetl, premyslel a badal v imunologii.

To je no¢ni mura. To je no¢ni mira. Nesmi byt dovoleno, aby se to stalo. Mimochodem sly$im, ze
mnoho lidi... Mnoho lidi mi rikd, Ze po druhé injekci... A treti injekce by byla dokonce horsi... Chci
rict, pokud tohle sympozium vam pomuze, ze dojdete k rozhodnuti... tak to stélo za to. Nemuzete to
udélat svym détem, nemuzete to udélat svym milovanym. Mlzete je tak zabit, protoze tohle je
podstata autoimunitniho onemocnéni. Ano? Vytvori se srazeniny. Céva zaCne propoustét ve vsech
organech, muj Boze! A mimochodem, pokud jsou vase lymfatické uzliny nateklé 3-6 tydnu po
oCkovani, poslouchejte...

V lymfatickych uzlinach budete mit zabijacké lymfocyty a jiné bunky X. Pokud ta bunka X vytvori
spike proteiny, tento lymfocyt zautoCi na svoje sourozence... tohle je sourozenecka valka. Pokud
zabijacky lymfocyt vyrobi spike, jiny zabijacky lymfocyt na néj zatutoéi. Pokud si date druhou injekci,
pak tam rovnéz budou protilatky, protoze protilatky jsou taky v lymfatickych uzlinach, ony jsou
vytvoreny v lymfatickych uzlinach. A lidé nevi, ze komplement neni pouze v krvi, ale je taky v
lymfatickych uzlindch. Takze tam bude velka bitva. V téch ubohych lymfatickych uzlinach... kdyz na
to vSechno pomyslim, mam prosté zatracenou obavu.

Mém obavu, mam obavu, Ze... Moje posledni prosba vSsem. Pokud je zrnko pravdy v tom, co jsem
rikal... a vite, doposud jsme neudélali zadné velké chyby v tom, co jsme rikali. Pak uz je po dvanacté.
Lidé se musi sejit, sednout si dohromady a popovidat si o téchto vécech. Ti pro vakcinu a ti proti



vakciné... sejdéme se dohromady a pojdme si o tom popovidat jako rozumni lidé. Dékuji. Dékuji
Sucharite. Moc dékuji, Sucharite.
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