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Druha vlna: Tak se nam ten covid zase Siri
aneb Z nabidky si vybere opravdu kazdy

- CZ24 News | 29. zari 2020
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songu narazi nejen na narizeni, ze neni lidu povoleno srocovat se ve vétSim mnozstvi, pokud stoj,
avsak sezeni napriklad v hospodé ¢i baru je povolené, ale i na celkovou ,nesystémovost”
protikoronavirovych opatreni. Ta museji udivit, popripadé pobavit nejednoho obcana, ale i samotny
koronavirus.

Populéarni infekce dnes tak trochu pripomina zndmou showbyznysovou osobnost, kterd ma za sebou
silnou financ¢ni skupinu a obrovské PR. Ty z ni dokazaly vyrobit zarivou hvézdu, ackoli se zd4, ze jeji
ambice a plany jejich manazeru a sponzoru jaksi prevysuji jeji schopnosti. Ale jak uz to u vrtosivych
hvézdicek byva, obcas zlobi a zkousi, co si ve své VIP pozici muze dovolit a kam az s ni publikum
pujde.

Neni chripka jako covid?

Desatého dubna ndas ceska média informovala o studii, kterd vysla v odborném casopise The Lancet
Child & Adolescent Health. Metastudie, tedy statistickd kombinace vysledka drive publikovanych
studii, se zabyvala analyzou tdaju o prinosech uzavreni $kol a dal$ich opatrenich ve $kolach. A
zkoumala, jaky ma vliv zavirani skol na Sireni epidemie nejen sou¢asného koronaviru, ale i
predchozich (medidlnich) epidemii SARS a MERS.

Studie zduraziuje, ze udaje z epidemii chiipky, které vykazuji vyhody uzavreni $koly - a podle nichz
se rada epidemiologt ridi - nelze pouzit na koronaviry. Odstdvka u¢eben mé totiz pouze malé Gcinky
prave u infekci s vysokym reprodukénim cislem, jako je covid-19, kde déti nejsou hlavnim
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prenaSecem infekce. Profesor Russell Viner, jeden z autoru vyzkumu, uvedl: ,Z predchozich studii
vime, Ze uzavreni Skol ma pravdépodobné nejvétsi dopad, pokud mé virus nizkou prenositelnost a
utoCi zejména na déti. To je ale pravy opak covidu-19.“

Séfka védeckého tymu, profesorka z Univerzity v Sydney Kristine Macartneyova, jej doplnila:
,Prenos viru mezi détmi je vyrazné nizsi nez u jinych respirac¢nich nemoci, napriklad chripky.” Studie
vychazela ze situace v australském staté Novy Jizni Wales v obdobi od ledna do dubna, kdy byly Skoly
vétsinou otevirené. V zemi s osmi miliony obyvateli bylo ve sledovaném obdobi zjiSténo 33 pripadu
nemoci covid-19 ve Skolach (16 u 74kl zékladnich a stfednich kol a 17 u ucitelt a zaméstnanct $kol.
Ti nédkazu prinesli do Skoly zvenci a od nich se pak primo ve Skole celkové dale nakazilo jen 18 osob -
10 z4ka a 8 ucitelu.

Uplné jinak probihala tfeba chtipkové epidemie v sezoné 1995/1996 u nés. Prudky zanét dychacich
cest, ktery se projevuje rychlym néstupem horecky, tresavkou, velkymi bolestmi hlavy, svalu, kloubu
a pocitem vycerpanosti, doprovazi suchy a drazdivy kasel. V pripadé komplikaci se u chripky prida
zapal plic, zanét vedlejsich nosnich dutin, zdnét centralniho nervového systému nebo zanét srdce. U
dospélych lidi, kteri jiz trpi néjakou chronickou chorobou, dochazi obvykle k jejimu zhorSeni.

Tento obrazek jsme vidéli i pred pétadvaceti lety. V prubéhu chripkové epidemie bylo postizeno
akutnim respiracnim onemocnénim zhruba 11 % obyvatel nasi zemé, tedy pres 1 100 000 ob¢anu.
Béhem sedmi tydenni viny bylo hlaSeno vice nez 90 000 komplikaci a podle nékterych zdroju zemrelo
s chripkou vice nez 12 000 nemocnych lidi. Celkova umrtnost tehdy vyskocila skoro o 6000 pripadu,
stala posledni kapkou, kterou jejich oslabeny a chronicky nemocny organismus jiz nevydrzel. Primo
na chripku zemrelo cca 110 lidi, coz je zhruba o tretinu pripad vic, nez je prumér.

V té dobé byla situace tak dramatickd, ze byly 13. prosince plo$né uzavreny vSechny Skoly v zemi.
Hlavni hygienik Jir{ Vytlacil tehdy vyhlasil takzvané chripkové prazdniny, na které plynule navazaly
prazdniny vanoéni. Nemocnost byla tak vysoka, ze by do skoly stejné skoro nikdo neprisel.

Zatimco u chripky dosahuje hranice epidemie 1600 az 1800 nakazenych lidi v populaci v prepoctu na
100 000 obyvatel, u koronaviru je soucasné c¢islo zhruba 317,67 nemocnych. A to se do
koronavirovych statistik pocitaji i lidé, kteri maji pozitivni test, ale nejsou nemocni, na rozdil od
chripkovych epidemii. Tam se pocitaji pouze lidé, kteri jsou nemocni a vykazuji typické priznaky
tohoto respira¢niho onemocnéni. Podle odborniku je ale koronavirus, pokud se ho podari

Vaevs

Védeéli jste, ze chripkové prazdniny byly v nékterych Skolach v tichosti vyhlaseny i letos? Nikoli
plo$né az v breznu, kdy se vSechny $koly zavrely kvuli koronaviru, ale jiz v lednu? Napriklad v
Zdakladni Skole T. G. Masaryka v Lysé nad Labem bylo nemocnych v jeden den 36 procent, o den

Reditelka Zakladni a Materské Skoly ve Strazku na Zdarsku zase hlésila, Ze u mensich déti chiipka
vyradila z provozu 50 az 60 procent déti, v nékterych tridach to bylo dokonce 70 procent. Pravé tak
to vypada, kdyz virova ndkaza hranice dosahuje Ci presahuje hranice epidemie. A kdyz se nemoc Siri
predevsim mezi détmi. Jen o dva mésice pozdéji, 11. brezna, kdy chripkova epidemie postupné
odeznivala a Skoly se zase utéSené zacaly plnit, byly plosSné uzavreny vSechny Skoly.

Tehdy ale celd show teprve zacinala. Zatimco u chripkové epidemie v roce 1995 trvaly skolni
prazdniny lehce pres mésic, i s navazujicimi vano¢nimi, u koronavirové , medialni“ epidemie, ktera se
rozrostla v pandemii (nebo v tomto pripadé spiSe pandemie, kterd se rozrostla v epidemii?), se
zaviely rovnou na pil roku a poprvé od dob Marie Terezie byla znovu zavedena de facto dobrovolna



skolni dochézka.

Skoly zlstaly aZ na ¢ervnové de facto au pair sluzby, které nabizely misto u¢eni zak spiSe hlidani
rodi¢tm, kteri neprisli o praci ani nesedéli doma na oSetfovném, zaviené az do zari.

Zjistit, jak se $ifil koronavirus ve $kolach, se mezitim pokusily ufady ve Svédsku a Finsku. Porovnani
to bylo obzvlasté zajimavé, nebot v prvni zemi se na rozdil od druhé viibec neuzavrely. Vysledky byly

ponékud prekvapivé. V obou zemich se koronavirem nakazilo stejné mnozstvi déti - 0,05 procenta.
Vérte odbornikim!

Jenze to uz se blizil konec prazdnin, kdy nastoupila po klidném 1étu druha vlna koronaviru. A doslo
opét na Skoly. Nejen na Ceské, samozrejmé, nebot covid je nevyzpytatelny a po celém svéteé si radi
jako Cernd ruka a déla, co se mu zrovna libi.

Tak trochu holubnik si ze skolstvi délaji i jinde, treba ve Velké Britanii. Jeden z prednich
medicinskych poradct britské vlady, profesor Graham Medley z Londynské Skoly hygieny a tropické
mediciny, napriklad navrhl, aby byly britské Skoly v novém Skolnim roce normalné otevreny, ale
soucasneé aby byly opét zavieny hospody a restaurace. Tim se podle néj vyvazi sifeni nemoci, které
zpusobi Skolaci, takze zdravotnicky systém na né bude schopen dobre reagovat. Restauratéri z toho
Sli do mdlob. Pristé to muze byt zase obracené, kdo vi.

Jesté pred zacatkem skolniho roku prispéchala se svou trochou do mlyna i odborna zprava
Evropského strediska pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC). Konstatuje, ze v Evropé se jen velmi
malo, méné nez pét procent vSech pripadi ndkazy covidem-19, vyskytlo mezi lidmi do osmnécti let,
tedy mezi zéky zakladnich a strednich $kol. Jen vyjimecné museli byt kvili tomu hospitalizovani.

Pak skolni rok zacal a s nim i ivahy o tom, zda se Skoly zavrou, nebo pouze ,zarouskuji“, nabyly na
sile. Cerstvy ministr zdravotnictvi, tehdy je$té vladni zmocnénec pro védu a zdravi Roman Prymula,
na zacéatku zati v ¢lanku s titulkem Koronavirus je v Cesku zatim pod kontrolou, musime se ale
obavat Sireni viru ve Skolach hlasil: , Prenos prostirednictvim déti je zavaznym rizikem.” Na zakladé
jakych dat? To zatim nevime.

Jak ale v rozhovoru pro radio Frekvence 1 vzkazal lidem prezident Milo$ Zeman, béhem
koronavirové krize témér neviditelny, lidé by méli vérit odbornikiim. Podotkl také, ze do toho keca
skoro kazdy. Otézka ovSem je, kterym odbornikum vérit, protoze u nas i ve svété se nazory lisi.

Lidi, kteri na konci minulého tydne vyrazili na demonstraci proti noSeni rousek a prisnym opatrenim
na prazském Palackého ndmésti, by si pak podle pana prezidenta méli nechat zmérit inteligencni
kvocient. Ze by v boji proti koronaviru poméahalo vy$si IQ? Podle dosavadniho priibéhu pandemie to
tak vzdy uplné nevypada...

KdyZ se Romana Prymuly ptali pred tydnem novindari v Partii na televizi Prima, jestli je ve hre
uzavreni Skol, ministr zdravotnictvi odpovédeél: ,Je to urcité alternativa, ktera je pravdépodobna,
protoze ve Skoldch dochézi k prenosu.” Uved], Ze to to povazuje za realné predevsim v Praze, kterd je
jednou z nejrizikovéjsich oblasti. Pozdéji upresnil, ze uvazuje o zavreni strednich Skol s vyjimkou
prvnich ro¢niku a zavedeni takzvané distancni vyuky. Stejné tak na vysokych $kolach by méla byt
alespon mésic distancni vyuka, nez se uklidni nyné&jsi rychlé Sireni epidemie.

Ministr Skolstvi Robert Plaga naopak prispéchal s odkazem na analyzu Centra pro modelovani
biologickych a spolecenskych procesu, ktera tvrdi, Zze uzavieni stfednich $kol a druhého stupné
zakladnich skol by vedlo pouze k malému poklesu reprodukcniho ¢isla prenosu koronaviru

ve spolecnosti. Jinymi slovy, zZe je zbytecné. Z covidové nabidky si tak mlze vybrat uplné kazdy.
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Navzdory nékterym dosavadnim studiim a poznatkiim, které byly zverejnény a které o Sifeni
koronaviru mame, si pfisadil i Ustav zdravotnickych informaci a statistiky. Ten podpoftil plan Romana
Prymuly informacemi o tom, ze podil prenosu covidu-19 v rodiné a v praci mezi ¢ervencem a srpnem
klesl, stejné jako v zar1, zato stoupl ve kolstvi. ,Skoly byly uzaviené od 11. bfezna, postupné zacaly
otevirat od dubna pro vysokoskolaky, v kvétnu se pak mohli pridat studenti poslednich ro¢niku
strednich Skol a na konci mésice také déti z prvniho stupné zakladnich. Ve vSech mésicich epidemie
tak bylo nakazenych ve Skolstvi alespon 5,8 procenta. V ¢ervnu po obnoveé vyuky bylo ndkaz
souvisejicich se $kolstvim devét procent, zatijova nekompletni data ukazuji 13,6 procenta.” Ze by se
v nasem ,zavieném” Skolstvi nakazilo doma vic lidi nez ve svédském, které neprerusilo provoz a kde
se chodilo normalné do skoly? To by znamenalo, Ze je koronavirus opravdu nakazou netusenych
rozmérl a schopnosti, kterou se skute¢né nevyplati podcenovat.

Aby toho nebylo malo, do toho vSeho zmatku - asi aby nevyzpytatelnému koronaviru durazné
domluvil - navrhl ministr vnitra Jan Haméacek, Ze by bylo dobré v legislativé upravit ,stav nebezpeci”.
Ten by z velké ¢asti kopiroval a de facto nahrazoval nouzovy stav, ktery byl zaveden na jare.

Stav nebezpeci sice v zakoné uz je, avSak nemuze ho vyhlasovat vlada, ale pouze hejtman

v konkrétnim kraji. Vlada by tak nemusela zavést nouzovy stav na jare, ale udélala by to tak, ze by
fakticky panoval i bez vyhlaseni. Aby se to dalo provést, musel by se zménit ustavni zakon

o bezpecnosti. ,To ndm mnohem lépe umozni reagovat na situaci, kdy ohrozeni zivota, zdravi,
majetku, zivotniho prostredi nebo bezpecnosti nedosahuje zna¢ného rozsahu, a neni tak nutné
vyhlésit stav nouze,” sdélil Jan Hamacek. Jeho navrh by umoznoval omezeni pravo na
nedotknutelnost obydli, vlastnické pravo, svobodu pohybu, shromazdovani i podnikéni. Ze by mél vliv
i na svobodu pohybu koronaviru? Co prosté Sireni koronaviru zakéazat jako lidem svobodny pohyb?

To by bylo, abychom spolecné ten zakerny virus neporazili. Pokacem jsme zacali, Pokacem i
skonc¢ime. ,Druha vlna, druhd vlna, uz je tady tra la la, druhé vina, druhéa vlna, ministra ndm sebrala.
(...) Druha vlna, druhd vlna, snad néjakého najdem zas, ve Vyméné manzelek nebo v Tvoje tvar ma
znamy hlas (...) Druhd vlna, druhd vlna, vyhral to pan plukovnik, rousky budem vodted nosit i na
zachod tak to dik.”
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