Dusledky ekofasismu: Déti v Britanii se vinou
rodicu dési klimatické krize

- CZ24 News | 23. zari 2019

Britsti psychologové varovali rodice, aby obezretné volili zpusob, jakym svym détem vysvétluji proces
klimatickych zmén. Mnozi z nich totiz dokaZou své ratolesti vydésit takovym zplsobem, Ze déti
skonci v péci odborniku s ekologickou uzkosti. Ta se projevuje obavami o budoucnost planety a
strachem ze zéaniku zivotniho prostredi.

Podle odbornikt na environmentalni psychologii déti v soucasnosti Celi neustalym obavam o
budoucnost planety. Psychologové zaznamenali rostouci pocet déti a teenagerd, kteri musi uzivat
1éky na snizeni emocniho stresu zpusobeného strachem, ze lidstvo vyhyne v dusledku znecisténi
Zivotniho prostredi, na kterém se sami podileji.

Clenové Aliance pro klimatickou psychologii (CPA) nicméné uvedli, Ze nechté&ji nartst

takzvanych ,eko-uzkosti” klasifikovat jako dusevni chorobu, protoZe jde podle nich o zcela racionélni
strach, a to na rozdil od pricin vétSiny standardnich tzkostnych poruch.

»~Priznaky jsou stejné, pocity jsou stejné, ale pricina je jina. Déti maji strach z ekologické
zkazy, kviili které jednou vsichni zemreme,” popisuje reditelka CPA Caroline Hickmanova. Podle
ni by sice rodice méli se svymi détmi diskutovat o globalnim oteplovani a dalSich efektech
klimatickych zmén, ale neméli by tyto problémy licit jako katastrofu vedouci ke zkaze lidstva.

~Rodice rikaji détem a teenagerum, ze klimatické zmény povedou k vyhynuti lidstva. Déti
poté skonci v péci odbornikil, kterych se nejcastéji ptaji na to, jestli ma vitbec smysl jit
studovat na univerzitu nebo se ucit na zkousky, kdyz stejné vsichni zemreme,” popisuje
Hickmanova pro list Newsweek.

Rodice by proto méli prizptsobit debatu o klimatickych zménam véku déti, aby je zbytec¢né nedésili.
»Je zapotrebi uvadét fakta. Miizete rict, Ze nékteré zivocisné druhy v disledku toho zanikaji
a nékteri lidé trpi. Nemiizete ale rict, Zze vS§ichni zemreme, protoze to neni pravda,” tika
Hickmanova.
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