Dva sociologické experimenty, které
pomohou vysvetlit soucasné déni
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Milgramiv test a Aschuv experiment vysvétluji déni poslednich dvou let. Osoba u moci, ktera je s
nimi obeznamena a ktera jejich poznatky nevaha vyuzit k prosazeni svych ideji, ma v ruce velmi
nebezpecnou zbran.

Z&kladni sociologicko-psychologicky experiment na pochopeni udélosti nejen doby nedavné je
Milgramuv test.

Podstatou experimentu, kterého se ucastnili muzi ve véku dvacet az padesat let s ruznou trovni
vzdélani a riznym povolanim, bylo zjistit ochotu Gc¢astnikl experimentu podridit se autorité, ktera
jim zadévala tkoly v rozporu s jejich svédomim.

Experiment pripravil psycholog Stanley Milgram na americké Yale University. Poprvé byl proveden v
roce 1961, kratce po zahdjeni procesu s nacistickym véle¢nym zloCincem Adolfem Eichmannem a
mél pomoci objasnit procesy genocidy.

Pustte do nich elektriku
Experiment je jednoduchy. Osoba A, ucitel, ma dat osobé B, zaku, test na pameét. Pokud se zak zmyli,
ucitel jej mé potrestat elektrickym Sokem. Zdkem je osoba spolupracujici s vedoucim experimentu,

aniz by to ucitel védél. Jejim tkolem je predstirat krik, bolest a utrpeni a vedouci experimentu
pomoci ruznych opatreni zajisti, aby fingovana bolest vypadala vérohodné.

MiLGRAM SHOCK STUDY
N

Kdyz chtél ucitel test skoncit, protoze mu tfeba nebylo prijemné poustét do svych zaka elektricky
proud, dostal od vedouciho experimentu pokyn pokracovat déle se stupnujici se naléhavosti. Poprvé
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rekl vedouci , Prosim, pokracujte”, ¢tvrty a posledni pokyn znél ,Musite pokracovat.” Pokud po
ctvrtém pokynu ucitel odmitl pustit do zaka elektricky proud, experiment skon¢il.

Kdyz Stanley Milgram provadél test poprvé, 65% ucastniki testu, uciteld, bylo ochotno pustit do
z&ku silny elektro$ok ve vysi 450 V a vSichni ucitelé potrestali své zaky elektroSokem o jednu tGroven
nizsim, ve vysi 300 V. Ale vsichni se u toho citili podle Stanley Milgrama nekomfortné.

Nebezpeci poslusnosti

Stanley Milgram shrnul vysledky svého testu v ¢lanku, ktery nazval ,Nebezpeci poslusnosti”:
»Extrémni ochota dospélych udélat témeér cokoli, naridi-li ji to autorita, je hlavnim zjisténim
experimentu. ObycCejni lidé, kteri prosté jen délaji svoji praci a kteri neciti zddnou zvlasni zast, se
mohou stat ucastniky désivého destrukcéniho procesu. A navic kdyz se destruktivni dusledky jejich
¢inl stanou zjevnymi a lidé jsou pozadani, aby pokracovali v ¢innosti, ktera je neslucitelna s jejich

elementarnimi standardy svédomi, pouze relativné malo z nich ma dostatek sily, aby se autorité
vzepreli.”

Experiment byl opakovan mnohokrat v ruznych zemich s velmi podobnymi vysledky.

Pozn. autora: Princip, ktery Stanley Milgram prokdzal, ddvd bezskrupulozni osobé na vrcholu
organizace neuveritelnou silu dotlacit slusné lidi pod nim k provddeéni véci, které by je ani ve snu
nenapadly. A clovek, ktery spoléhd na to, Ze vétsina lidi je slusnych, a proto Ze se nékteré véci jiz
nemohou stdt, bude prekvapen.

Tim vice, ¢im méné skrupuli bude mit vldda u kormidla a ¢im zoufalejsi bude.

Test ochoty tvrdit bludy

Druhy zakladnim experimentem je Aschiv test konformity.

Poprvé jej provedl Solomon Asch v padesatych letech minulého stoleti. Experimentu se zucastnilo
osm studentl, z nichz sedm bylo dopredu instruovanych, jak se maji chovat. Pouze jednomu z
ucastniki experimentu nebylo re¢eno dopredu nic.

Pri experimentu polozil vedouci na stil dvé karticky. Na jedné byla jedina Cara. Na druhé karticce
byly ¢ary tri, z nichz jedna byla stejné dlouhd jako ¢ara na prvni karti¢ce, druhd byla na prvni pohled
kratsi a treti cara byla zjevné delsi.

Instrukce vedouciho experimentu byla prosta: Oznacte ¢aru na druhé kartiCce, ktera je stejné dlouha
jako Céra na prvni karticce.



ASCH'S EXPERIMENT 2

Nikdo nechce byt bilou vranou

Sedm studentt, kteri dostali instrukce od vedouciho, jak postupovat, tmyslné odpovédélo Spatné.
Cilem experimentu bylo sledovat, jako odpovi osmy student, ktery odpovidal jako posledni a jako
jediny nevédél, ze to na néj usili. Prestoze odpovéd na otazku, ktera cara je delsi nebo kratsi, je
zjevnda, muze skupinovy tlak zpusobit, Ze Clovék potlaci vlastni rozum a radéji pujde s davem, i kdyz
vi, Ze je to blbost?

Odpovéd je znepokojiva, ale ocekavana. Tlak vétSiny ma désivou silu. Béhem experimentu, ktery byl
nékolikrat opakovan s ruznymi ucastniky, se pouze jeden ze Ctyr nenechal ovlivnit skupinovym
minénim. Tri ze Ctyr lidi se alespon nékdy podridili ndzoru ostatnich sedmi Gcastnikd, i kdyz na
vlastni o¢i vidéli, Ze tomu tak neni.

V hodnoceni své studie uvedl Solomon Asch: ,Je znepokojujici, Ze intelegentni mladi lidé jsou ochotni
rici, ze bilé je ¢erna.”



Pozn. autora: Tvrzeni v médiich, Ze ,kazdy rozumny clovék vi, Ze...” nebo ,Ze pouze zaprodanec si
mtuze myslet...” jsou uplatnénim zdvéru Aschova testu konformity v praxi. Dalsim jeho dusledkem je
nemoznost spoléhat slepé za urcitych okolnosti na vétsinové ndzory.

Brutalni skupinovy tlak minulych dvou let znamend, Ze skute¢ny pomeér rizik a prinosi ockovani proti
nemoci Covid-19 pro riizné vékové skupiny mize byt vyrazné zkreslen, at uz védomé nebo nevédomé
podle modelu chovdni popsaném v Aschové testu.
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