
E. Huff: Veda konečne priznala, že umelé
sladidlá spôsobujú náhle úmrtia – ale len
preto, aby odviedla pozornosť od najväčších
zabijakov – smrtiacich vakcín
- CZ24 News | 2. ledna 2023

Prestížny medicínsky časopis British Medical Journal (BMJ) nedávno zverejnil štúdiu, ktorá spája
konzumáciu umelých sladidiel ako aspartám a sukralóza s kardiovaskulárnymi ochoreniami.

Ide o zvláštne načasovanie. Francúzski vedci sa totiž rozhodli bližšie pozrieť na umelé sladidlá v
kontexte srdcových chorôb práve v čase, keď milióny ľudí „plne zaočkovaných“ proti covidu trpia
srdcovocievnymi ochoreniami – a v niektorých prípadoch aj náhlou smrťou.

Až doteraz medicínsky establišment tvrdohlavo tvrdil, že umelé sladidlá sú úplne bezpečné pre
ľudskú konzumáciu. Všetky obavy o opaku boli nazývané ako „konšpiračné teórie“ – to znamená až
dovtedy, kým covidové „vakcíny“ nezačali zabíjať ľudí a nebolo potrebné to nejako zakryť.

Zdá sa, že niektoré prvky „vedy“ sa teraz pokúšajú zhodiť vinu za všetky nadmerné poškodenia srdca
a náhle úmrtia medzi ľuďmi na konzumáciu umelých sladidiel, ktoré sa po desaťročiach popierania
zrazu ocitli na radare ako možná príčina ohrozenia zdravia.

(Súvisiace: Koronavírusové hrotové proteíny spôsobujú infarkty.)

Pre svoj výskum sa autori tejto novej štúdie pozreli na vzorku 103 388 účastníkov z webovej kohorty
NutriNet-Santé.

Vo všeobecnosti zistili, že konzumácia umelých sladidiel je spojená so zvýšeným rizikom
kardiovaskulárnych ochorení, ako sú napríklad koronárne ochorenia srdca a cerebrovaskulárne
ochorenia.

„Zistenia z tejto rozsiahlej kohortovej štúdie naznačujú potenciálnu priamu súvislosť medzi vyššou
spotrebou umelých sladidiel (najmä aspartámu, acesulfámu draselného a sukralózy) a zvýšeným
rizikom kardiovaskulárnych ochorení,“ uzatvára dokument.

„Umelé sladidlá sú prítomné v tisíckach značiek potravín a nápojov po celom svete, no zostávajú
kontroverznou témou a v súčasnosti ich prehodnocuje Európsky úrad pre bezpečnosť potravín,
Svetová zdravotnícka organizácia a ďalšie zdravotnícke agentúry.“

Nebezpečné sú umelé sladidlá, ale to sú aj covidové
„vakcíny“
Hoci je určite pravda, že umelé sladidlá sú pre zdravie človeka deštruktívne, načasovanie
zverejnenia tejto štúdie v poprednom, široko uznávanom lekárskom časopise je nanajvýš podozrivé.

Prečo sa zrazu nebezpečenstvo umelých sladidiel dostáva do popredia diskusie o verejnom zdraví?

Komunita prirodzeného zdravia bola ignorovaná a zosmiešňovaná za to, že predtým poukazovala na

https://cz24.news/e-huff-veda-konecne-priznala-ze-umele-sladidla-sposobuju-nahle-umrtia-ale-len-preto-aby-odviedla-pozornost-od-najvacsich-zabijakov-smrtiacich-vakcin/
https://cz24.news/e-huff-veda-konecne-priznala-ze-umele-sladidla-sposobuju-nahle-umrtia-ale-len-preto-aby-odviedla-pozornost-od-najvacsich-zabijakov-smrtiacich-vakcin/
https://cz24.news/e-huff-veda-konecne-priznala-ze-umele-sladidla-sposobuju-nahle-umrtia-ale-len-preto-aby-odviedla-pozornost-od-najvacsich-zabijakov-smrtiacich-vakcin/
https://cz24.news/e-huff-veda-konecne-priznala-ze-umele-sladidla-sposobuju-nahle-umrtia-ale-len-preto-aby-odviedla-pozornost-od-najvacsich-zabijakov-smrtiacich-vakcin/
https://naturalnews.com/2021-09-08-covid-vaccine-spike-proteins-causing-heart-attacks.html


ich nebezpečenstvá, no zdá sa, že diskusia sa teraz posunula, nakoľko je potrebné rozptyľovať vážne
podozrenia okolo „vakcín“ proti covidu.

Je pravdou, že kardiovaskulárne ochorenia sú hlavnou príčinou úmrtí na celom svete. To platilo aj
predtým, ako bolo rozpútané covidové vakcinačné šialenstvo, a platí to aj dnes.

Čo však nie je pravdivé, je tvrdenie, že prudký nárast kardiovaskulárnych ochorení a súvisiace náhle
úmrtia sú akýmsi druhom „záhady“, ktorú možno vysvetliť vecami, ktoré ľudia robili už predtým.

Štúdia sa nezmieňuje o covide, vakcínach ani nadmerných úmrtiach. Jej zverejnenie v súčasnosti
využívajú médiá na to, aby naivným ľuďom naznačovali, že dôvodom, prečo v súčasnosti viac ľudí trpí
mŕtvicami a infarktmi, je čo i len minimálna konzumácia umelých sladidiel.

„V podstate hovoria, že ľudia konzumujúci len dva balíčky umelých sladidiel denne, respektíve deci
nápoja (väčšina nápojov má viac ako deci), mali o 9% vyššie riziko srdcového infarktu a o 18% vyššie
riziko mŕtvice,“ povedala Mona Shahová, kardiologička z organizácie Baptist Health Holistic.

Shahová tiež varovala, že umelé sladidlá narúšajú zdravý metabolizmus, a preto odporúča prírodné
alternatívy ako stévia.

„Telo funguje nasledovne: Zisťuje, či má vylúčiť do krvi inzulín. Keď spozoruje konzumáciu niečoho
sladkého, inzulín vylúči. Lenže umelé sladidlo nie je skutočný cukor, takže celá rovnováha medzi
inzulínom a glukózou sa časom totálne pokazí.“
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