Epidemiolog Jiri Beran: Neprehanéjme s
opatrenimi, Covid zabiji méneé nez chripka. Z
10 tisic nemocnych zemrelo 67 osob.
Dostavame se na spodni hranici umrtnosti na
chripku!

- CZ24 News | 19. srpna 2020

CESKO: Z poslednich 10 tisic nemocnych zemtelo v Cesku 67 osob. Zemé se tak dostala na spodni
hranici imrtnosti na béZnou chiipku, fekl v utery v Ceské televizi epidemiolog Jiti Beran. Podle ného
je tak ,dramatické zvySovani protiepidemickych opatreni zbytecné”.

E

pidemiolog Jiri Beran

Smrtnost koronaviru podle epidemiologa v poslednich mésicich vyrazné poklesla. ,Béhem
onemocnéni prvnich 10 tisic lidi v Cesku zemielo 330 osob, béhem nésledujicich 10 tisic nakaZenych
ale zemrelo uz jen 67 lidi. To je tedy obrovsky pokles a skvély vysledek, za ktery mohou
epidemiologové a ¢esti zdravotnici v nemocnicich,” vyzdvihl Beran.

S vaznéjSim prubéhem onemocnéni je v nemocnicich aktualné 96 pacientu. Podil hospitalizovanych
Cini priblizné 1,8 procenta. Vice nez 50 procent vSech zjisténych nakaz probiha bezpriznakove, 35
procent osob pak ma pouze mirné priznaky.

»Teprve nyni vidime skute¢ny dopad viru na populaci. Z tohoto pohledu mi prijde dramatické
zvysSovani protiepidemickych opatreni zbyte¢né. Souhlasim s tim, aby lidé nosili rousky v hromadné
dopravé, ale nechapu, proc by je méli nosit na chodbach ve Skolach, kde jsou jasné definované
kolektivy a kde je mozné dohledat vSechny kontakty déti, kdyby nahodou onemocnély,” podotkl.

Dalsi zprisnéni souc¢asnych opatreni by podle Berana mélo nastat az v pripadé zhorseni epidemické
situace v zemi. ,Je potreba nadéle hlidat zdkladni ukazatele. To znamena nakolik nam umiraji starsi
lidé nad 65 let, kolik mame hospitalizovanych, a zda nam tyto poCty dramaticky jdou nahoru, dolt
nebo jsou stejné,” vysvétil epidemiolog.
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»Z poslednich 10 tisic nemocnych zemrelo 67 osob. Dostdvame se na spodni hranici imrtnosti na
chripku. To je velmi dobré, v Evropé je toto Cislo priblizné 10krat vétsi,” dodal reditel Centra
ockovani a cestovni mediciny.

Karanténa staci na pét dni

Karanténa by se mohla zkratit na pét dni, uvedl také na zékladé poslednich dat z Ciny a Jizni Koreje
epidemiolog. Ta ukazuji, ze lidem, kteri se nakazi koronavirem, vyjde pozitivni test nejpozdéji do
patého dne. ,Kdyby se paty den udélal negativni test, tak by clovék mohl do prace,” rekl.

,U nas se z pocatku pracovalo s maximalni inkubac¢ni dobou viru, ktera je 14 dni. Ale je daleko lepsi
pracovat s medianovou (nejc¢astéjsi) inkubacni dobou. A ta je podle nejnovéjsich dat od dvou do péti
dnt,“ ekl Beran v Ceské televizi.

Lidé mohou byt podle epidemiologa pozitivni na koronavirus od prvniho dne inkubacni doby.
Nejcastéji vyjde nemocnym pozitivni test ¢tvrty den, nejpozdéji vSak paty den. V pripadé nakazy pak

pozitivita pretrvava jesté pét az sedm dni od odeznéni klinickych priznakd.

»Pokud tedy nékoho nechame v karanténé, tak se do patého dne ukaze, zda bude pozitivni ¢i nikoliv,“
uvedl Beran s odkazem na Cinska a jihokorejska data
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