Epidemiolog MUDr. Jiri Beran: Situace je
dobra. Smrtnost u Covidu je zhruba na urovni
bezné chripky

- CZ24 News | 12. z&ri 2020

CESKO: Na Radiu Z se k dnesnimu oznameni Ministerstva zdravotnictvi ohledné povinnosti
nosit od zitrejsiho dne rousky ve vnitinich prostorach vyjadril epidemiolog Jiri Beran.
Zhodnotil také napad ohledné sebetrasovani a hovoril i o tom, proc se podle néj zhorsila
epidemiologicka situace.

,Pred ¢trnécti dny jsem se rozhodl, ze nebudu zadnym zptisobem komentovat rozhodnuti
Ministerstva zdravotnictvi, protoze mam pocit, ze se tim déla v tom zmatek lidem a Ze potom nevédi,
co je dobré, co je Spatné. Ponechal bych to bez komentare s tim, Ze bych jenom upozornil na jednu
velmi dulezitou véc. A to je, ze nejhlavnéjsi cil, ktery jsme méli na zaCatku a v prubéhu této
epidemie, bylo co nejvice sniZit smrtnost na covid. A to se zatim velmi dobre dari. Zatimco béhem
onemocnéni prvnich deseti tisic lidi zemrelo 330, pak béhem onemocnéni dalSich deseti tisic jich
zemrelo 67 a pii onemocnéni poslednich deseti tisic jenom 44. Cili ta smrtnost klesd, zdravotni¢ti
pracovnici délaji velmi dobrou praci, zda se, ze epidemiologové se porad snazi dotrasovavat vsechny
ty kontakty Cili reknéme, ze to opatieni, které ndm nyni resort predstavil, je preventivni. Ale neni to
opatreni takové, které znamena, ze situace u nas je velmi Spatna, tak jak se to snazi nékteri
prezentovat, ukazovat, napriklad z kancelare WHO,“ poznamenal Beran. Podle néj to neni adekvatni.

»Takto komentovat tu situaci je velmi Spatné. Ty cile, které méa Ceské republika, to znamena
snizit co nejvice smrtnost, a v tuto chvili ta smrtnost se pohybuje nékde okolo smrtnosti na béznou
chripku, takze ta situace je dobrd,” poznamenal. Reagoval tak na vCerejsi stanovisko ¢eské pobocCky
WHO, ktera uvedla, Ze situace v Cesku je znepokojiva.

Za soucasnymi Cisly podle Berana nestoji zacatek Skolniho roku. ,To je prilis kratce na to, aby se ta
epidemiologicka situace zhorsila. To, co je evidentni, je, Ze tady jsou mista, kde téch nemocnych
nebo téch infikovanych je podstatné vice, a to je napriklad Praha, odkud se ta onemocnéni mohou
distribuovat néjakym zptisobem ddl, ¢&ili ja bych v tom uréité nevidél $koly, ale to, e my v Ceské
republice mame v podstaté jen jedno vétsi mésto, Cili d4 se predpokladat, ze v tak velkém mésté, pri
tak uzkém kontaktu, pri takovém typu dopravy, jaky tam je, tam bude dochazet k Sireni toho viru. A
samoziejmé kazdy z nas musi alespon jednou za ¢as do Prahy prijet, at uz pracovné, nebo za
zébavou. A z toho divodu dochdzi k $ifeni déle do Ceské republiky, a to samoziejmé neni dobré. Na
druhou stranu ta Praha jako takové za to nemuze,” poznamenal Beran.

,To, Ze k tomu $ireni bude dochazet, je véc zrejma. Protoze je tady porad devét milionu osob, které
onemocnéni neprodélaly a které je s nejvétsi pravdépodobnosti budou muset prodélat, nebo budou
muset byt oCkovany,” dodal Beran. ,Virus tady je, bude tady s nami a ukazuje se, ze kdyz lidé
dodrzuji ta zakladni opatreni, to znamena vétrani v mistnostech, pokud si myji ruce, pokud tam, kde
je to nutné, nosi rousku, tak to pomaha velmi vyrazné snizovat mnozstvi viru, které se dostava do
téla - a cela rada téch, reknéme, onemocnéni je velmi mirnych,“ poznamenal a vyzval také lidi ke
sportovani a posilovani imunity.

Své pak Beran rekl i k moznému sebetrasovani, které dnes navrhl Andrej Babis (ANO). ,]Je tady
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urcité moment, kdy je mozné o néCem takovém diskutovat, protoze jediné Clovék, ktery je néjakym
zplusobem dotrasovany, ma moznost, aby byl testovan, aby byl testovan PCR testem a tento test si
nemusel sam platit. Cili ve chvili, kdy Ministerstvo zdravotnictvi nebo vlada dospéje k nazoru, e
rada lidi se nemé do toho systému dostat, protoze vase jméno musi byt uvedeno v systému u
elektronické zadanky, tak je potreba tomu systému néjakym zplisobem pomoci, aby se tam ti lidé
dostali. Protoze ¢im drive se odhali vSichni lidé, Ze jsou pozitivni, a ¢im drfive oni piijdou domu a
budou v karanténé, tim 1épe,“ zduraznil s tim, ze zakladem vs$eho je dostat se rychle k testovani.



