Europoslanec Ivan David: Brusel jedna o
zakazu rebarbory a resetlaku - dalsi na rade
muze byt zeli a hrasek

- CZ24 News | 14. ledna 2021

EU: Mate radi vepro-knedlo-zelo? Tak si jej uvarte. dokud to jesté 1ze! Na seznamu
zakazanych potravin se celkem rychle muze ocitnout zeli. Je to zelenina, které hrozi zakaz
kvuli tomu, ze obsahuje hydroxyanthracenové derivaty. U této latky sice v mnohaletém
rizeni pred Evropskym uradem pro bezpecnost potravin (EFSA) nebylo spolehlivé
prokazano, ze by ohrozovala zivot nebo zdravi clovéka. Evropska komise vSak mezi
Vanocemi a Silvestrem vydala provadéci narizeni, kterym by bylo zakazano v potravinach
pouzivat hydroxyanthracenové derivaty vyrabéné jako extrakty z rebarbory, resetlaku a aloe
vera. Zeli a hrasek které tuto latku také obsahuji, mohou byt dalsi na rade.

Evropsky parlament ma nyni do brezna lhtitu, ve které muze tento nesmyslny predpis zrusit. K tomu
je vSak nutné, aby na plenarnim zasedani nadpolovi¢ni vétsin poslancu schvalila ndmitku proti
tomuto predpisu. Komise se pri vydéani provadéciho narizeni odvolava na pravomoc svérenou ji
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Toto narizeni déli prirodni latky do 3 kategorii:

a) mohou byt obsazeny v potravinach bez omezeni mnozstvi v prepoctu na kg,
b) mohou byt obsazeny v potravinach, ale pouze v takové koncentraci, aby ¢lovék pri bézné
konzumaci neprekrocil maximélni denni dévku této latky - sem patfi napft. vitaminy,


https://cz24.news/europoslanec-ivan-david-brusel-jedna-o-zakazu-rebarbory-a-resetlaku-dalsi-na-rade-muze-byt-zeli-a-hrasek/
https://cz24.news/europoslanec-ivan-david-brusel-jedna-o-zakazu-rebarbory-a-resetlaku-dalsi-na-rade-muze-byt-zeli-a-hrasek/
https://cz24.news/europoslanec-ivan-david-brusel-jedna-o-zakazu-rebarbory-a-resetlaku-dalsi-na-rade-muze-byt-zeli-a-hrasek/

c¢) zakazané latky - kam doposud patri napriklad methylalkohol, u nds znamy z tzv. metanolové aféry.

Narizenim 1925/2006 je Komise zmocnéna zarazovat na seznam latek, jejichZ pouzivani je v
potravinarstvi zakdzano a dalsi slouceniny, pokud se spolehlivé védeckym zkoumani prokaze, ze
ohrozuji lidské zdravi nebo dokonce zivot. Komise muze provadécim narizenim na zakladé
spolehlivych védeckych poznatku stanovit i limity koncentrace nékterych latek v potravinach, aby pri
jejich bézné konzumaci nedochazelo k otravam v dasledku predavkovani.

EU si za u¢elem provadéni spravnich rizeni o stanoveni maximélnich dennich dévek ruznych latek
obsazenych v potravinach a na koordinaci védeckovyzkumné prace o oblasti bezpecnosti potravin
zridila Evropsky urad pro bezpecnost potravin (EFSA). Tento trad, sidlici v italské Bologni, prijima
ro¢né tisice podnétu k rizeni o prezkumu bezpecnosti ruznych slou¢en pro lidské zdravi. Na jejich
zékladé zadava ruznym laboratorim studie o ucincich téchto latek na lidsky organismus.

Rizeni o hydroxy-anthracenovych derivatech bylo itadem EFSA zah&jeno v roce 2013 poté, kdy byla
zverejnéna studie upozornujici na moznost , ze by tato latka mohla zpusobovat rakovinu, nebo
nepriznivé pusobit na plod v téle matky. Tato studie ovSem obsahovala upozornéni, Ze nebyla
provadéna na lidech, ale na jinych druzich zivo¢ichu. EFSA na jejim zakladé zadal nékolik védeckych
studii o G¢incich této latky na ¢lovéka. Zadna z nich neprokazala, Ze by tato latka byla nebezpe¢na.
EFSA proto v roce 2016 odmitl navrh na zarazeni této latky do seznamu slozek zakazanych v
potravinach.

Soucasné vSak nechala dale probihat pokusy, jejichZ cilem bylo stanovit maximalni mnozstvi této
latky, jejiz denni konzumace je pro ¢lovéka bezpecna. Vyzkumu se tcastnila i Italska toxikologicka
spolecnost, coz je 1ékarsky spolek sdruzujici odborniky a pracovisté zabyvajici se otravami. Z jejich
rad se vyzkumu ucastnily 3 Spickové vybavené laboratore, které pro statni organy dodavaji znalecké
posudky i v pripadé podezrelych tmrti. Prestoze na vyzkumu pracovala rada nejlepSich kapacit v
oblasti otrav, ani po nékolika letech pokusu se nepodarilo prokazat podezreni, ze by tato latka
obsazend v zeleniné - napr. hrasku, byla pro lidské zdravi nebezpecna byt i v malém mnozstvi.

EFSA tyto skutecnosti poCatkem prosince pisemné sdélil Komisi v ramci vnitfniho pripominkového
rizeni. Vedeni iradu Komisi v dopise navic upozornilo, Ze podle prava EU ma Komise rizeni o zdkazu
jakékoli latky v potravinach zahajovat na jeji podnét a nikoli svévolné. Utednici Komise vak vécné
pripominky odborného turadu zcela ignorovali a koncem prosince vydali narizeni o zakazu této latky.

Na tento podivny predpis poslance Davida upozornila Ceska asociace pro specidlni potraviny, kterd
sdruzuje vyrobce potravinovych dopliikli. Vstupem tohoto narizeni v platnost by musel byt ukoncen
prodej prirodnich prostredkl proti zacpé, které obsahuji hydroxy-anthracenové derivaty z rebarbory.
Zdakaz by vsak dopadl i na vyrobce peciva, které extrakty z rebarbory pouzivaji jako ochucovadlo do
ovocnych kolac¢l. Bouti nevole vzbudilo narizeni v Italii, kde jsou velmi oblibenym napojem aperitivy
jako Campari nebo Cinzano. Ty by musely byt od brezna stareny z trhu EU, protoze jako aromatickou
latku obsahuji rovnéz vytazky z rebarbory.

Ptal jsem se kolegt, kteri se dodnes uc¢astni farmaceutického vyzkumu a provadi méreni toxicity
ruznych latek, co podle jejich ndzoru mohlo Komisi vést k vydani takto nesmyslného predpisu.
Odpovédi mé jako veterana medicinského vyzkumu ani prili§ neprekvapily. Jedné z obrich
nadnarodnich farmaceutickych spole¢nosti vadi prirodni pripravky na regulaci strevni ¢innosti. Jiz
dlouho usiluje o jejich stazeni z trhu.

Hydroxy-anthracenové derivaty jsou obsazeny mimo jiné i v 1écich prodavanych v 1ékarnach. Protoze
vSak tyto nejsou podle prava EU povaZovany za potraviny, zakaz by se jich netykal. Jinak reCeno -
hodné to ,smrdi” korupci. Proto jsem ve Vyboru pro zivotni prostredi EP spolecné s italskym



europoslancem Sergiem Berlatem podal navrh, aby vybor doporucil ostatnim poslancum na
plenarnim zasedani zneplatnit tento pravni paskvil formou namitky podle ¢lanku 112 Jednaciho radu
EP. Dnes o tomto navrhu budeme ve vyboru jednat. Drzte nam palce, abychom i nadéale mohli jist
rebarborové kolace, resetlakové zavareniny, hraskovou kasi nebo jiz zminéné vepro-knedlo-zelo.
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