Evropa se chysta zavést ctyrdenni pracovni
tyden. Slovensko to vita

- editor007 | 27. dubna 2024

EU: Zavedeni ctyrdenniho pracovniho tydne by se na Slovensku mohlo stat skutecnosti.
Premiér Robert Fico na Svétovém ekonomickém foru v Davosu prohlasil, ze Slovensko by se
brzy mohlo zaradit mezi zemé, které experimentalné zavedou ctyrdenni pracovni tyden.
Opozicni Slovenské hnuti také navrhuje, aby se do novely zakoniku prace dostala moznost,
aby zaméstnanec mohl pozadat o ¢tyrdenni pracovni tyden za podminky, ze bude pracovat
stejny pocet hodin jako v pripadé pétidenniho pracovniho tydne.

Evropské zemé, jako napriklad Belgie, Némecko, Island, Spanélsko, Portugalsko a Litva, zah4jily
pilotni projekty, v jejichz ramci testuji Ctyrdenni pracovni tyden, jiz drive.

Vyzkum americké sociolozky Juliet B. Schorové odhaluje iluzi pokroku ve védeé a technice, které nas
mély osvobodit od tézké prace a prinést obyCejnému ¢lovéku mnohem vice volnych dni. Schorovéa ve
svych analyzach srovnava volny ¢as prumérného moderniho ¢lovéka s volnym ¢asem prumérného
clovéka ve stredovéku.

Podle zjisténi sociolozky mél primérny nevolnik na anglickém venkové ve 14. stoleti az 150 dni volna
ro¢né. Historické zaznamy ukazuji, Ze lidé ve Francii méli narok na 52 nedéli, 90 dni odpoc¢inku a 38
svatku ro¢né. Ve Spanélsku méli volno az 5 mésicu.

Ve stredovéku byl kalendar plny svatki, predevsim nabozenskych, ale i svétskych - napriklad svateb
a kita. Ty se nékdy slavily az cely tyden. V bézny den se pracovalo 16 hodin od svitani do soumraku,
ale pracovni doba zahrnovala také prestavky na snidani, obéd a odpoledni odpocinek, stejné jako
prestavku na veceri nebo svacinu ¢i odpoledni svacinu. Ve stredovéku tedy ¢lovék pracoval celkem
asi 8 hodin.

Stredovek si lidé casto spojuji s temnotou, chudobou, tvrdou praci, krutymi vladci a mucenim.

Podle historika DuSana ZupKy je obraz, ktery mame o stredovéku, do zna¢né miry produktem
kinematografie 20. stoleti. ,Historické filmy sice zasazovaly déj do stredovéku, ale délaly to dost
nestastnym zpusobem, protoze historii pouzily jen jako kulisu. Jejich zdmérem nebylo zobrazit nebo
rekonstruovat, jak to bylo, pouze zachovavaly Siroce rozsirené predstavy a Sirily je dal,“ rekl

v rozhovoru pro Sme a dodal, Ze stejné kliSé se opakuje i v historickych filmech 21. stoleti.

Podle Schorové byl stredovéky Zivotni rytmus pomaly, nenuceny a pracovni tempo bylo uvolnéné.
»Nasi predkové mozna nebyli bohati, ale méli hojnost volného Casu,“ dodala.

Nejvétsi pracovni vypéti v déjinach lidstva nastalo az od 19. stoleti po ndstupu priamyslové revoluce.
Podle historickych udaju se zacalo pracovat 70 az 80 hodin tydné.

Nejvetsi ekonomové té doby, jakymi byli napriklad John Maynard Keynes a Jean Fourastié,

predvidali, Ze novy technologicky vyvoj pfinese lidstvu zna¢né vyhody. Cim vyspélejsi zemé se stala,
tim vice volného ¢asu méli jeji obyvatelé mit.
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