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SLOVENSKO: Doc. MUDr. Jozef Firment, PhD., hlavny odbornik na anestezioldgiu poskytol svoje
stanovisko k uzivaniu ivermectinu (IVM) pre lekarskenoviny.sk. Viacero odbornikov uz niekolko
tyzdnov upozornuje na to, Ze v boji s koronavirusom by mohol tento liek, ktory bol pévodne urceny
na boj s parazitmi, pomoct

Firment ocakava, ze Ivermectin pomoze pri zmiernovani priznakov, znizovani vyluCovania virusu
pacientmi a urychli prepustanie hospitalizovanych pacientov s miernym az stredne tazkym
priebehom ochorenia. Podla slov odbornika, v laboratérnych stidiach IVM preukazal aj velmi
silné antivirusové a protizédpalové vlastnosti aj proti SARS-CoV-2.

LAntivirusova aktivita IVM nie je celkom jasna. Predpokladé sa vSak, ze IVM brzdi prenasanie
virusovych bielkovin do jadra hostitelskej bunky. Bez IVM virusy tento importin ovplyvnia tak, ze
zosilnia infekciu potlacenim antivirusovej odpovede hostitela. Okrem toho, in vitro IVM blokuje
pripojenie spike proteinu SARS-CoV-2 virusu na bunkovii membranu hostitela,” popisuje lekar.

Viaceré kontrolované klinické Studie z mnohych centier a krajin na celom svete hlasia konzistentné a
vyrazné zlepsenie vysledkov liecby COVID-19, ak bol do nej zaCleneny ivermectin. Vaésina tychto
studii pochadza z menej vyspelych krajin a preto ich mnohi nepovazuju za dostatocné, preto liek nie
je zaradeny do Standardnej liecby COVID-19 vo vyspelych Statoch sveta.

,Siroké pouzitie ivermektinu viedlo k vyznamnému zniZeniu pripadov rozvinutého ochorenia a
umrtnosti, ktoré sa v regionoch, kde sa pouziva, blizili az k predpandemickym trovniam. Ako ukazuja
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vysledky v tychto Studiach, ivermektin by mohol byt délezitou a mozno zivot zachranujicou sucastou
lieCebnej stratégie pri dosahovani ziskania kontroly nad pandémiou.”

IVM aj na Slovensku

Firment vita, Ze liek bude dostupny uz aj na Slovensku. O¢akavaju, ze pomoze pri zmiernovani
priznakov, znizovani vyluCovania virusu pacientmi a urychli prepustanie hospitalizovanych pacientov
s miernym az stredne tazkym priebehom ochorenia. Lekari ale k potencialnym uc¢inkom IVM
pristupuju opatrne.

,Ak sa pouziva IVM pri liecbhe COVID-19, nikdy nie ako samostatny liek, ale vzdy v kombindcii s
ostatnou lie¢bou. (!) Niektori autori vsak IVM povazuju v stratégii liecby za klticovy. O pripadnych
interakciach s liekmi, ktoré sa novo zaraduju do liecby COVID-19, je potrebné poradit sa s
infektolégom,” zdoraziuje lekar.

Dodéva, ze davkovanie IVM v liecbe COVID-19 by malo byt v zavislosti od zadvaznosti ochorenia.

Firment upozornuje aj na to, Ze je potrebna opatrnost pri jeho podavani lieciva u zien v prvom
trimestri tehotenstva a u dojciacich. ZvySena opatrnost sa odporica aj u pacientov s vekom vysSim
ako 65 rokov a to v suvislosti s tym, ze v tejto vekovej kategorii je mozné predpokladat zvySeny
vyskyt ochoreni castych vo vysSom veku a zniZzenej vykonnosti srdca, obliciek a pecene, kde liek
metabolizuje.
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VedlajSie ucinky
Co sa tyka vedlaj$ich u¢inkov, je IVM podla odbornika vo vSeobecnosti pomerne dobre znasany.

»Popisované st nevolnost a vracanie, uCinky na CNS (bolesti hlavy, horucka zavraty, ospalost,
nespavost, ataxia, inava), tachykardia, vyrazky, svrbenie, edém koze, eozinofilia, reakcie z
precitlivenosti, zvySené pecenové transamindzy a astmatické zachvaty. Toxické ucinky IVM na
parazity sa vysvetluji poskodenim nervovych struktir parazitov, ¢im v tele hostitela odumieraju.
Dolezité je to, ze u cicavcov IVM neprenika hematoencefalickou bariérou, teda neprechadza z krvi k
mozgovym bunkdm, preto tam toxicky nepdsobi. VyssSie uvedené vedlajsie ucinky su vSak
zaznamenavané pri lieCbe Crevnych parazitov ivermectinom a predpoklada sa, ze Cast z nich moze
byt vyvolana usmrtenymi telami tychto parazitov,” uvadza lekar.

Zdroj: https://www.hlavnydennik.sk



