Expert, epidemiolog prof. JIRI BERAN:
“Rozhodli jsme si tu, ze zakladnim principem
bude pozitivita a ne umrti” - Rozhovor
(VIDEO CZ, 70min)

- CZ24 News | 3. prosince 2021

CESKO: KdyZ se podivate, tak v$ichni v Evropé pracuji s tim, Ze pfi¢inou je virus a tim nésledkem je
pozitivita Clovéka. Ja v té epidemilogii vidim jako priCinu onemocnéni a nasledek, Ze ten ¢lovek
zemrel. My v epidemilogii pracujeme s konceptem pric¢iny a nasledku.

“Kdyz mam vydefinovan na zacatku ten zakladni princip, tak se mi od toho odviji, jak se k tomu budu
stavét. Musim predejit tomu, aby ten ¢lovék zemrel. To je potreba, aby se ke vSemu pristupovalo se
selskym rozumem, ktery jsem casto pouzival, abych rozhodl komplikované situace.”

Zajimava, ale urcité jen malé Cast vSech tizasnych bodu povidéni s panem profesorem:
“Problém je v tom, Ze nikdo nefekne lidem, po testu, nebo tém, ktefi jsou starsi, ze mizou prijit 3
komplikace, 1. potlaceni bilych krvinek, 2. zména koaguace té krve a posledni radé 3. zapal plic.

Pokud se na to mysli a davaji 1éky, tak se d& zachranit velké mnozstvi lidi, kteri by pak proudili do
nemocnice.”

“Na vSechno existuji studie. A kdyz chceme, tak na jednu myslenku najdeme jak 10 studii pro i 10
studii proti. To jen poukazuje na to, jak je svét rozpolcen.”

“TJe tézké se v tom zorientovat. Ale nakonec je nejhorsi ze vSeho odevzdanost a strach.”

“Kritické mysleni je mysleni podle principt, které nam nékdo diktuje, myslim si, Ze je to obrovska
skoda.”

“Neni to mozné proto, ze lidé maji strach mluvit o smrti? A proto nechtéji definovat ten zakladni
princip, o kterém tu mluvime?”

“Ano, je to tim, Ze nechceme o smrti mluvit.”
“Odsuneme toho ¢lovéka nékam do luzkového zarizeni, kde zemre a viibec nechceme mluvit o tom,
ze smrt je soucast zivota. Nejkrasnéjsi pro ¢lovéka prece je, kdyz prozije krasny zivot a muze zemrit

spolec¢né s rodinou. A ne v néjakém zarizeni, kde bude odstréen. ”

Dotkli jsme se smrti zdmérné, protoZe pan profesor il dlouho v Malajsii a moderator v Ciné a proto
tuto otazku dal.

“Vynaklddame velké prostredky na tustavy socidlni péce narozdil od vychodniho mysleni, kdy starsi
generace pomaha té mladsi ve vychové déti a pak se to naopak vraci tém starym.”

“Lidi si radéji porizuji doméci mazlicky jenom proto, protoze je poslechnou. Protoze s maminkou by
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museli diskutovat a pravé ta mezigenerac¢ni vyména nazort je dulezita pro jejich formovéni.”

“Mladi lidé maji pocit, ze stat by mél stat néco zaridit. Ti starsi si mysli, ze by se Clovék spi§ mél
postarat sam o sobe. To nam dava nezavislost. Pak se lidé rozhoduji svobodnéji.”

“Obrovska Skoda Evropy je ve vymazani mezigeneracni komunikaci a déla to nevédomé. Tim, ze
starsim vybudujeme krasné domky a tim prijdeme o mozné odpovédi.”

“Jakmile odcestuje mimo CR, tak zjistite, Ze myslenky ve svété jsou tplné jiné a to, co se déje tady u
nas vlastné nikoho ve svété nezajima.”



