Expert, imunolog Jiri Sinkora: Z1.OCIN,
OCKOVAT DETI NA COVID. HROZI NECO
STRASNEHO
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CESKO: Imunolog Jifi Sinkora se opét zlobi. Zda se mu totiz, Ze poté, co vinou chaotického
chovani vlady Andreje Babise v casech pandemie covidu zemrelo na 30 tisic lidi, prichazi
dalsi problém. Tentokrat vsak nikoli na strané vlady, ale na strané alarmistu, kteri své
spoluobcany dési. Nakonec se tvrdé vymezil proti ockovani déti na ochranu pred
koronavirem.

Jif{ Sinkora uZ toho méa dost.

,T0 je opravdu priznacné. Ve chvili, kdy je zcela jasné, ze jsme se diky hloupému, az debilnimu
vedeni zemé BabiSem a jeho partou v dobé epidemie uplné divoce promorili, coz nas stalo desitky
tisic zivott nasich seniort, se alarmisté znovu ozyvaji. Namisto toho, aby nékdo rekl - Zijte a
doufejte, tak nas zase dési jakousi indickou variantou,“ roz¢ilil se imunolog na sociélni siti Facebook.
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Imunolog Jitf Sinkora

Zduraznil, Ze prozatim nikdo nerekl, ze by oCkovani nechranilo pred indickou mutaci koronaviru.
Vime jen, ze ve Velké Britanii opét nartstaji poCty nemocnych.

,Ale to neni Cesko, tady ta jejich tzv. britské varianta pro$la plnou silou a viude. A zemfeli ndm
seniori v obrovskych poctech. To je prosté dan za kolektivni imunitu, dékujeme vlado. Byl to sice
naprosto nehumanni, ale jinak fascinujici experiment vlady vedené cizakem v ¢eské kotliné,“
pokracoval nekompromisné Sinkora.

Poté zduraznil, Ze lidé musi za¢it normalné zit, posilovat svou imunitu pobytem venku a tak podobné.
Pokud uz covid prodélali, je pravdépodobnost, Ze se nakazi znovu, mnohem mensi. I ockovani lidé
jsou chranéni, byt podle Sinkory nelze vyloucit, Ze souéasné oékovani nebude chranit dokonale proti
nékterym novym mutacim viru, které se mozna teprve objevi.

,T1m spiSe je Silenstvi ockovat imunni déti (a vétsSina jich uz infekce zrejmé potkala), protoZe u nich
to tim padem pouze zvySuje pravdépodobnost posunu imunity smérem k puvodni varianté, coz muze
snizovat jejich schopnost obrany proti variantam zmutovanym. Ockovani déti je hloupé a pokud se
nékdo vyzna v protivirové imunité a rozhodne se to doporucit, i zloCinné a doufam, Ze to bude v
pripadé prasvihu po zasluze potrestano. Kdyz slysim, co rikaji lidé, ktefi tomu patrné moc nerozumi
a o véci maji rozhodovat, béha mi mraz po zadech,” pravil Sinkora.

Dospélym lidem pry nehodla branit v ockovani. To, jak se rozhodne ten Ci onen ¢loveék, je Cisté na
ném a Sinkora jako imunolog vi, Ze o¢kovani muzZe pomoct.

Ale u déti je tomu jinak.

,Budu ale vzdy proti ockovani déti vakcinou v nouzovém rezimu, ktera je jim k nicemu, zbytecné
podrazdi jejich dokonaly imunitni systém a mize vést k nezadoucimu posunu specifit rozpoznavani.
Na to se mé uz dal neptejte, nebudu na to odpovidat, protoze nazor nezménim. No, nebudu s tim
prosté uz ztracet cas. Kdo chce nechat svoje déti naoCkovat, at o udéla. Zrejmé se nestane vibec nic.
Pak bychom se mohli pokusit vymytit o¢kovanim vSechny druhy virt, které se na nas béhem vyvoje
usadily. Az se v détské populaci stane diky ockovani néco straslivého, nebudu mit zaludek na to psat
- ja to rikal,” uzavrel varovné.
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To je opravdu priznacné. Ve chvili, kdy je zcela jasné, ze jsme se diky
hloupemu, az debilnimu vedeni zemé Babisem a jeho partou v dobé
epidemie Uplné divoce promofili, coz nas stalo desitky tisic Zivoth
nasich seniorq, se alarmisté znovu ozyvaji.

Namisto toho, aby nékdo rekl - Zijte a doufejte, tak nas zase dési
jakousi indickou variantou. Ve clanku dole nenajdete jedinou informaci
o tom, jestli tzv. indicka varianta napada lidi imunni, a to véetné
ockovanych seniord. Doctete se, 7e v Britanii, ktera je docela, ale
zdaleka ne Uplné proockovana a hlavné je daleko méné promorena,
roste pocet piipadi. Ale to neni Cesko, tady ta jejich tzv. britska
varianta prosla plnou silou a viude. A zemreli nam seniofi v
obrovskych poctech. To je prosté dan za kolektivni imunitu, dékujeme
vlado. Byl to sice naprosto nehumani, ale jinak fascinujici experiment
vlady vedené cizakem v Ceské kotling. To uZ si nepamatujeme, jak
jsme byli prokleti? Tak se to déla evoluc¢né, tedy bezmyslenkovité.

Vsechno, co o imunoligii vim, napovida, ze

- Preziti infekce vede k vytvorieni dlouhodobé, ne-li trvale imunity proti
danému koronaviru a jeho variantam. K jejimu posileni je zapotrebi
zacit zit normalni Zivot zajistujici opakované infekce novou rymou.

- Ockovani chrani proti viru, ktery ma na sobé bilkoviny, které jsou
soucasti vakciny. Pokud tyto ve viru zmutuji, je S3ance na ochranu
mensi, otazka je, jaké mutace to budou. Nicméné, protoze pry vakciny
vytvari i imunitu bunécnou, neocekavam, ze by infekce variantou méla
néjako vaznéjsi projevy u lidi ockovanych proti pavodnimu kmenu,
kteri si divokou infekci neprosli. Ale kdo vi, zas tak chytii nejsme a
priroda si jede svoje.

- Ockovani imunnich lidi, kreré se u nas béiné déje, mlze zaostrit
imunitu smeérem k pavodni varianté a je otazkou, zda se tim
neoslabuje Gcinek proti moznym zmutovanym variantam. To newvi
nikdo, protoze je to otazka viceméné statisticka a velmi indvidualni,
kazdy mame rozpoznavaci mechanismy trochu jiné.

- Tim spi%e je Silenstvi ockovat imunni déti (a vétsina jich uz infekci
zfejmé potkala), protoze u nich to tim padem pouze zvy3uje
pravdépodobnsot posunu imunity smérem k plvodni varianté, coz
muZe sniZovat jejich schopnost obrany proti variantam zmutovanym.
Ockovani déti je hloupé a pokud se nékdo vyzna v protivirové imunité



Ockovani déti je hloupé a pokud se nékdo vyzna v protivirové imunité
a rozhodne se to doporucit, i zlocinné a doufam, ze to bude v pfipadé
prasvihu po zasluze postrestano. Kdyz slysim, co fikaji lidé, ktefi tomu
patrné moc nerozumi a o véci maji rozhodovat, béha mi mraz po
zadech.

Porad se mé nékdo pta, jestli se ma ockovat. Ptaji se mé i lide, ktefi
védi, Ze byli pozitivni. Viem fikam - pokud chces, tak ano, budes mit
pokoj. Nemuzu fict ne, protozZe se nechci zpronevérit sam sobé. Jsem
imunolog a vim, Ze vakciny jsou pro naprostou vétsinu z nich
bezpecné. Kdyz chtéji mit klid a zit normalni Zivot bez koronadiktatury,
zfejmé dnes nic jiného nezbyva. Nikdy nezapomenu poznamenat, Zze u
lidi imunnich to mize vést ke komplikacim, ale pravdépodobnost je
opravdu velmi mala a kazdy si o sobé nakonec rozhoduje sam. Navic
nejsem Sileny rebel, ktery bude bojovat proti viemu, na co je vytvaren
takovyto tlak. Tlak, ktery sice postrada logiku, ale s tim nic neudélame.

Budu ale vidy proti ockovani déti vakcinou v nouzovém rezimu, ktera
je jim k nicemu, zbytecné podrazdi jejich dokonaly imunitni systém a
muze vést k nezadoucimu posunu specifit rozpoznavani. Na to se mé
uz dal neptejte, nebudu na to odpovidat, protoze nazor nezménim.
No, nebudu s tim prosté uz ztracet €as. Kdo chce nechat svoje déti
naocCkovat, at’ o udéla. Zrejmé se nestane vibec nic. Pak bychom se
mohli pokusit vymitit ockovanim viechny druhy vird, které se na nas
béhem vyvoje usadily.

Az se v détské populaci stane diky ockovani néco straslivého, nebudu
mit Zaludek na to psat - ja to rikal.
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