EXPERT, MUDR. JAN HNIZDIL: COVIDOVE
ZAKAZY BUDOU PIATIT TAK DLOUHO,
DOKUD JE BUDEME DODRZOVAT

- CZ24 News | 30. dubna 2021
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CESKO: V nasem predchozim rozmlouvani s doktorem Hnizdilem jsme mluvili o koronaviru, ale také
o zasadnich politickych proménéch nasi civilizace, zapadni spolecnosti. Jen namatkou nékteré jeho
vyroky: ,Nase civilizace uz timto zptusobem déle fungovat nemuze. Mame obrovské naroky na
vyrobu, produkci, spotfebu v situaci, kdy dochazeji zdroje energie, naprosta vétsina stati ma
astronomické dluhy, a politici si s tim nevédi rady... Zazivame brutalni, bezohlednou masaz lidi
strachem. Nemocnice se uz zaplinuji obétmi represivnich opatreni, protoze pokud budete na lidi
soustavné poustét hruzu, tak oslabite jejich imunitu a odolnost takovym zpusobem, Ze zacnou stonat
a umirat, i kdyby tady nebyl jakykoli virus. Ale on tady navic je... Koronavirus politikiim nahral.
Neumi tuto situaci resit, a politik, kdyZz si nevi rady, tak vyhlasi valku... Koronavirus neni nijak
vyjimecny. Je vyjimecny snad jen medidlnim nébojem... Zdravotnictvi se Giplné vymklo své puvodni
hlavni roli, kterou bylo starat se o nemocné, a nikoli odchytéavani zdravych lidi.“ Mluvili jsme také o
tom, kdo nas do této situace privedl, a jak z ni ven. A pravé v tom budeme s doktorem Janem
Hnizdilem pokracovat i nyni.

Martina: Pane doktore, mame tendenci rikat: ,Vlada naridila, vlada zavinila,“ pripadné jesté ,média
s nami manipuluji“. Ale myslite, Ze 1ze vyvinit samotné lékare, odborniky a podobné, protoze na
opatrenich, ktera navrhovala vlada, se podilela nejruzné;jsi konsilia a pak se navzajem napadala?
Najednou prezident lékarské komory kritizoval opatreni, pak ho k nécemu prizvali, a zase kritizovali
jeho. Vime, jak se ndm tam stridali. Reknéte mi, méli odbornici néjaké slovo? A pokud ano, bylo to
smysluplné? A naslouchali politici lékarum, odbornikiim, epidemiologim, virologim?

Jan Hnizdil: Nékdy v bfeznu, v dubnu lotiského roku jsem dopisem pozadal Ceskou lékai'skou
spolec¢nost, pana prezidenta, profesora Svacinu, a prezidenta komory, nebo lékarskou komoru, aby
ustavili odbornou komisi, ale slozenou nejen z 1ékart epidemiologu, ale 1ékart z praxe, psychologu,
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psychiatru, sociologt, ekonomt a pravniku. Tedy aby to byl skute¢né multidisciplindrni tym, a vlada
nenaslouchala jenom epidemiologim a virologtim, protoze to je problém, ktery se tykéa vSech téchto
odbornosti. A z 1ékarské komory mi viilbec neodpovédéli. A pan profesor Svacina, prezident Ceské
lékarské spolec¢nosti,mi odpovédél, ze jako drzitel zlatého Bludného balvanu mam drzet tsta,

a respektovat narizeni ministerstva. A takovato multidisciplindrni komise tady neni dodnes, dodnes
to tahaji jako kraliky z klobouku. Vytahnou jednoho epidemiologa, pak vyméni hygienicku. Byla tam
Razova, Svrcinova, Gottwaldova. Byl tam Prymula, Madar, Blatny. Skutecné tady neexistuje néjaka
koncepce zvladani situace. Ale ta musi skutecné zahrnovat vsechny potrebné odbornosti, nelze to
omezovat na epidemiology a hygieniky, protoze tady uz musime velmi dikladné posuzovat nejen
nebezpecnost viru, ale také dopady restrikci. Protoze v mediciné plati, ze 1é¢ba nikdy nesmi poskodit
pacienta vic, nez ta nemoc. Ale my se dostavame do situace, ze - v uvozovkach - 1éCba v rukou vlady
ma mnohem vice znicujici dopad na populaci, nez samotny koronavirus.

Martina: Zminoval jste, jak treba reagoval prezident lékarské komory. Myslite, Ze si odbornici
nechali vzit moZnost vyjadrovat se k vécem, které studovali a které maji v popisu prace? Ze jim ji
politici vzali? Nebo ne?

Jan Hnizdil: UZ jsem rekl, Ze oni se do médii nedostanou. Nam YouTube zablokoval prezentaci pro
parlament. Pana profesora Berana ministerstvo zaradilo mezi dezinformatory. Skutec¢né, tyto nazvy
se nehodi do covidismu, coz je dnes uz zavedeny termin. Takze kdokoliv zpochybnuje, je
automaticky, at prinasi jakékoliv argumenty, popirac, zlehcovac, chripeckar. Ale my
nezpochybnujeme nebezpeci, nezpochybiiujeme existenci a nebezpeci toho viru. Ale upozornujeme,
7e tato opatreni jsou neadekvatni. Ze skute¢né Skody napachané vladnimi natizenimi dnes
mnohonasobné prevysuji Skody napachané virem.

Politici slibuji: ,Nechte se ockovat, a bude jako driv.” Ale uz nikdy nebude
jako driv, neexistuje cesty zpét. Bud pujdeme zpét do totality, nebo kupredu.

Martina: Napsal jste, Ze covid neni medicinsky problém, ale mocensko-finan¢né-politicky. Ale presto
véechno, jestliZe je to takovyto problém, tak jaky ma smysl? Kde je cil? Co bude na konci? Reknou
nam jednoho dne: ,Tak uz jsme zase otevreli. Bézte domu, do prace, pokud jesté mate kam?“ Kdy
nastane konec? Kdy reknou, uz je to dobré a uz covid neni?

Jan Hnizdil: Myslim, ze spousta lidi si klade takovouto otazku, a touzi potom, kdy uz bude konec.
Jenomze my jsme na zacatku. To je zacatek spoleCenské, civilizacni zmény. Takze myslim, Ze je iluze,
kdyz politici slibuji: ,Nechte se ockovat, a bude jako driv.” Uz nikdy nebude jako driv, skute¢né
neexistuje cesty zpét. Ale spousta lidi se odevzdava vladé. A tady je v podstaté krizovatka, ze lidé
budto mohou jit zpatky do totalitni minulosti s panem BabiSem, s panem Zemanem, nebo ptjdou
kupredu, ale za podminky, ze prevezmou zodpovédnost, Ze se neodevzdaji nékomu, kdo je spasi

a kdo jim slibi: ,Ano, bude lip.” Nebude lip. Bude jinak. Ale to, jak bude, zdlezi na kazdém z nas,
protoze zodpovédnost za soucasnou civilizaci nemuzeme svalovat na vladu nebo prezidenta. My jsme
si je zvolili, my jsme si zvolili prezidenta Zemana. My jsme si zvolili, a oni jsou zvoleni v radnych
volbach. Takze az budeme hledat vinika soucasného stavu, tak se staci podivat do zrcadla.

Martina: Jsem rada, ze muzeme tuto zélezitost posuzovat globalnéji. To znamena, kdyz ne
celosvétove, tak celoevropsky. Protoze kdyZ se bavime jenom o Ceské republice, tak se to vétsinou
zvrtne v diskusi, Ze nékdo nema rad BabiSe, a ze vSeho vini jeho. A jiny ho zase ma rad, nebo ho
obhajuje, ale vysledek - nula od nuly posla. Ale mé zajimé jina véc. Kdyz se podivame na celou
Evropu, méate néjaké vysvétleni pro to, Ze si to prakticky ve vSech zemich nechali lidé libit bez
vétsich protesti?



Jan Hnizdil: Lidé si to ve vSech zemich tak tplné libit nenechali. Jenomze k nam se tyto informace
nedostanou. V Dénsku byly velké demonstrace a zablokovali tam povinné o¢kovéani. Uplné jin
situace je ve Svédsku, jina v Brazilii, ale my se k témto informacim nedostaneme.

Syn mych pratel je na Erasmu ve Svédsku, a mé zajimalo, jak to tam vypadd. A on ifkal: Tady je
celkem klid. Néjaké opatreni jsou, ale hlavné: hlavni epidemiolog, myslim, Ze se jmenuje Tegnell,
pravidelné predstupuje pred lidi, v klidu vysvétluje, a lidé mu véri. A on skutecné predlozi
argumenty. Ma duvéru téch lidi.”

Myslim, Ze vlada u nas dneska uz nemé divéru a Ze jejich nastrojem je strach. A s tim se neda
dlouho pracovat. Ekonomka Luisa Corrado z Cambridge zjistovala, v kterych zemich jsou lidé
nejstastnéjsi, nejzdravejsi, nejspokojenéjsi a proc¢. Ekonomka. A ted se oc¢ekavalo, ze to budou lidé
ve Skandindvii. V Norsku, Dansku, Svédsku, kde tolik nesviti slunce, a nejsou tam tak prosperujici
ekonomiky. A ze zavéru studie vyplynulo, Ze to, co rozhoduje o zdravi a spokojenosti, je davéra ve
statni zpravu, vymahatelnost prava a dobré mezilidské vztahy. Presné to, co nam tady chybi.

Medialni informace jsou cenzurovany v duchu strategie covidismu

Martina: Mate pravdu, kdyz tvrdite, Ze ne vSude prochézi tato opatreni a lockdown bez protestq,
protoze zabéry z Vidné, kde byla tieba dvacetitisicovd demonstrace, si lidé preposilaji pres
WhatsApp, protoZe na CT tuto informaci nenajdete.

Jan Hnizdil: O tom se nedozvite. Skutecné, medialni informace jsou takovymto zpusobem filtrovany,
odvazim se tvrdit cenzurovany v duchu strategie covidismu. Co se ndm nehodi, to tam nepustime,
zablokujeme. Takze tady je otdzka, kdo z této situace, a jsem dalek néjakych konspiracnich teorii, ale
tézi, a komu to sveéd¢i?

Martina: Komu?

Jan Hnizdil: Farmaceuticky byznys. Vyrobci testd, ochrannych pomucek, finan¢ni ustavy, IT firmy,
tam jsou skute¢né zisky obrovské. UZ jenom testovani, a také rousky z Ciny. Tam se to¢i obrovské
mnozstvi penéz, a nikdo to nekontroluje, protoze mame nouzovy stav. VSechno se resi v nouzovém
stavu. Jsme v situaci, kde tato zemé ma dluh asi 2,6 nebo 2,8 bilionu. To je ¢astka, kterou si vibec
nikdo neumi predstavit, kterou nikdy nikdo nezaplati. Nase déti, déti jejich déti, to je zadluzenost,
ktera nema reseni.

Martina: A na konci je jedna jedind véta: Protoze covid.

Jan Hnizdil: Na konci je bankrot. Na konci je stat, ktery dneska uz rezignoval na své zakladni
funkce, tedy starat se o to, aby lidé mohli pracovat, vzdélavat se, aby mohli zit. Dnes jenom zakazuje.
Léta délam psychosomatickou medicinu, a ta je zalozena na tom, Ze vysvétluji lidem, pro¢ jsou
nemocni, kde délaji v zivoté chybu, a co oni maji udélat, aby se uzdravili. Je to zaloZené na jejich
porozumeéni a aktivnim pristupu. A dneska ke mné chodi pacienti: ,Pane doktore, boli mé zada,
uzkosti, deprese.” A ja jim povim: ,Zada, na to je vyborny plavani.” Zakazany. ,Bazén?“ Je zavreny.
»Zkuste jogu.” Zakazano. ,Musite chodit ven, a rozdychat to.” Nesmime, musime v respiratoru.
~Musite udrzovat dobré vztahy s kamarady, schazet se.” Nesmime. Vlastné vsechno, co dosud 1ékari
pacientum doporucovali do doby koronahysterie, aby byli zdravi, ted nesméji. Takze je brutalnim
zpusobem znemoznéna aktivni péce lidi o vlastni zdravi.



Sifeni strachu z covidu ma znicujici efekt na imunitni systém

Martina: Pane doktore, Uplné slysim své pratele na covidovych prijmech, jak rikaji: Tak si to pojdte
s nami vymeénit. Pojdte si na covidovych prijmech vyzkousSet, jak vypada chripecka, kdyz pak tyto lidi
uspavame. Tak se bézte, vy dva mudrlanti, podivat na kiize na Staroméstském nameésti“. Co na tyto

argumenty odpovite?

Jan Hnizdil: Dostal jsem nékolik pozvani z covidovych jednotek, abych si to Sel zkusit. Ja to
nepotrebuju zkouset, vim, Ze je to strasné tézka prace. Klobouk doll pred tim lékarskym

a zdravotnickym personéalem. Ale problém je v tom, Ze Sireni strachu méa znicujici efekt na imunitni
systém. Ze spousta lidi uz konéi na téchto jednotkéch v diisledku represivnich opatfeni, protoze
pochopitelné, pokud ma ¢lovék oslabeny imunitni systém, tak jakékoli nemoc ma mnohem

vvvvvv

Myslim, Ze pristup ke covidu by mél byt stejny, jako kdyz donedévna ¢lovék onemocnél néjakym
virovym onemocnénim. Prosté, mate-li néjaké zdravotni problémy, a ja jsem je mél taky, kdyz jsem si
tim na podzim prosel, mél jsem teploty, nechutenstvi, slabosti, tak jsem zavrel ordinaci, a izoloval
jsem se, a nemusel mi to nékdo nakazovat. Zustal jsem 12 dni doma, nevystréil jsem nos z bytu,
protoze jsem ani nemohl. Pil jsem ¢aje, odpocival a za 12 dni jsem se zvednul, mél po covidu a Sel
zase do prace.

Jenomze dneska v situaci, kdy lidé maji potize, tak jsou okamzité hnani na ty testy, kde jim sdéli, ze
jsou pozitivni, coz u nich spusti stresovou reakci: , Tak uz ho mam. Uz mi ho nasli.” A ted ta hriza, ze
je to smrtelné onemocnéni, vidi zabéry hromadnych hrobt, nebo koronahysteriky, pana profesora
Horejsiho, profesora Flégra. Takze tlak na psychiku je obrovsky, a oni pak zacnou skutecné tézce
prozivat onemocnéni, které by v jiné situaci takto tézce neprobihalo, nemuselo by dojit do téchto
stadii, kdy kon¢i na covid jednotkach.

Prvni medidlné velmi protézovany pacient byl néjaky taxikar, a byly to zpravy nékolikrat denne,
zédznamy z jednotky intenzivni péce, jak tym lékaru a sester bojuje o jeho zivot. Pak se ukézalo, ze
mél asi 140 kilo, byl diabetik, téZce zdevastovany. A ja se odvazim usuzovat, ze to souviselo s jeho
Zivotnim stylem, protoZe se o sebe nestaral. A skutecné nakonec se k tomu v médiich vyjadril
naprosto jasné pan profesor Spi¢ak, ze dany ¢lovék trpi metabolickym syndromem, takze covid je
vlastné jen tresniCka na dortu. Takze ti nejvice postizeni, naprostéa vétsSina lidi, byla néjak oslabena
jiz pred tim, a Casto tim, Ze se o sebe nestarali. A zduvodnovat to: Zachrafiujme seniory? Ale je rozdil
senior, a senior. Znam spoustu seniort ve véku 80 let, kteri jsou ve vynikajici kondici, a maji dobrou
imunitu, staraji se o sebe. A pak je tady Cast téch, kteri na aktivni pristup ke svému zdravi
rezignovali, a pak ma na né pochopitelné jakykoliv virus znic¢ujici vliv.

Covidismus vede k totalité. Cast lidi bude ovladnuta. A ti, ktefi se nepodrobi,
a nenechaji se ockovat, budou vymazani nebo izolovani, nebudou smét do
skoly a cestovat, jako disidenti v komunismu.

Martina: Pane doktore, porad ale nevidim svétlo na konci tunelu, protoze kdyz to vSecko, co jste
rekl, podtrhnu a sectu, tak porad nevim, co ma byt na konci covidismu. Mame byt navzdy vSichni
zavreni? Nebo mame tak néjak trosku umrit? Nebo naopak mame vytvorit jakési jednotky, takze
vlastné pravni stat prestane fungovat, a my vytvorime jakési enklavy? Reknéte mi, co mé byt na
konci? Myslite, ze to nékdo vi?

Jan Hnizdil: Mizeme se jen dohadovat. Ja to pochopitelné taky nevidim, ale usuzuji, ze cilem je
globalni zména mocenskych poméru. Vymazani dluhti, ¢ast lidi nechdme vydusit, prosté umorime je.



Cést lidi ovladneme, a ti, co se nebudou ochotni podrobit, izolujeme, budou mit néjaky specialni
rezim. Prosté: ,Nechcete se ockovat? Tak vas nepustime do Skoly, nepojedete do zahranici.

V podstaté budou v pozici jako za totality disidenti. Disidenti v podstaté nesméli do zahranici, byli
vyrazné omezeni na svych ob¢anskych pravech. Takze myslim, Ze to tady spéje k urcité formé
totalitniho rezimu, s tim, Ze vlada nouzovy stav v podstaté nemuze zrusit, nemuze zrusit testovani.
Statistici dokonce spocitali, Ze PES, coZ je protiepidemicky systém, Ze matematicky je nastaveny tak,
ze nikdy nemuze dosahnout stavu nula a Ze s ohledem na fale$né pozitivni testy miazeme dosédhnout
maximalné stupné jedna, nebo dva. Takze i kdyby tady nebyl vibec zadny virus, tak pokud se bude
testovat timto zpuisobem, tak vzdy bude argument proto, aby se zakazovalo.

Spi¢kova viroloZka, pani doktorka Zelend, ktera vede nejprestiznéjsi virologické pracovisté

v Ostravé, konstatovala, ze kdyby se takovymto zpisobem testoval virus oby¢ejné rymy, na ktery
také lidé umrou, tak ze by bylo mozné vyrobit epidemii mnohonéasobné vétsich rozméru. Veskeré
kapacity zdravotnickych zarizeni se soustreduji na tento jeden virus, a ve chvili, kdy se na néco takto
soustredite, tak problém nartsta. TakZe je to vlastné uméle vyrobeno testovanim a zamérenim
medialni pozornosti. Vzdyt rok v médiich nemate jiné téma nez nemoc, testy, vakciny, uz jenom

z toho i zdravy Clovék onemocni. Jenom z toho tématu. Jenom z téchto informaci.

Martina: Pane doktore, rekl jste, ze si myslite, ze na za¢atku nebyl umysl. Ale myslite, Ze to tedy
postupem ¢asu zachutnalo? Ze se to zalibilo ve smyslu: ,To je ohromné, v$ichni jsou doma a jsou
poslusni?“

Jan Hnizdil: Myslim, Ze uz to skute¢né neni konspiracni teorie, ale Ze uz je to konspiracni praxe. Je
tady urcity globalni pokyn, v uvozovkach: ,Prosté vSichni budete drzet lajnu, budete testovat, zavirat
a ockovat.” A touto ndkazou se povedlo nakazit naprostou vétSinu zemi. I kdyz jsou zde aktualni
informace, ze v okolnich zemich uz lidé odmitaji narizeni respektovat.

Ja rikam, ze zdkazy budou platit tak dlouho, dokud je budeme dodrzovat. Uz se objevuji velmi silné
soudni verdikty, napriklad 18. brezna vidensky spravni soud rozhodl, Ze testy jsou netucelné,
neucinné, a v podstaté je smetl ze stolu. V Portugalsku, nékdy v lednu, byl jeden pozitivné testovany
host v hotelu, a oni jej, a jeho tri kamarady, dali do karantény, i kdyz byl pozitivni jenom jeden. Oni
to dali k soudu, a portugalsky soud to smetl ze stolu, protoze test nema vypovédni hodnotu, a Ze na
zakladé pozitivniho testu nelze lidem tyto zédkazy ukladat. Ale to se zase nedozvite. A myslim, ze
nejnovejsi verdikt videnského soudu boura celou konstrukci koronahysterie, protoze ona stoji na
testech. Pokud by se netestovalo, tak se v podstaté nic nedéje.

Martina: Rikate, Ze 18. bfezna vynesl videfisky soud verdikt, Ze testy jsou - jak jste to presné rikal?
Jan Hnizdil: Pozitivni test viibec nevypovida o tom, Ze je ¢lovék nemocny, nakazeny nebo nakazlivy.
Martina: Zménilo to konkrétné néco ve Vidni?

Jan Hnizdil: Byly tam demonstrace, pokud vim. Ale hlavné myslim, ze oponenti uz ted maji v rukou
pravomocny verdikt soudu. A my jsme, je to asi mésic, s kolegy ze Zdravého fora podali hromadné
trestni oznameni, ke kterému se uz pripojilo nékolik set obc¢ant, a to pravé na testy. Ma to Nejvyssi
statni zastupitelstvi a je tam perfektné argumentacné dolozeno, Ze na zakladé pozitivniho testu nelze
¢init tato opatfeni. Ze pozitivni test miiZze byt podezienim, ale Ze by onen pozitivné testovany mél byt
poté vySetren zkuSenym doktorem, a mély by byt provedeny dalsi testy, zjiSténo, ma-li zdravotni
potize, a teprve na zakladé téchto informaci by se mélo rozhodovat o tom, jestli je, nebo neni
nemocny. Ale ne zavrit celou zemi a zakazat lidem praci, vzdélani, kulturu, sport, na zakladé
naprosto pochybné pozitivity néjakého testu.



Martina: Kdyz navazu na vasi poznamku pred malou chvili: Jste pripraven na to zit jako disident?
Jan Hnizdil: Myslim, ze uz tak Zziju.

Ockovani jsou sledovani a vyhodnocuji se ucinky. Takze se na lidech jako na
kralicich provadi testovani vakcin.

Martina: Mate porad jesté svou praxi. Pokud chcete, porad jesté muzete jit pro pizzu, pro vino, kdyz
poslouchate narizeni, ktera jsou u nas obecné platna. Kdyz se rozhodnete, tak budete moct odjet do
ciziny, takze to asi neni to, co by se jesté mohlo dit.

Jan Hnizdil: Nechci zit jako disident. Ale pravé proto si myslim, ze je dulezité, aby se lidé zacali
aktivné zajimat. Aby se snazili porozumét situaci, a hajili sva prava, ale na druhé strané aby prevzali
zodpoveédnost. Ja chci taky cestovat do zahranici a nechci se nechat oCkovat. Nechci covid pas.

A myslim, Ze tomu je$té mizeme zabranit. Ale na druhou stranu, pokud by moje cesta do zahranic¢i
byla podminéna oc¢kovéanim, o kterém méam velké pochybnosti, tak radsi budu doma, radsi se stanu
dobrovolné disidentem, a budu zit v komunité disidentt. V komunité lidi, kteri maji stejny nazor na
problematiku jako ja. Ale nenecham se ockovat vakcinou, ktera je nevyzkousena.

Martina: V argumentaci se tvrdi, ze se uz vyvijela 15 let, ma za sebou klinické testy, a tak dale.
Jan Hnizdil: No, informace vakcinologli profesora Berana a dal$ich jsou vyrazné jiné.
Martina: Ale pan profesor Beran také propaguje ockovani.

Jan Hnizdil: S uréitym omezenim. A hlavné, je to uplné novy typ vakciny. Dosud vakciny vzdy
pracovaly s oslabenym virem. TakZe je to novinka, a o tom, Ze by vznikala 15 let, mam velké
pochybnosti, zacalo se o ni mluvit az v souvislosti s koronavirem. A hlavné je varujici obrovsky tlak
na rychlost: ,Jestli chcete zit jako driv, tak ano, ale podminkou je vakcina. Jinak to nepujde. A rychle.
Takze vakcina je prezentovana jako jediné spasné reseni této situace, a tento medialni tlak je
skutec¢né obrovsky. A neni zde prostor pro kritické pripominky, a navic, to je taky novum - nikdy se
neockovalo v dobé probihajici epidemie. Mate treba sezonni, podzimni virozy, a vzdy se oCkuje pred
epidemii, protoze vakcina vyvola urcitou odezvu v organismu, ale v podstaté ho muze i oslabit, takze
je to v podstaté experiment. A v narizenich se uvadi, ze ockovani budou nasledné sledovani,

a nasledné se bude hodnotit jejich imunitni odezva. Bude se to sledovat. Vlastné bychom se stali
pokusnymi kraliky v laboratori.

Zameéstnavatelé ani Skoly nemaji pravo znat vas zdravotni stav, tedy ani to, ze
mate, nebo nemate covid

Martina: Rika se, Ze mysSi oslavuji, protoze poprvé v historii se netestuje na nich, ale na lidech.

Jan Hnizdil: Skutecné je to test na lidech. Dneska nemuze nikdo tvrdit, Ze vi. Nevime, jaké
nezadouci u¢inky budou vakciny mit v dalSich letech. Nevime. Ja to nevim, ale nevédi to ani
protagonisté.

Martina: Tvrdi, Ze to bude v poradku.

Jan Hnizdil: Spole¢nost klinické alergologie a imunologie, pani profesorka Bartunkova,
mistopredsedkyneé - oni vloni v prosinci vydali stanovisko k vakcinaci, kde vyzvali, nabadali, ze
ockovani by mélo byt dusledné individualni a ze by 1ékar mél posoudit zdravotni stav ockovaného,
jestli nema néjaké autoimunitni onemocnéni, v jakém je stavu, nebo jestli uz covid prodélal. Protoze



imunita po prodélaném onemocnéni je pochopitelné mnohem, a je to dolozZeno, kvalitnéjsi a déle
trvajici. Takze vyzvali k individudlnimu posuzovani. Jenomze pak se pochopitelné strhla lavina
kritiky, a oni v lednu stanovisko zménili, takze dneska je stanovisko této odborné spolec¢nosti
provakcinacni. A mné opakované pacienti rikaji, ze jim zaméstnavatel pohrozil, Ze pokud se
nenechaji ockovat, tak je propusti.

Martina: Ano, mnozi zameéstnavatelé to maji jako podminku.

Jan Hnizdil: Maji to jako podminku. A ted ode mé chtéli znat ndzor. A protoze jsem nevédél, tak
jsem se dotazal $éfa pravni kancelafe Ceské lékarské komory, pana doktora Macha, $éfa pravniho
oddéleni ministerstva zdravotnictvi, pana magistra Sykory, jaké je jejich stanovisko. Pravnik
ministerstva, pravnik komory, nejvyssi kapacity, oba mi sdélili, Ze oCkovani je za souc¢asného stavu
vylucné dobrovolné, Ze nikdo nesmi byt k ockovani Zddnym zptisobem nucen. Nikdo ani nemd pravo
zjistovat, jestli ¢lovék je, nebo neni ockovany. Nikdo nema na takovou informaci pravo. A Ze takovou
informaci nesmi zaméstnavateli poskytnout ani zavodni doktor. Zavodni doktor, pokud by se vas
zameéstnavatel ptal, jestli jste oCkovand, muze odpovédét pouze tak, zda jste, nejste prace schopna.
Ale nesmi rict, zda jste ockovana. To doktor nesmi rict. Ale vlada to Uplné ignoruje.

Martina: A zaméstnavatelé také. Z toho jesté bude pravnicky souboj.

Jan Hnizdil: To je skutec¢né v rozporu s platnym pravem. A v lednu publikovalo Parlamentni
shroméazdéni Rady Evropy vyzvu vSem statum Evropské unie, aby informovali ob¢any, ze o¢kovani je
dobrovolné. Ze k nému nikdo nesmi byt nucen, a aby dali prostor viem nézortim, tedy i kritickym. Je
to skuteCné obsahly dokument Parlamentniho shromazdéni Rady Evropy, které se v médiich nikdy
neobjevilo, musite si ho dohledat.

Nyni se tfeba zase uplatiuje narizeni, ze pokud pacienti, nebo klienti socialnich ustavii v domovech
duchodcu, ktefi tam tedy Ziji rok v izolaci, opusti tstav, jdou tfeba na vychazku se svou rodinou,

a nejsou ockovani, tak kdyz se vrati, musi na tyden do izolace. A to v situaci, kdy vam ministerstvo
zdravotnictvi, cela 1ékarska komora sdéli, ze nikdo nema pravo zjistovat, jestli je, nebo neni
oCkovany. Takze tady méme odpovéd na otdzku, jestli jesté zijeme v pravnim staté. Vlada

a ministerstvo vydavaji pokyny, které jsou v zdsadnim rozporu s pravnim nazorem jejich vlastniho
pravnika.

Martina: Pane doktore, nebyl to vesely rozhovor, ale velmi vam za néj dékuji.

Jan Hnizdil: J4 vam také dékuji.

Zdroj: https://www.kupredudominulosti.cz/



