Expert predstavil tri ruzné scénare s
covidem-19, omezeni cestovani mozna i
nekolik let

- CZ24 News | 8. prosince 2020

Scénare pro nésledujici rok s covidem-19 se rizni, i ty nejoptimisti¢téj$i ovSéem mluvi o povinnosti
nosSeni rousek, sporadickych lockdownech ¢i omezeni cestovani az do 1éta 2021. Dle pesimistickych
predikci by se tato opatreni mohla protahnout i na dlouhé roky. Trojici scénaru s riznymi moznostmi
vyvoje koronavirové situace ve svété predstavil renomovany doktor a expert na moderni medicinské
technologie Bertalan Meskd. Své predpovédi zverejnil béhem podzimu na webu The Medical
Futurist.

Prvni rok s covidem-19 zasahl cely svét a vyznamné zasahl do vSech oblasti bézného Zzivota. Dle
rysuje nékolik vakcin proti koronaviru, staty uz se ruznymi zptisoby naucily fungovat vedle Cetnych
omezeni, zabranujici dalSimu Sireni nakazy. Lékarsti experti ale varuji, Ze konec je jesté

v nedohlednu. Koronavirova situace se miize vyvinout riznymi zplisoby, proto je na stole nékolik
scénaru, jak by mohl svét v roce 2021 vypadat.

Se svou vlastni predikci priSel napriklad Bertalan Meskd, 1ékar, expert na moderni medicinu

a vysokoskolsky pedagog, ktery prednasel na radé svétovych univerzit. Na webu The Medical
Futurist zverejnil komplexni tabulku, kterou rozdélil na tri hlavni kategorie: ,pohadkovy scénar”,
optimisticky scéndr a pesimisticky scénar.

Kazdy z nich se svou optikou vénuje riiznym tématiim okolo koronaviru, jako je ¢etnost lockdown,
povinnost noseni rousek ¢i omezeni pri cestovani. Autor nicméné uznava, ze jde o velice obecny
vyhled, situace se totiz jiz nyni diametralné lisi kontinent od kontinentu. Zatimco asijské zemé jiz
nosi a budou jesté dlouho nosit rousky, v evropskych statech se od nich pravdépodobné upusti hned,
jak covid-19 ztrati na své sile a nebezpecnosti.
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3 Scenarios for 2021 Vi =

What we can expect
from COVID “

THE FAIRY TALE THE OPTIMISTIC Bi; THE PESSIMISTIC

Approved vaccine Approved vaccine Approved vaccine
by the end of 2020 i by mid 2021 by the end of 2021

Obligatory until Obligatory until
summer 2021 , the end of 2021

Can be beaten Can be controlled, New mut
and eradicated ) vaccine annually

Sporadically Maybe two more waves Mutiple waves with
with limited lockdowns a lot of lockdowns

A lot of restrictions Fairly good conditions Limited global
until the summer of 2021 after the summer of 2021 travel until 2023

Strict limits on live sports & Strict limits on live sports &
cultural events until early 2021 cultural events until the end of 2021

This infographic is based on Or. Bertalan Meskd's fo with The Medical Futurist's team. Read the ent|

Trojice scénart, jak by mohl vypadat pristi rok s covidem-19. Prezentuje “pohadkovy”, optimisticky a
pesimisticky vyhled na rtizné témata. Foto: The Medical Futurist

Ockovani proti covidu-19

Jelikoz byla tabulka vytvorena v rijnu, neni v tomto sméru mozna prili§ aktualni, nebot béhem
listopadu se objevily optimistické zpravy ohledné uc¢innosti vyvijenych vakcin i Sance na jejich brzké
schvaleni. Podle Meskda je schvaleni protikoronavirové vakciny na konci tohoto roku predikce z rise
pohadek. Optimisticky scénar vidi oficidlni povoleni od relevantnich uradu k pouziti ockovaci latky
spiSe k poloviné roku 2021. NejCernéjsi prognoza pak mluvi o konci pristiho roku.

Pomérné blizko ke schvaleni ma vakcina od Pfizeru a BioNTechu. Jejich latku nyni prezkoumava
americky Utad pro kontrolu potravin a 16¢iv (FDA), ktery by mohl preparéat schvalit jesté do konce
letoSniho roku. Ve Velké Britanii jiz dostala zelenou pro nouzové pouziti, Evropska lékova agentura
(EMA) vakcinu od zminéného vyrobce ziejmé schvali v prvni poloviné ledna, stejné jako latku

od Moderny. Zbyla séra, ktera si Evropska unie objednala, stale podléhaji posledni fazi testovani.

Rousky a respiratory

Povinné noSeni rousek (prinejmensim ve vnitrnich prostorech) je nadale ozehavym tématem

pro mnohé narody. Nékteré véri v jejich roli pri zpomalovani Sifeni ndkazy, jini jejich G¢innost
zpochybnuji. Podle Meskda budou v tom nejoptimistictéjSim scénéri povinné az do 1éta roku 2021.
Umirnéné;jsi, ale stale pomérné optimisticky vyhled pocita s rouskami az do konce pristiho roku.

Nejcernéjsi predikce rikd, Ze tu povinnost mit zakryta usta a nos zistane s nami jesté par
nasledujicich let. Tento bod se ovSem tyka predevsim zapadnich zemi. Asijské staty jsou na nosSeni
rousek zvyklé jiz dlouhé roky a nic nenasvédcCuje tomu, Ze by od nich upustily.
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Koronavirus

Kdy dojde k Gplnému vymyceni covidu-19? Pohadkovy scénar tvrdi, Ze mozna uz pristi rok, priklani
se k nému ale jen malokdo. Optimisticka predikce rikd, ze prvni vakciny dostanou covid-19 do urcité
miry pod kontrolu, ktera jednotlivym zemim uvolnila ruce pro dalsi reSeni pandemie.

Podle pesimistického scénare naopak prijdou nové mutace, na které aktualné vyvijené ockovaci latky
stac¢it nebudou. V tom pripadé by se preslo na dalsi zkoumani viru a opétovné vytvareni séra. Ackoliv
se jiz objevilo nékolik zprav, Ze koronavirus ziskal nove vlastnosti i se projevuje novymi symptomy,
nic z toho zatim nebylo oficidlné potvrzeno.

Lockdown

PloSnou karanténou prosly témér vsechny tézce zasazené zeme, pricemz podle pesimistického
scénare tomu jesté dlouho nebude konec. Hrozi totiz, Ze prijde jeSté nékolik vln, coz by znamenalo
omezeni pohybu, byznysu a spoleCenského zivota. ,Nejnaivnéjsi“ scénar Meskoa vidi lockdowny
pouze sporadicky.

Cestovani po svéte

Soucasny stav ve svété prili§ nepreje cestovatelim, nékteré zemé, jako je Japonsko, stale jesté
neotevrely od jarni viny hranice zahrani¢nim turistim. Nejpozitivnéjsi predikce vidi ¢etna omezeni
Pesimisticky scénar ovsem zadné vyrazné zlepsSeni v nejblizsich letech nevidi - do normalu se ma
svét cestovatell vratit az nékdy k roku 2023.

I zde v mnoha ohledech zalezi, jak se jednotlivé zemé popasuji s pandemii. Nékteré mohou zavést
ockovaci povinnost pro vstup do zemé. Jiné naopak mizou sdhnout po blacklistech a znemoznit jinym
obCanlm, kteri treba pochdazeji z velmi zasazenych oblasti, vstup na tizemi danych stata.

V neposledni radé je tfeba zminit i situaci mezi aeroliniemi - Lufthansa napriklad do konce tohoto
roku planuje propustit 29 tisic zaméstnancty, i to se muze vyrazné odrazit v moznostech vycestovani
do zahranici.

Spolecensky zivot a sportovni akce

Poslednim bodem jsou riizné spole¢enské a kulturni udélosti, kde se pocita s vysokou koncentraci
lidi. Pohadkovy scénar by vidél rozvolnéni v prvni ¢asti roku 2021, kdy by se na sportovni utkani
Ci festivaly vréatila Sirokd verejnost. Optimisticky vyhled pocita s prisnymi omezenimi az do konce
pristiho roku, zatimco ten pesimisticky nepredpoklada navrat divaka na stadiony jesté dalSich
nékolik let.

Jako priklad se nabizi letni olympiada v Tokiu, kterd byla vloni kvuli koronaviru odloZena a stale jeji
usporadani doprovazi skeptické ohlasy. Pro tuto chvili jeSté neni jasné, zda nejvétsi sportovni udalost
roku odehraje s divaky nebo bez, pripadné za jakych opatreni probéhne. Ve hre je stale nejcerné;jsi
scénar, ze se olympijské hry nebudou konat viitbec, pokud se pandemie v Japonsku vymkne kontrole.
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