Fentanyl a opioidni epidemie v USA

- CZ24 News | 22. dubna 2023
USA: Zavislost na opioidech a jejich zneuzivani se ve Spojenych statech staly pretrvavajici
epidemii, ktera ohrozuje verejné zdravi, hospodarsky rust a narodni bezpecnost.

Uvod

Opioid Overdose Deaths Have Risen Sharply

LLS. overdose deaths involving opioids per 100,000 people by type of opioid involved
Any opioid

Other synthetic opioids

on

Commonly prescribed opioids

on

.

2000 2005 2010 2015 2020

Includes matural and

hetic oplold analgesics and excludes

Motes: Overdose deaths can involve multiple drugs.  Commonly pre

¢ opioids and methadone, "Other g

COUNCI L
FOREIGH
RELATIOMS

Fentanyl a dalsi opioidy jsou pri¢inou nejhorsi drogové krize v historii Spojenych statu. Podle
Néarodniho centra pro zdravotni statistiku zemre na nasledky uziti opioidu vice nez 1 500 lidi tydné,
coz z opioidl ¢ini hlavni pri¢inu smrtelnych predavkovani v zemi.

V poslednich letech je hlavni pric¢inou krize fentanyl, synteticky opioid, ktery je asi padesatkrat
silnéjsi nez heroin.

Analytici tvrdi, Ze problém s opioidy zac¢al nadmérnym predepisovanim legalnich lékt proti bolesti,
ale v poslednich letech se jesté zhorsil prilivem levného heroinu a syntetickych opioidt véetné
fentanylu, které dodavaji zahranic¢ni drogové kartely. Krize doséahla takovych rozmeért, ze se stala
vaznou brzdou ekonomiky a hrozbou pro narodni bezpecnost.

Utady v USA a mnoha dal$ich zemich, kde pocet imrti na opioidy prudce vzrostl, jako je Australie a
Kanada, experimentuji s riznymi strategiemi, jak se s krizi vyporadat.

Jaké drogy prispivaji ke krizi?

Opioidy, skupinu drog ziskavanych z opiového maku, Ize rozdélit do dvou velkych kategorii: legalné
vyrabéné drogy a nelegdalni drogy.

Opioidni 1éky, vCetné oxykodonu, hydrokodonu, morfinu a fentanylu, se Casto predepisuji k tlumeni
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silné bolesti, zatimco metadon se vétSinou pouziva v centrech pro 1éCbu drogovych zavislosti.
Opioidy si ziskaly oblibu mezi 1ékari v 90. letech 20. stoleti pri 1é¢bé pacient(l, kteri podstoupili
operaci nebo 1écbu rakoviny, ale v roce 2000 je 1ékari stale Castéji predepisovali pri chronickych
stavech, jako jsou bolesti zad nebo kloubt, a to navzdory obavam o jejich bezpecnost a ucinnost.

Po desetileti byl nejrozsirenéjSim nelegalnim opioidem heroin. Podle Centra pro kontrolu a prevenci
nemoci (CDC) se vSak zdélo, ze uzivani heroinu a umrti na predavkovani touto drogou koncem roku
2010 klesa.

V poslednich letech zplsobily syntetické opioidy, zejména fentanyl, dramaticky narust poCtu umrti
na predavkovani. Po svém vyvoji v 60. letech 20. stoleti byl fentanyl legalné vyrabén a predepisovan
jako intravenozni anestetikum. Prestoze zlstava dulezitou drogou ve zdravotnictvi, jeho nelegalni
vyroba a distribuce se staly vaznou hrozbou pro verejné zdravi. V breznu 2023 oznacil ministr vnitrni
bezpecnosti Alejandro Mayorcas predavkovani fentanylem za ,nejvétsi problém, kterému jako zemé
celime”.

Jaky je rozsah epidemie?

Opioidy, predevsim fentanyl, jsou hlavni pri¢inou umrti na predavkovani v USA, jejichz pocet se za
poslednich deset let zvysil priblizné ¢tyrikrat, pokud jde o pripady, o nichz jsou k dispozici tplné
udaje. V roce 2021 se pocet umrti zvysil na 80 411, coz je vice nez desetinasobek poCtu americkych
vojaki zabitych ve valkach v Irdku a Afghéanistanu po 11. zari 2001.

Pandemie COVID-19 zhorsSila epidemii opioidu. Analytici tvrdi, Ze narusSeni dodavatelskych retézct
prinutilo lidi sdhnout po drogach, které jim byly méné zndmé, a socialni distancni opatreni vedla k
tomu, Ze vice lidi bralo drogy o samoté.

Kromeé pandemie krizi zhorSuje i rostouci dostupnost nelegalniho fentanylu, ktery drogové kartely
casto maskuji jako jiny typ opioidu na predpis, jako je napriklad oxyContin. V roce 2022 zabavil
americky Utad pro kontrolu obchodu s drogami (DEA) vice neZ padesat miliont padélanych tablet na
predpis obsahujicich fentanyl, coz je vice nez dvojnasobek mnozstvi zabaveného v predchozim roce.
Podle DEA vice nez polovina téchto padélanych tablet obsahovala potencidlné smrtelné mnozstvi
fentanylu.

Jake jsou demografické udaje o opioidové krizi?

Prevaznou vétsinu osob, které se predavkuji opioidy, tvori bélosi, kteri v roce 2020 tvorili priblizné
70 % vs$ech pripadu. Na ¢ernochy pripada priblizné 17 % a na Hispéance 12 % pripadu.

Americti vojensti veterani, z nichZ mnozi trpi chronickou bolesti v dusledku své sluzby, predstavuji
neumeérny pocet umrti souvisejicich s opioidy. Podle studie zadané Narodnim institutem zdravi je u
veteranu dvakrat vyssi pravdépodobnost imrti na predavkovani opioidy nez u bézné populace.

Vyzkum také ukézal, Ze epidemie opioida zasahla nékteré skupiny vice nez jiné, véetné muzl, osob
se zdravotnim postizenim, osob, které ztratily manzela ¢i manzelku, najemniku a osob bez
zdravotniho pojisténi. Nové analyza ukazuje, ze predavkovani opioidy zkratilo ocekavanou délku
zivota muzu v USA priblizné o rok.

Jaké jsou ekonomické dusledky?

Epidemie opioidli poskozuje ekonomiku USA. V roce 2022 Spole¢ny hospodarsky vybor Kongresu



USA (JEC) zjistil, ze epidemie opioida stala Spojené staty v roce 2020 témér 1,5 bilionu dolaru, coz
predstavuje 7 % hrubého doméciho produktu (HDP). Od posledniho méreni nédkladu v roce 2017
doslo k narustu priblizné o tretinu. JEC predpovidd, Ze tento narust bude vzhledem k narustu
smrtelnych predavkovani pokracovat.

Dalsi vyznamnou ekonomickou ztratou v dusledku epidemie je pracovni sila. Vyzkumnici na konci
roku 2022 odhadovali, Ze opioidy zplsobuji problémy priblizné 20 % z odhadovanych 6,3 milionu
pracovniki, kteri v USA chybi, coz je vice nez pred pandemii.

Odkud pochazi heroin a fentanyl?

Vétsina heroinu, ktery se dostava do Spojenych statii, se péstuje na makovych farmach v Mexiku,
pricemz nékolik velkych kartelt kontroluje vyrobu a provozuje distribu¢ni centra ve velkych méstech
USA. Mexické kartely obvykle prevazeji drogy pres jihozédpadni hranici Spojenych statu v
komer¢nich a osobnich vozidlech projizdéjicich vstupnimi pristavy nebo podzemnimi tunely. Velké
mnozstvi heroinu se vyrabi také v jihoamerickych zemich, zejména v Kolumbii, a do Spojenych statl
se prepravuje letecky a po mori.

Podle americkych uradu se vét$ina fentanylu ve Spojenych statech pasuje také pres jizni hranici.
Fentanyl ziskévany ptimo z Ciny - dffve dominantni zdroj - od roku 2019 vyrazné poklesl, ale Cina je
stale hlavnim vyrobcem slozek potrebnych k vyrobé fentanylu.

Drogové kartely jsou lidry ve vyrobé fentanylu. Vétsi organizace, jako je kartel Sinaloa a kartel New
Generation Jalisco, maji vlastni distribucni sité; nékteré jsou také zavislé na obCanech USA, kteri
fentanyl pasuji pres hranice. V letech 2017-2021 bylo 86 % prekupniki fentanylu ob¢any USA.

Co délaji USA v boji proti opioidove krizi?

V prubéhu let vldada USA pouzila rizné strategie k omezeni toku nelegalnich opioidl ze zahranici,
vCetné poskytnuti 3,5 miliardy dolarti na bezpecnostni a protidrogovou pomoc Mexiku v ramci
iniciativy Merida (2008-2021) a koordinace tsili s Cinou v boji proti vyrobé fentanylu. Zejména
iniciativa Mérida byla Siroce chvalena za silnou dvoustrannou spolupraci, kterou zahdjila, ale projekt
v poslednich letech utrpél radu politickych a diplomatickych neuspéchd.

V roce 2021 vyhlasily Spojené staty a Mexiko dvoulety program bezpecnosti, verejného zdravi a
bezpecnych komunit. Novy vztah bezpeénostni spoluprace se ma zamérit na hledani reseni
zneuzivani drog v oblasti verejného zdravi, omezeni obchodu se zbranémi a lidmi a narusSeni ¢innosti
organizovanych zlocineckych skupin odpovédnych za vyrobu syntetickych opioidd.

Spojené staty se v ramci svych hranic snazi omezit distribuci nelegélnich opioidi. Na nabidku
opioidl maji vliv federalni urady, vlady jednotlivych statii, pojiStovny i 1ékari. Podle CDC zavedly
federalni regulacni organy nova omezeni pro predepisovani opioida, ¢imz se jejich celkovy pocet v
roce 2020 v celé zemi snizil o témér 45 % oproti vrcholu v roce 2012. Kromé toho se klade zvySeny
duraz na zabavovani fentanylu a zvySovani povédomi verejnosti o jeho nebezpecnosti. V roce 2022
zabavil Urad pro kontrolu obchodu s drogami dvakrat vice fentanylu neZ v predchozim roce. Vydala
také varovéni pro verejnost pred smrtelnosti padélanych 1ékt na predpis obsahujicich fentanyl - Sest
z deseti padélanych tablet obsahuje smrtelnou davku opioidu.

Vedle omezeni distribuce se Spojené staty snazi snizit poptavku po nelegalnich opioidech a skody,
které mohou zpusobit tém, kdo je uzivaji. Rok po svém nastupu do funkce vydal prezident Biden svou
prvni Narodni strategii pro kontrolu drog. Plan uprednostnuje zvyseni dostupnosti 1é¢by a intervenci



zameérenych na snizovani Skod, véetné pouzivani naloxonu, ktery se pouziva k 1écbé predavkovani, a
testovacich prouzki na drogy. Jeho cilem je také omezit obchodovéni s drogami. Jiz diive Bidenova
administrativa zmirnila omezeni pro uzivani buprenorfinu, 1éku, ktery zmirnuje abstinenc¢ni priznaky,
a tim snizuje riziko relapsu a predavkovani. Statni zdkonodarci také podnikli kroky k reseni
problému s fentanylem ve svych jurisdikcich tim, ze prosazuji prisnéjsi tresty za drzeni drog.
Nékteré z téchto kroku se setkaly s kritikou ze strany téch, kteri poukazuji na podobné opatreni
zavedena béhem epidemie cracku v 80. letech 20. stoleti, ktera podle nich méla neprijemné
dusledky.

Jak se se zavislosti na opioidech vyporadavaji v jinych
zemich?

Nizozemsko. Nizozemsko povoluje prodej a uzivani malého mnozstvi konopi, aby odvedlo uzivatele
od tzv. tvrdych drog, jako je kokain a heroin, a zavedlo politiku snizovani skod. Zemé zacala v
devadesatych letech 20. stoleti nabizet heroin zdarma a pocet vysoce rizikovych nebo
»problémovych” pripadi uzivani se od roku 2002 snizil na polovinu, v roce 2012 jich bylo priblizné
ctrndct tisic, uvadi Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost, podle kterého se
od té doby celkovy pocet vyrovnal. Nicméné uzivani nelegélnich 1€k proti bolesti, jako je fentanyl,
se v nizozemsku zvysilo a nizozemské ministerstvo zdravotnictvi vydalo prohlaseni, v némz tento
narust klasifikuje jako prioritu v oblasti verejného zdravi. Ministerstvo zdravotnictvi prijalo nékolik
opatreni, aby bylo pri predepisovéani opioidi konzervativngjsi, a zkoumalo alternativni metody 1é¢by
bolesti.

Kanada. V ramci své vlastni opioidové krize Kanada naridila otevreni mist kontrolované spotreby a
uzaviela dohodu o partnerstvi s Cinou s cilem omezit piiliv fentanylu do zemé. Britskd Kolumbie a
Alberta, dvé nejlidnaté;jsi kanadské provincie, vyhlasily stav ohrozeni verejného zdravi, respektive
krizovy stav, coz jim umoznilo zvysit financovani 1écby zneuzivani drog a rozsirit pristup k naloxonu.
Ministerstvo zdravotnictvi navic v roce 2018 vyzvalo vyrobce a distributory 1éku, aby prestali
prodavat a propagovat opioidy.

PocCet mrti souvisejicich s opioidy v zemi v roce 2019 mirné klesl, ale stejné jako ve Spojenych
statech se v roce 2020 v souvislosti s pandemii zvysil na vice nez Sest tisic. Nedavno, pocatkem roku
2023, kanadska provincie Onario dekriminalizovala drzeni malého mnozstvi kokainu, heroinu,
fentanylu a dalSich silnych drog; lidé, u nichZ bude nalezeno do 2,5 gramu nékteré z nich, dostanou
informace o programech protidrogové 1écby, misto aby byli nuceni stanout pred soudem.

Portugalsko. Tvari v tvar intenzivni epidemii v 90. letech 20. stoleti, ktera vedla k tomu, Ze se
Lisabon stal zndmym jako ,heroinové hlavni mésto Evropy“, prijala zemé politiku snizovani skod
zpusobenych drogami, ktera dekriminalizovala drzeni drog pro vlastni potfebu a zamérila se na
Evropé a pocet uzivatelt heroinu klesl z priblizné sto tisic v roce 2001 na ¢tvrtinu tohoto poctu. Jeho
ozdravné programy byly chvéleny a prevzaty dalSimi zemémi po celém svété. Nicméné portugalské
urady tvrdi, ze proudy fentanylu do zemé zatim nedorazily ve vyznamném objemu, takze je prilis brzy
na to, aby se dalo rici, zda budou stejné nebo revidované strategie kontroly heroinu fungovat stejné
dobre jako ty predchozi.
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