“I KAREL CAPEK BY DNES BYL NA
SEZNAMU DEZINFORMATORU!” ZNAMY
LEKAR POLLERT NASEL CAPKUV CLANEK
100% ANALOGICKY S DNESNI FALESNOU
PANDEMII

- CZ24 News | 4. dubna 2021

4

CESKO: Lékar Lukas Pollert z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 2.
LF UK a Fakultni nemocnice Motol na socialni siti sdili, jak jednostranné vnima cast ceské
spolec¢nosti vyjadrovani nazoru k epidemické situaci. Vadi mu, Ze lidé nedostavaji od
~kovidistu” prostor vyjadrit sviij tzv. nazor selského rozumu. Pripomina i pro dnesek
aktualni slova, jez svého ¢asu k epidemii napsal spisovatel Karel Capek. V souc¢asnosti by za
né byl, zrejmé jako rada dalSich, prohlasen za , dezinformatora“.

Ty, kteri nesnaseji, kdyz se k epidemii vyjadruji jini lidé nez odbornici, Pollert s oblibou oznacuje
Lkovidisty” (obsese z covidu). Jsou to zrejmé i 1ékari, kteri nejsou primo epidemiologové. ,Pry tomu
nerozuméji a tak nemaji ,fusovat do remesla‘. Stomatolog také neradi kardiochirurgovi,” glosuje
Pollert zaznivajici protiargumenty ,kovidisti“ na nazory téch, kteti se neradi mezi odborniky na
epidemiologii.

V kontextu toho vzpominé slova zndmého neodbornika, filosofa a spisovatele Karla Capka, kdyz se
pred 90 lety rovnéz opovazil vyjadrit k infek¢ni nemoci, ke chripce. ,Nebyl to Zadny 1ékar,
epidemiolog, natoz virolog. Jeho tivaha neméla zadna data, studie, ale jen zkuSenost a rozum,“
pripomina Pollert.

Capkova slova by se bez velkych rozdilii dala aplikovat i na dne$ni situaci. Aviak s rozdilem tim, Ze
by v dnesni dobé byla povazovana za ,dezinformace”. ,I kdyz byla pravdiva a jsou dodnes,
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soutasnym pokrokem by byla smetena mezi konspira¢ni teorie a sam Karel Capek by se zaradil na
seznam dezinforméatorti Ministerstva zdravotnictvi,” podotyka Pollert.

Pro jasnou predstavu priklada dnes stéle aktualni Capkiv ¢lanek, ktery v roce 1931 napsal pro
Lidové noviny. A v némz zminuje jednoduché rady, jak se k virovému onemocnéni co nejlépe postavit.

»Tak uz se dostala i k ndm, sice s jistym zpozdénim a zatim jen poskrovnu; ale ani v ohledu chripky
jsme tedy nezustali za Evropou. Nuze, je tudiz na misté udélit nemocnym, zdravym a zejména tém,
kdo se chripky boji, nékolik ne sice odbornych, ale dobre minénych rad,” zacina fejeton Karel Capek.

,Jakmile poznate, ze vam je tak néjak divné, a jakmile na sobé zjistite horecku, zistante doma a
vlezte do postele, ale hlavné nechodte mezi lidi a nedychejte jim pod nos, hekajice a bédujice, ze
mate chripku. Kazdy, kdo si svym bliznim narikd, ze ma chripku, zaslouzi jednu do zad, ne proto, ze
je vubec protiva, ale proto, ze chripku nebo rymu roznasi,” piSe déale slavny spisovatel.

Naésledna jeho rada sméruje k aktivitam, kterym se v dobé nemoci maji lidé, pokud mozno, idedlné
vénovat: ,KdyZ uz marodite, vemte si dobrou knizku a Ctéte, abyste aspon nestonali nadarmo.”

A zivérem Capek ve svém ¢lanku upozoriuje, Ze ¢im mif se bude o chipce povidat, tim difv pfejde -
uz z nedostatku verejného zajmu.

,Posléze nerikejte kazdé rymé, kasli, anginé, katarum, boleni hlavy a jinym svizelim, Ze je to
chripka. Zbyte¢né ji tim délate reklamu a ztéZujete zivot vSéem hypochondriim, kteri nahodou jesté
kasSel nebo rymu nemaji a boji se skoro dychat, aby nevdechli néjakého toho Pfeifferova bacila nebo
jaky neréad,” dodavé Karel Capek ve svém textu, se kterym se 1ékaf Pollert ndzorové zcela ztotoZiiuje.

Zdroj: https://www.parlamentnilisty.cz/



