Jak se prosazovala ta nejjednodussi zména v
legislativé. A neprosadila. Komentar Stépana
Chaba
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CESKO: V nedéli jsem mél praci od sedmi rano. Hezky nastup na sménu a s bdélosti Cuka a
Geka tvorit lepsi svét (no, no, kazda prace by meéla byt pricinou lepsiho svéta). V sobotu
vecer jsem si naridil tri budiky, vic se mi jich sehnat nepodarilo, a zalehl v jedenact do
pelechu. Bylo jedenact, ale vlastné uz pulnoc. A v posteli jsem se neunavné prevaloval
nejméné do pulnoci. Tedy do jedné rano, podle nového letniho ¢asu. Rano jsem musel vstat
pred sedmou, tedy pred Sestou, podle starého casu. Nékdo mi ukradl hodinu. Uz zase.
Celou nedéli jsem proklimbal.

Nevyznamné? Novinky pohovorily o expertech z pojistoven, kteri serveru potvrdili, Ze tyden po
zméné ze zimniho na letni ¢as stoupnou pravidelné poéty nehod na silnicich. Ridi¢i, stejné jako j4, se
v sobotu prevaluji a nemohou zabrat, ale v nedéli jim nékdo tajemny ukradne ze spanku celou
hodinu. Se zménou se vyrovnavaji cely tyden, kdy je vykyv smérem nahoru v nehodovosti. Jak pravili
experti. Ale ani nemuseli nic rikat. Kdybych byl ridi¢ autobusu a v nedéli mél Sichtu, stane se ze mé
vySetrovany pachatel.

V roce 2019 jsme méli nakroceno. V Evropském parlamentu se zac¢inaly ledy hybat. Vznikla potreba
tu Saskarnu se zménou casu zastavit. Nikomu to nepomaha, nic to neusetrt, je to jen pro zlost. A tak
se rokovalo. A rokovalo. Jeden tabor chtél zrusit letni ¢as, druhy, ten sverepé trval na zruseni
zimniho. A na otézce, ktery z ¢asu se zrusi, se vSechna jednani zasekla. A nezrusil se ani jeden. Slava
moudrym, kteri zasedaji v Evropském parlamentu. Ani na takové kraviné se nejsou schopni
dohodnout. Ale Green Deal, ten by jim Sel.

A co Cesky parlament? I tam svitla nadéje. V reakci na debatu v Evropském parlamentu se otazka
resila i v tom nasem. Sice o dva roky pozdéji, ale resila. PriSla nadéje, prisla i jakas takas shoda na
stridani Casu a pak se vSe kvili covidu odlozilo ad acta. Snad by zruseni takové ptakoviny rozjelo
stoupajici krivky nakazenych. Odhlasovalo se, Ze to se zbytecnym stridanim casu vydrzime do roku
2026. Proc¢? Nikdo nevysvétlil. Prosté covid. Jak by rekli Ostravaci - bo neni ¢as, py*o.

V debaté kolem stridani ¢asu se pro Cesky rozhlas vyjadrili dalsi experti. Caryfukovaté michani
casem vyrazné ovliviiuje i zdravotni stav. Zhorsuje psychické stavy, vede k nespavosti, snizené
vydrzi. Jakozto Sampién v béhu na kardiologii mohu potvrdit, Zze se zménou ¢asu se my srdcari
vyrovnavame jeden az dva tydny a neni to nic, co by se dalo vystavovat ve vitrazi s ispéchy sovétské
kosmonautiky.

Vstanu od prace a hned se musim chytit futer, abych to na toaletu nevzal pres chirurgii v nemocnici,
protoze nastupujici mdloby se chystaji, v rukou ucebnici fyziky zdkladni Skoly, sezndmit mé s
gravitaci. Prichazi i tyden nenadalého zbésilého buseni srdce, jako kdyby jeden vyhral ve Sportce. A
vyhrat ve Sportce desetkrat za den (a nemit z toho ani findu), to je dost i na ztepilého kardiaka.

Agentura STEM udélala v roce 2018 pruzkum, kde se ptala na nas vztah ke stridani ¢asu. 70 % lidi
by ho z fleku zrusilo. 44 % z nich si pralo zrusit zimni cas, 24 % pak ten letni. Moudré hlavy v
Evropském parlamentu se v roce 2019 na nicem nedohodly a tento legislativni oriSek nechaly na
dalSich generacich. Moudré hlavy v naSem parlamentu se v roce 2021 také nedohodly a hodily reseni
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na vladu, ktera bude mlaskat u koryt v roce 2026. Predpokladam, Ze tento zcela jednoduchy
legislativni zasah se potdhne jako tendr na dostavbu reaktoru v Dukovanech. Bude se o tom do
omrzeni Zvanit a my kardiaci to budeme brat na toaletu pres chirurgii, trazovou traumatologii,
psychiatrii a vposledku pres krchov.

Zrus$te stfidani Gasu. Je to nesmysl. Dal$i experti se pro Cesky rozhlas vyjadrili, Ze ispory vytvorené

stridanim Casu jsou zcela zanedbatelné. Snad az na urovni statistické chyby. Problémy zpusobené
faktickym stridanim zanedbatelné nejsou. Zruste tu kravinu.
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