Jan Hnizdil: Politici, kteri nicCi a netvori, jsou
netvori

- CZ24 News | 20. ledna 2024

CESKO: Na Novy rok prednesl projev Petr Pavel. Cetl ho cely ze ¢teciho zarizeni. Béhem
dvanacti minut bylo zapotrebi 22 strihii, casto velice blizko sebe. Zaregistroval jsem vytku
vici Ceské televizi, Ze jich bylo moc a nékteré nesmyslné. Malokdo si vSak uvédomil, Ze
strihy byly nutné proto, ze hlava statu nebyla schopna text precist souvisle a bez
prereknuti. Navic bylo podle projevu zrejmé, ze Petr Pavel odrikava text pripraveny nékym
jinym. Pusobil jako skolak, ktery u tabule odrikava nasprtany - a jeSté ne moc dobre - text,
rozhodné ne jako psychopat, ktery se prodral k moci. Je vyjimkou, nebo zacatkem nového
trendu, Ze na nejvyssi mista se budou dostavat uhlazeni panové typu Petra Pavla a Petra
Fialy, jejichz chovani a vystupovani zdanlivé nelze nic vytknout?

Nonverbalni prvky v projevech prezidenta Pavla, premiéra Fialy a dalSich vladnich loutek biji do oci.
Toporné drzeni téla, strnulé pohyby, setreld mimika, monoténni rec... Doslova deklamuji predlozeny
text, jedou podle not. Kdyz se pani plukovnice prezidentové na konferenci v Kyjevé zeptali, jaky
dopad ma valka na psychiku déti, byla tplné mimo. Nékolik minut zoufale listovala papiry,
zapomnéla mluvit anglicky, na dotaz nedokézala reagovat... Ve scénafi to nebylo. Politika je
loutkohra s prvky iluzionismu. Jde o to pritdhnout pozornost divaki, vtahnout je do hry, vytvorit iluzi
demokracie, navodit stav hypnotické poslusnosti. Vladni politici jsou iluzionisté tretiho radu.
Dostavaji scénare, posty a benefity, které je udrzuji v predstaveé, ze jsou ridicimi prvky systému. Od
nich vedou nitky k iluzionistiim druhého fadu. Riké se jim globélni (j)elita. Jedna se o par
nejbohatsich lidi svéta, majitele bank, médii, farmaceutickych a zbrojnich korporaci. VétSinou se
jedna o bezohledné, bezcitné a dravé psychopaty. Narodili se ve spravné dobé, s pristupem k
rodinnému ¢i firemnimu bohatstvi, maji talent k burcovani nenavisti, mohou tak zaridit zotroceni a
smrt obrovského poctu nic netusicich lidi. Dilo zkazy pak sleduji s uspokojenim, z bezpecné
vzdalenosti. Sociolog Austin Harrington dokonce povazuje psychopaty za novy (ne)lidsky druh -
(ne)tvory jako vysledek spolecenského systému zalozeného na individualismu, dravosti a
bezohlednosti. Podle potreby rozpoutavaji chaos, strasi nebo uspavaji obyvatelstvo, organizuji hru na
demokracii, vytvareji legislativu nezbytnou pro uspokojeni nikdy nekoncici nenasytnosti. Od nich se
ridici nitky sbihaji pfimo do rukou Satana, ktery je metaforou absolutniho zla a mamonu.

Tihle iluzionisté tretiho radu dovedou i pobavit. Co rikate skeci premiéra Fialy s nutellou?

Sklidil za néj kritiku a posméch. Nezaslouzené. Byl to zablesk lidskosti. Poprvé mi pripadal uvolnény,
autenticky. OCi mu zarily, na cokoladéach si pochutnéaval, olizoval se az za uSima, se zaujetim
porovnaval ceny, bezelstné doporucoval nakupovat v Némecku. Jako by se vratil do détstvi. Maly
mlsajici Péta. Vérim, Ze je v podstaté slusny ¢lovék. Mnohem lépe by mu sedéla role kvalitare v
¢okoladovné Ferrero, nez role kasparka v loutkohre globalnich psychopat.

Myslite, ze si lidé uz zacinaji uwwvédomovat vaznost situace a Ze se probouzeji?

Nejsem si jisty. Od pocatku covidizmu jsem upozornioval na nebezpeci manipulace, nulovou
vypovédni hodnotu testd, netcinnost respiratort, nebezpeci vakcin... V lepSim pripadé mé lidé
ignorovali, v horSim napadali. VétSina poslusné nasadila respiratory, nechala se izolovat, testovat,
ockovat. Kdyz vystridal covidismus ukrajinismus, vyvésili ukrajinské vlajky, organizovali sbhirky na
nakup zbrani. Fakta tykajici se zneuziti covidu (Ukrajiny) k mocensko-politickym G¢elim odmitaji i s
odstupem. Rika se tomu pstrosi syndrom. Nékteid lidé se tak boji pravdy, Ze ji rad&ji necht&ji znét. Je
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to vysledek mysSlenkového procesu, ktery slouzi k ochrané vlastni integrity pred problémem. Jedinec
vnima jen informace, které jsou priznivé, zatimco negativni ignoruje nebo odmita.

Co dalsiho snizuje schopnost ¢clovéka naplno vnimat realitu kolem sebe?

Dalsi zajimavy psychologicky aspekt se jmenuje slepota ke zméné. Nejde o ztratu zraku, nybrz o
hranice moznosti lidského vnimani. I kdyz se teoreticky miizeme naraz soustredit na nékolik véci,
Clovék mé tendenci se intenzivné soustfedit pouze na jeden aspekt komplexniho problému. Jestlize
média koncentruji pozornost na covid nebo Ukrajinu, lidé nemaji kapacitu vnimat, co se déje kolem,
chapat souvislosti. Zatimco u nas je rada lidi postizend psStrosim syndromem a slepotou ke zméné, na
Slovensku jsem zaznamenal velkou zménu. Na podzim jsem vystoupil na festivalu Avatar v Seredi,
koncem roku mé Milan Markovi¢ pozval na besedu do Bratislavy. Zajem byl obrovsky. Pro nazory, za
které jsem si v Cechach vyslouZil oznadeni antivaxer, dezinformator a dezolat, mé na Slovensku
vitaji, projevuji respekt a vdécnost. Dokonce jsem dostal vaZzné minénou nabidku otevrit v Bratislavé
pobocku Hnizda zdravi.

Uvazujete o tom? Pred Vanocemi jste se zminil, Zze mate néjaké starosti. Jak se vede Hnizdu
zdravi?

O emigraci neuvazuji, jsem tady doma. Rad bych pokracoval v ordinaci. Posledni dobou jsem chodil
domu hodné vycerpany. Manzelka pak k mému prekvapeni zjistila, Ze uz jsem druhym rokem
formalné v penzi. Pro zdsadni odpor s chovanim lékarské komory v dobé covidizmu jsem se rozhodl
ukoncil ¢lenstvi. Od brezna tak nebudu moci provozovat lékarskou praxi. Dalsi argument pro zménu
byl ekonomicky. Odmitl jsem pristoupit na trend vSeobecného zdrazovani. Inspirovala mé k tomu
sousedka ve vsi, kde mame chalupu, od které kupujeme vajicka. I v dobé, kdy v obchodech stalo
vejce skoro deset korun, ndm ho nechévala za tfi. Rekla mi, Ze je to jeji forma obc¢anského odporu. V
Hnizdé zdravi jsme nezdrazili, ocitli se pod cenou vétSiny podobnych zarizeni. Stoupajici naklady
prevysily stagnujici prijmy. Mozn4, Ze jsem se podvédomeé tak bal zbohatnuti, az jsem podnikani
ukoncil v citelné financni ztraté. Moji zivotni situaci jsem ostatné metaforicky vyjadril na letoSnim P.
F.

Soubéh okolnosti mé primél k zavéru, zZe je nejvyssi ¢as najit nastupce. Po slozitych peripetiich se
vyjasnuje. Hnizdo zdravi by mél v brzké dobé prevzit zkuSeny kolega, psychosomatik. Je pro mé
zarukou nejen pokracovani, ale zkvalitnéni a rozsireni nabizené terapie, ekonomické sobéstacnosti.
Sam bych si rdd ponechal par dni a zdjemcum poskytoval zdravotni poradenstvi. Radil lidem, co maji
udélat pro to, aby se uzdravili.

Mluvil jste o koncentraci médii na covid, od unora 2022 pak na Ukrajinu. Kvuli podpore
sbhirky na drony pro Ukrajinu celi herec Ondrej Vetchy vyhruzkam. , Prekvapila mé ta mira,
je to nad ramec toho, na co jsem zvykly. Také jsem ale dojaty, ze se zatim vybralo 25

milioni,” konstatoval bezpecnostni analytik Milan Mikulecky, ktery sbirku spoluporada. Co
si 0 tom myslite?

Pana Vetchého povazuji za slusného ¢lovéka a vyborného herce. V reklamé na drony podle mé
nevystupuje pro penize. Je presvédceny, ze slouzi dobré véci. Stal se obéti valecné propagandy,
manipulace, brainwashingu. Postup je pokazdé stejny a pokazdé ucinny. Lidi je potreba nejdriv
vydésit: ,Virus zabiji. Rus chce znicit svet. Uchvati-li té, zahynes.” K tomu se prida par fotek
zni¢enych mést, hromadnych hrobti, désiva statistika obéti viRust. Jakmile se lidé zacnou bat, da se
s nimi snadno manipulovat. Po désivé zpravé nasleduje zprava povzbudiva: ,Nebojte se, my se o vas
postarame, védci vyvinuli u¢inné vakciny proti viru i zbrané proti Rusku. Nechte se ockovat,
podporujte boj az do tiplného vitézstvi.” Za nositele téchto informaci jsou vybréani popularni herci,



sportovci, védci-teoretici... Profesor Flégr, profesor Konvalinka, Petr Ctvrtni¢ek, Ondiej Vetchy...
Na jejich tvare, pripadné renomé se ma verejnost jen nachytat?

Duvéru a sympatie, které k nim chovame, automaticky preneseme na sdéleni, které prinaseji. ,Prece
by nam nelhali,” rikdme si. Ale lhali. Moznd o tom ani sami nevédi. DalSim nastrojem manipulace je
umeélé vytvoreni nedostatku: ,Nechte se ihned ockovat, vakcin je mdlo, na kazdého se nedostane.
Podporujte valku proti Rusku, Ukrajinou se nespokoji, pak jsme na radé my.” Jde o podprahové
sdéleni: ,Spéchejte. Nepremyslejte. Odevzdejte nam penize, divéru, sami sebe.” Ze vSech stran se
vali désivé informace, tolerovén je jediny nazor, jediné re$eni. Rikd se tomu kumulativni efekt, ndpor
na mozek je tak drtivy a soustavny, ze zacnou pochybovat i ti nejodolnéjsi. Nez abychom se zastavili
a premysleli, radéji jdeme s davem. ,KdyZ se nechdvaji vsichni testovat, zavirat a ockovat, kdyz tolik
lidi nendvidi Rusko, tak na tom néco musi byt,“ rikdme si. Ale nemusi. Kdyz néco déla hodné lidi,
jesté to neznamena, Ze je to spravné. Roli ve hie psychopatl o valecné propagandé a globalni
manipulaci Ondrej Vetchy brat nemél, vilbec mu nesedi.
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