JAPONSKY SUPERPOCITAC UKAZAL, ZE DVE
ROUSKY S NIMIZ NAS PROTIUSTAVNE
SIKANU]JIL, JSOU UPLNE K NICEMU

- CZ24 News | 5. brezna 2021

Noseni dvou zdravotnickych rousek nezvysSuje vyraznéj$im zpusobem ochranu pred Sifenim vira v
porovnani se spravné nasazenou jednou rouskou. Vyplyva to ze simulace provedené japonskym
superpocitacem, informovala dnes agentura Reuters.

Védci v Japonsku pouzili superpocita¢ Fugaku, aby napodobili proudéni virovych ¢astic smérem od
lidi, kteri maji nasazené ruzné typy a kombinace rousek. Jedna chirurgicka rouska z netkaného
materialu, pevné nasazena pres usta a nos, dokazala zablokovat 85 procent virovych cCastic. Pridani
rousky z polyuretanu zvysilo efektivitu na pouhych 89 procent, uvedli védci ve studii, kterou
zverejnily japonsky vyzkumny tustav Riken a univerzita v Kdbe.

Noseni dvou netkanych rousek neni podle expertl uzitecné, protoze se v takovém pripadé zvysSuje
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odpor vzduchu a ten pak uniké kolem okraju rousek. “NoSeni dvou rousek jednoduse nedava smysl,”
konstatovala skupina japonskych védct vedena Makoto Cubokurou.

Vseobecné podle studie nejlépe chrani pred infekci profesionalni respiratory N95 nasledované
netkanymi rouskami, latkovymi rouSkami a polyuretanovymi typy.

Ceskéa vladda koncem tinora vyhlésila povinnost nosit v obchodech, v prostfedcich hromadné dopravy
a na dalsich frekventovanych mistech respirator, nanorousku ¢i dvé chirurgické rousky. Po kritice ze
strany odborniku byla zruSena moznost nahradit respirator ¢i nanorousku dvéma rouskami na sobé.
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