Jen loutky. A tihle to ridili. Hnizdil nejsilnéji
prastil do covidu
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CESKO: ,,Covid pas, to je vlastné takova stranicka legitimace,” uvedl lékar Jan Hnizdil. A
popsal svuj zazitek, kterak ho bez ,tecky” nepustili do bazénu a jesté celil pobourenému
prihlizeni ostatnich ve fronté, kteri uz meéli své stranické QR kody horlivé pripravené.
Pandemie podle néj prinasi totalitu, pri které se podporuje udavani, kritici jsou umlcovani,
a tak jako v Orwellovi se podloudné prepisuji pravidla.

Akce Inovace republiky ptinesla pozoruhodnou debatu lékafe Jana Hnizdila s Robinem Cumpelikem.
Tématem byla covidova situace jako zrcadlo celé dnesni spolec¢nosti.

Hned na zacatku pohovoril o tom, Ze i kdyZ mél na mediciné ¢erveny diplom a medicinské postupy
zvladnuté na dobré Grovni, tak v praxi zjistil, ze kdyZ postupuje podle schvéalenych postupt, tak se
mu mnozstvi pacientll neuzdravi. Pak se dostal do kontaktu s psychosomatikou a naucil se, ze kazdé
nemoc je informaci o ¢lovéku a jeho dosavadnim zivoté, a tak je tfeba s ni nakladat - tedy resit nejen
informaci, ale i jeji zdroj.

Tradici, na kterou tento pristup navazuje, je nékdejsi ,rodinny doktor”, ktery znal rodinu, jeji Cleny,
jejich problémy a dokdazal vyhodnotit vSechny informace o jejich zZivoté. Dnes je mozné tuto tradici
rozvijet za pouziti moderni techniky, ale za dodrzovani starych pravidel.

Realita je podle néj takova, ze systém prilis neldka pacient, kterému lékar béhem jednoho sezeni
vyjevi priCiny vSech neduhtl a on se zménou Zzivotniho stylu dostane z problému sam. Ze zdravotnictvi
se podle ngj stal systém vySetreni, vykazu a kodu, ktery potrebuje sdm sebe sytit. ,Ten systém je
zaloZen na léCeni, nikoliv na uzdravovani,” vysvétloval.

A kdy?Z to na Kklinice zkusil délat jinak, byl z ni pry vyhozen.

Po letech soukromé praxe v celostni mediciné zjistil, ze devadesat devét procent nemoci néjak
souvisi se stresem, na ktery télo reaguje. ,,Co se na nas vali? Pustite si televizi a slysite o mrtvolach a
mrazacich. Dva roky je tu hlavnim tématem nemoc, uplné se vytratilo téma zdravi. Nikde se nepise,
jak by se ¢lovék mél udrzovat ve fyzické a psychické pohodé, vSude jen hrizy, désy, mrtvoly,
mrazaky, karantény, ockovani. Dva roky,” nechape Hnizdil.

Z&dny virus v historii podle néj nemél takovou medialni podporu. Vysledem je, Ze vétsi $kody nez
virus pacha strach z néj. A to ma zasadni dopad na lidskou psychiku a obranyschopnost. ,Pandemii
tu prindseji média,” zavtipkoval, i kdyz nechce zpochybnovat nebezpeci viru samotného. A to rika,
prestoze ma sam zkuSenost s tézkym prubéhem covidu.

S nemoci ale zustal doma, nenapadlo ho chodit nékam na test, aby ohrozoval jiné lidi. Jediny test,
ktery podstoupil, bylo doméaci potvrzeni absence Cichu prostrednictvim rozkrojené cibule. Z hlediska
systému tak spachal precin, protoze systém se odviji od papiru s vysledkem testu.
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Realitou se tedy stalo, Ze nemocni lidé roznaseli virus, aby splnili administrativni poZadavky systému
a dostali papir. ,Bylo to naprosto nemedicinské,” konstatoval 1ékar. Nemluve o tom, ze vypoveédni
hodnota pozitivniho textu je nulova a pozitivita nevypovida o nicem. Jednalo se o biomedicinsky udaj,
ktery nic nerikal o tom, zda je ¢lovék nemocny.

Medicinsky pritom podle néj neni diivod k radé oslavovanych opatreni poslednich dvou let. Neni
duvod, aby zdravi lidé nosili respirator, neni duvod, aby se zdravi lidé masové testovali.

»Ten chaos, ktery tu vznikl, byl prvni dva mésice pochopitelny. Ale neni mozné jej takto omlouvat po
dvou letech. A pritom ten chaos stéle trva. A proto jsem dosel k zavéru, Ze to neni chaos, ale zamér.
Ze tu skute¢né jde o globalni itok na ob¢anské svobody a na pravni stat. A nastrojem je tu ten
strach,” vykladal.

Cely svét volil nejen stejnd opatteni, ale dokonce i stejnd pojmenovani. ,Slo o to ty lidi rozdélit,
zamezeni socidlnich kontaktl. A jakmile lidi rozdélite a vystrasite, tak s nimi mizete manipulovat,
vysvétloval 1ékar.

Po dvou letech je vysledkem, ze lidé se nahlasuji a udéavaji kvuli respiratoru ¢i oCkovani a pravé to je
ta epidemie strachu. Ted uz jede automaticky, bez aktivnich zasaht téch, kteri to spustili.

Civilizac¢ni krize, do které jsme se dostali pri pandemii, je pritom podle Hnizdila nastavené zrcadlo
celé nasi civilizaci, vSemu co jsme délali predtim. Podobné jako nemoc vypovida o naSem Zzivoté, tak i
pandemie vypovida o nasi spolec¢nosti.

Obava se, ze hlavni problém byl v tom, Ze predpandemicka civilizace uz nemohla dale
predpandemickym zpusobem fungovat.

Covid pas, to je stranicka legitimace

A situace vyuzili ,psychopaté” ve vlivnych pozicich. A tim nemysli vlady, to jsou podle Hnizdila jen
loutky velkych koncernt. Farmaceutickych, medialnich, financnich. ,Vlady dostaly globalni zadani a
podle néj postupuji. Bez ohledu na zékony, bez ohledu na zdravi lidi. Aby ty lidi zlomili, ucinili zavislé
na tom systému. Protoze ten covid pas, to je vlastné takova stranicka legitimace,” mysli si.

Clovék, ktery se takovym pasem prokazuje, podle Hnizdila prokazuje svou loajalitu. Demonstruje, Ze
se boji covidu a ze véri vakcinam. Ale tuto loajalitu musi potvrzovat - a to déla s kazdou davkou,
kterou do sebe necha pichnout.

Je to v podstaté vira. A podle toho se zachazi s témi, kteri viru zacnou zpochybnovat. Dnes to ma
podobu vymazani z médii a profesnich problémd. ,Ale pokud jste vérici, tak muzete participovat na
tom systému. Vezmou vam déti do Skoly, mizete mit sluSnou préci, obcas vas pusti do zahranic¢i. Ale
musite byt oddani systému.

Pripomnél zjisténi spisovatele Jana Tomanka, ze existuje dohoda nejvétsich svétovych médii a
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technologickych gigantl, Ze nebudou poustét zpochybnujici informace o opatrenich, testech a
vakcinach.

On sam to pocitil, kdyz mu zrusili blog na Aktualné.cz. Po jedenacti letech, pouze s konstatovanim,
zZe je dezinformator. ,Kdokoliv se pokusil vnést jiny pohled a prinést jiné informace, tak byl
nemilosrdné zablokovan, zlikvidovan,“ shrnul.

......

od Facebooku ban za text o problematickém testovani vakcin Pfizer. Za téchto okolnosti se ani 1ékari
nemaji Sanci dostat ke kompletnim informacim a svobodné se rozhodnout o 1ééebném postupu.

Padaly sliby, ze lidé nebudou po vakciné infekcni, coz se ukazalo jako nesmysl. A stéle se pridava
pocet ,tecek”. V Britanii se vazné hovori o tom, Ze by se lidé méli ockovat kazdé Ctyri mésice.
,VSechny predchéazejici vakciny, Cerny kasel, a tak dale, chranily ¢lovéka bud dozivotné, nebo dlouhé
roky. A to ted vibec neplati,” povSiml si.

Dokonce kvuli tomu americky Grad CDC zménil definici slova ,vakcina“. Puvodné byla definovéana
jako latka, ktera chrani pred ndkazou, ale to ,ta latka, co si ted vpravujeme do téla“, nesplnuje, tak
se zménila na ,latka, ktera zvysuje imunitu”.

Navic varoval 1ékare, kteri tyto latky do tél pacientim vpravuji, Ze za zdravotni stav pacienta
neodpovidé ani predseda vlady, ani MUDr. Kubek, ale pouze on, ktery latku aplikoval. Doktori si to
dnes ve vypjaté atmosfére neuvédomuji.

Lékari, vy nesete odpovédnost

Naprosto zvracené a mimo kategorii mediciny pak podle néj je, kdyz se prijdete oCkovat do
obchodéku, nebo dokonce jen na Drive-in stanici vystréite holé rameno z okénka vozu. ,Vakcinace je
vazny zasah do organismu ¢lovéka, ktery musi byt v rukou zkuseného 1ékare, ten posoudi zdravotni
stav, indikace, kontraindikace, a pak za toho pacienta muze nést odpovédnost,” mysli si 1ékar.

Psychopaté totiz kdyz néco spusti, tak s tim neprestanou. Lidé vydrzeli jednu davku, tak jim dame
druhou. Vydrzeli lockdown, tak jim naparime dalsi. Jedinym reSenim podle Hnizdila je, Ze lidé se
ozvou, zahodi respirator, nenechaji se testovat, odmitnou ockovani a zvednou hlavu.

LJenze kdo to dneska udéld, tak se vystavuje odplaté totalitniho systému,” obava se. On sam byl
vyhozen z bazénu, protoze se neprokazal covidovym pasem. ,Stalo tam ve fronté deset lidi, kazdy té
slecné ukazal na i-phonu, ze je ve strané,” ziral.

Covidova hysterie je podle néj zalozena na silné emoci. A ¢lovék, ktery podlehne emoci, tak
poslouchd uZ jen informace, podporujici tento nézor. Clovék rozhodnuty pod vlivem strachu k
oCkovani pak vyhledava jen informace, které ho utvrdi, Ze se rozhodl spravné.

Néraz nastava, kdy presto pociti zdravotni potize. A pak se obraceji na néj, aby jim pomohl. A on jim
musi vysvétlovat, ze to neumi.

Psychopaté udélali z covidu hlavni téma na$ich zivotl, pod ktery se schovava veskera represe,
veskeré problémy.

Jako priklad uvedl i prekvapeni nékterych mocnych, ze se na demonstracich objevuji Sibenice. Lidé,
kteri dva roky vyhrozuji za jakykoliv jiny nazor, strasi mrazaky mrtvol a ponoukaji k udavani, jsou
nyni prekvapeni, Ze druhd strana reaguje stejné.



»A to je to, ¢eho se désim. Kdyz se stretnou dvé obrovsky negativni sily, tak uz to nikdo nezastavi,”
obava se. ReSenim podle néj je navodit klid, vysvétlit lidem situaci, d4t jim informace a povzbudit je.

A v tom vidi Hnizdil i feSeni, jak pandemii strachu zvratit. Lidé musi k sobé najit cestu, zacit se
znovu setkavat a diskutovat o tom, jak ma dal fungovat civilizace a spolecnost, jak dal budeme spolu
zit.
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