Juzna Korea dokazala, ze virus sa da
eliminovat aj bez drastickych karantén

- CZ24 News | 24. brezna 2020

JIZNT KOREA: V&asné a plo$né testovanie umoZnilo podla expertov odhalenie pacientov v ranom
Stadiu, Co vedie k tomu, ze umrtnost v Juznej Korei zostala neobvykle nizka.

Boli dve popoludni, ked Kim To-Gyun vyto¢il ¢islo juhokorejskej pohotovostnej linky pre koronavirus.
Po navrate z Malajzie dostal horucku a necitil sa dobre. Vzapati sa mu dostalo lakonickej rady:
Okamzite sa nechajte otestovat!

O par hodin neskor uz sedel na jednom z mnohych testovacich stanovist. Lekar v ochrannom obleku
mu str¢il do nosa tampén na dlhom prutiku a za necelé dve minudty odobral vzorku. Muz dostal
pokyn, aby sa drzal doma a ¢akal.

Nasledujuceho rana dostal textovi spravu: Je to O. K., ste negativny.

Kim je jednym z viac ako Stvrt miliona ludi, ktori uz boli v Juznej Kérei na koronavirus otestovani. Ide
priblizne o jeden test na 250 obyvatelov - nieco také nema vo svete obdobu, piSe Ladislav Kryzanek.

Préve vCasné a ploSné testovanie umoznilo podla expertov odhalenie pacientov v ranom Stadiu, ¢o vo
svojom dosledku vedie k tomu, ze imrtnost v Juznej Korei zostala neobvykle nizka (zomrelo “len” 84
ludi).

Test ma navyse kazdy s odporucanim od lekara zadarmo, aj to hra svoju rolu.

“Bol som nervozny, ked som c¢akal na vysledky testu, ale aspori som si nemusel robit starosti s
peniazmi,” uviedol Kim To-Gyun.

Iny pristup nez Cina

JuZnd Kérea, ktord ma stale po Cine najviac infikovanych v Azii (asi 8500), sa skratka rozhodla pre
iny sposob boja s koronavirusom. Povedzme “maksi”.

Na rozdiel od ¢inskeho pristupu, zalozeného na drastickych plosnych “uzamknutiach” miliénov ludi,
stavila vlada na transparentnost a spolupracu verejnosti.

Zakladom je detailnd trasovanie nakazenych a najma plo$né testovanie (az 12-tisic testov denne).

Juhokoérejské urady neobmedzili volny pohyb obyvatelov, a to ani v meste Tegu, tamojSom epicentre
choroby. Zaroven sa spoliehali na “sebakarantény” a povinné karantény infikovanych vratane ich
blizkych.

Zatial o mnoho Statov zaviedlo dramatické zédkazy cestovania, Soul zacal uplathovat len “Specidlne
migrac¢né postupy” pre silne postihnuté krajiny.

Tento “soft” model rychlej a komplexnej reakcie, ktory minimalizuje dopady na ekonomiku i
obyvatelov, uz zacal prinasat ovocie. Krivka pomyselného grafu novo nakazenych prestala strmo rast
(este 29. februara pribudlo 909 pripadov) a naopak sa zacala nadejne zaoblovat smerom nadol.
Posledné styri dni sa idaj dostal pod stovku (76, 74, 84 a 93).
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“Pocty novych pripadov klesaji uz dlhsie ako tyzden, ¢o ukazuje, Ze Juznd Korea epidemicky trend
zvratila,” uviedol australsky viroldg Ian Mackay.

.....

koronavirusovej pandémii.

Mimoriadne zaujimavé je vSetko, Co nadejnému vyvoju predchadzalo. Ukazuje sa totiz, Ze
Juhokoérejcania boli prezieravejsi nez vacsina svetovych krajin.

V polovici februdara, ked sa krajina stéle este pySne naduvala kvoli snimke Parazit, ktory ziskal
Oscara, posobil v Juznej Kérei koronavirus s tridsiatimi nakazenymi celkom neskodne.

LenZe prezident Mun Ce-in uZ vtedy varoval: Pozor, ete len to pride a bude to dlhé!

Test ako u McDonalds

Prorocké slova! Za par dni boli pripadov stovky a tisice. Medzitym vSak krajina necakala s rukami v
lone. Potichu zvySovala kapacitu siete svojich laboratorii, chystala testovacie sety. Ked “to prislo”,
Juhokoérejcania boli pripraveni.

Vzorky zhromazduje okrem iného patdesiat pojazdnych “klinik”. To je skveld inovécia - vlastne ide o
systém McDrive znamy z retazcov McDonalds.

Clovek pride autom k okienku testovacieho stanovista, kde ho zdravotnici v ochrannych oblekoch
najprv zaregistruju, zmeraju mu teplotu a nasledne mu odoberu vzorky z nosa a z krku.

Cela procedtra trva desat minut a vodi¢ po cely ¢as neopusti auto. Ide o bezpecnejsi a rychlejsi
postup ako v nemocniciach a na klinikach.

Samozrejmostou su aj domace navstevy zdravotnikov, ktori takto odoberu vzorky tym, ktori z
nejakého nemdézu vyjst z bytu.

Sucasny prepracovany juhokorejsky systém zacal vznikat po roku 2015, potom, ¢o odznelo nakazlivé
ochorenie MERS. Korejské centra pre kontrolu a prevenciu chorob totiz poc¢as epidémie zistili, ze nie
st schopni zvladat prudky narast dopytu po testoch. Tato skuto¢nost krajinu “nastartovala”.

Parlamentom preSiel rad novych zakonov, ktorych spolo¢nym menovatelom bola priprava na buduce
epidémiu. Subezne sa pracovalo na vyvoji jednoduchsich testovacich suprav.

Ked sa koncom februara medzi prislu$nikmi JeZiSovej cirkvi Sin¢chondZi v Tegu objavilo velké
ohnisko nékazy, siet zdravotnickych institucii to nezaskocilo. A Juhokorejc¢ania, ktorych nikto
neobmedzoval zdaleka tolko ako Cifianov, spolupracovali.

Pochopitelne, neobislo sa to bez kritiky. V prvych tyzdinoch koronavirusu napriklad 750 000
Juhokdrejcanov podpisalo peticiu, ktora kritizovala prezidenta za to, Ze neprijal prisnejsie cestovné
obmedzenia pre Cifanov.

Niektorym ludom sa tiez zdalo cez Ciaru to, ze vlada zverejiiuje udaje o pohybe pacientov este
predtym, nez im bol diagnostikovany virus.

Ziskava ich od mobilnych operatorov, zo zaznamov pohybu kreditnych kariet ¢i priamo z pouli¢cnych
kamier.



Zamerom je samozrejme ziskat ¢o najuplnejsie udaje o vSetkych, ktori sa s chorym mohli stretnut.

Niektori experti varuju, ze je stale prilis skoro na to, aby sa dalo konstatovat, ze Juzna Kérea ma
virus naozaj pod kontrolou.

“Nadalej hrozi moznost, Ze sa objavia nové ohniskd. Musime zostat bdeli,” uviedol Kim Dong-Hyun,
Séf Juhokorejské epidemiologické spoloc¢nosti.

Jedno sa vsak zda byt isté uz teraz - krajina je pevne odhodlana drzat sa svojej stratégie.



