Kanadski lekari nutia pacientov s depresiou,
aby podstupili eutanaziu

- CZ24 News | 7. zari 2023

KANADA: Kanadski lekari sa dostali pod palbu za pokus prinutit depresivnych a
samovrazednych pacientov, aby sa dali dobrovolne zabit prostrednictvom eutanazie.

37-ro¢na Kathrin Mentlerova hovori, Ze iSla do Vancouverskej vseobecnej nemocnice poziadat o
pomoc pri zvladani jej znepokojujicich samovrazednych myslienok, pretoze trpela chronickou
depresiou.

37-rocna Kathrin Mentler

Mentlerova vSak bola Sokovand, ked sa ju lekari pokusili presvedcit, aby sa prihlésila do kanadského
programu lekarskej pomoci pri umierani (MAID). Ako uviedla, prosila lekarov o psychiatricki pomoc,
ale nemocnica odmietla a namiesto toho ju presviedcali na eutanaziu.

Portél Globe and Mail uvadza:

Pani Mentlerova hovori, Ze lekar jej povedal, Ze na vySetrenie u psychiatra su dlhé cakacie doby a ze
systém zdravotnej starostlivosti je ,rozbity”.

Nasledovala znepokojiva otazka: ,UvaZovali ste uz nad programom MAID?“

Na to Mentlerova odpovedala: ,Mdzem zavolat psychiatricku pohotovost, ale nemaju tam Ziadne
postele. Povedali mi, Ze systém je rozbity.”

Stranka Slaynews.com k pripadu uvadza:

Mentlerova povedala, Ze neuvazovala o eutanazii, ale jej samovrazedné myslienky ju privadzali k
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nutkaniu na predavkovanie tabletkami. Lekar jej povedal, Ze pokus o samovrazdu moze viest k
poskodeniu mozgu, pripadne k inému poskodeniu.

Ubezpecil ju vsak, ze program eutanazie MAID bude , pohodInejsim“ procesom, kedZe bude pod
sedativami.

,V ten den som tam isla vel'mi cielene kvoéli tomu, ze som sa nechcela dostat do situdcie, ze budem
uvazovat o predavkovani liekmi,” povedala Mentlerova.

,Cim viac o tom premyslam, tym viac nadobuidam presvedcenie, Ze to prindsa stdle viac etickych a
mordlnych otdzok.”

Po zverejneni pripadu sa nemocnica zacala vykrucat

Nemocnica Vancouver Coastal Health sa priznala k medializovanému rozhovoru s pacientkou, ale
tvrdi, ze lekari iba testovali Mentlerovu, aby zistili, aké silné su jej samovrazedné myslienky.

,Pocas hodnotenia pacientov tohto druhu lekdri casto kladt zlozZité otdzky, aby urcili vhodnil
starostlivost a riziko pre pacienta,” uvadza sa vo vyhlaseni veduceho oddelenia pre verejné
zalezitosti nemocnice.

,Persondl md preskiumat vsetky dostupné moznosti starostlivosti. Klinické vysetrenie pacienta, ktory
md samovrazedné sklony, moéze zahrnat otdzky, ci vo svojich tivahdch rozmyslal aj nad programom
eutandzie MAID.

Chdpeme, ze takyto rozhovor méze byt pre niektorych pacientov znepokojujtici, a zdielame nase
hlboké ospravedInenie za akékolvek utrpenie spésobené tymto incidentom.”

Na Mentlerovu vsSak toto ospravedlnenie nezaposobilo.

L~Hodnotenie rizika samovrazdy by nemalo zahrnat pontukanie moznosti ako zomriet, lebo tak to
vyznelo,” povedala pre noviny.

,TieZ musim poukdzat na to, Ze program eutandzie MAID pre pacientov s dusevnymi problémami
zatial nie je legdlny, takze ddvat niekomu podrobnosti o tomto procese sa zdd byt nesprdavne. Ako to
moze byt Standardny postup pri samovrazednej krizovej intervencii?”

Mentlerova teraz Caka na vySetrenie u psychiatra, ktoré ma byt na jesen a difa, ze dostane potrebnu
liecbu.

,Program eutandzie MAID nie je v sucasnosti legdlny pre pacientov trpiacimi iba dusevnou
chorobou,” vysvetluje sprava portalu Globe and Mail.

Kanada legalizovala asistované umieranie v roku 2016 pre pacientov s ,rozumne predvidatelnym“
umrtim a v roku 2021 rozsirila sposobilost na pacientov s nevylieCitelnym ochorenim, ktori
neznesitelne trpia.

Legislativa sa mala opatovné rozsirit v marci 2023, aby umoznila eutanaziu pre tych, ktori maju
dusevnu chorobu ako jedini diagnoézu, avSak federalna vlada poziadala o jednoro¢nu prestavku,
ktora by umoznila dalSie zhodnotenie problematiky.



Odbornici su proti eutanazii pacientov s duSevnym
ochorenim

Vjuli 2021 uverejnil medicinsky zurndal Psychiatric Times ¢lanok proti asistovanej samovrazde.

Poznamenal, Ze ,predbezné spravy naznacuju zvyseny pocet samovrazd vo vSeobecnej populacii
Statov, ktoré legalizovali eutandaziu (lekdrom asistovand samovrazdu).

~Konkrétne, legalizdcia eutandzie sa spdja so zvySenym poctom samovradzd v porovnani s inymi
Statmi, ktoré eutandziu nelegalizovali. Podobne sa miera samovradzd v Holandsku (kde je lekdrska
eutandzia legdlna) zrychlila v porovnani so susednymi krajinami, ktoré lekdrsku eutandziu
neuzdkonili.”

Zurndl dalej uvadza, Ze lekar a etik Leon Kass, dérazne varoval: ,Musime sa starat o umierajticich,
nie zabijat ich.”

Americka lekarska komora (American College of Physicians) uviedla, ze samovrazda s asistenciou
lekdra nie je ani terapiou, ani rieSenim zlozitych otazok nastolenych na konci Zivota.

,Na zdklade zdsadnej etiky, klinickej praxe, politiky a inych obdv Americkd lekdrska komora
nepodporuje legalizdciu samovradzd za asistencie lekdra.

Naopak, prostrednictvom vysoko kvalitnej starostlivosti, efektivnej komunikdcie, stcitnej podpory a
spravnych zdrojov dokdzu lekdri pomdct pacientom udrzat pod kontrolou mnohé aspekty prezivania
poslednej kapitoly svojho zZivota.”
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