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Názov tohto článku určite šokuje mnohých ľudí. Na podporu tohto tvrdenia však budú
uvedené ďalšie skutočnosti.

Štúdia z roku 2015 publikovaná v časopise Atherosclerosis zistila,  že muži mali  o 29 % menej
infarktov a o 17 % menej mozgových príhod, ak mali v detstve osýpky a mumps. To isté platí aj pre
ženy, aj keď v menšej miere.

Jack Wolfson, D.O. with Heather Wolfson, D.C. and their family. Website.

Podľa amerického Centra pre kontrolu chorôb (CDC) sa odhaduje, že v USA sa ročne vyskytne 790
000 infarktov. Takže podľa štúdie z roku 2015 z Journal of the American College of Cardiology
(JACC) by mohlo byť o 229 000 infarktov menej za rok, ak by títo ľudia mali v detstve osýpky a
mumps.

Zdá sa, že osýpky a mumps tiež znižujú riziko mŕtvice. Ak by všetci títo ľudia mali v detstve osýpky a
mumps, potom by každý rok trpelo mŕtvicou o 135 000 ľudí menej.

Tieto čísla boli vypočítané len na základe prognóz pre mužov. Ženy by tiež mali menej infarktov a
mozgových príhod, ale v menšej miere ako muži. Dôvody rozdielu sú stále neznáme.

Umierajú ľudia na osýpky a mumps?

V Spojených štátoch sa už desaťročia nevyskytol prípad, že by dieťa zomrelo na osýpky. Najvyššie
odhady úmrtí na osýpky boli zaznamenané v 80. rokoch 20. storočia, približne 1 z 1 000. Niektoré
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odhady sa približujú k 1 zo 100 000 detí. Pozrite si históriu tých, ktorí zomreli. Pochybujem, že ich
liečil celostný lekár. Dostali antibiotiká na zníženie teploty? Smrť na mumps je extrémne zriedkavá.

Pridajte k tomu skutočnosť, že osýpky môžu zabrániť rakovine a mumps môže zabrániť rakovine
vaječníkov u žien, a že tieto benígne detské infekcie sú pre naše zdravie rozhodujúce.

Aké ďalšie výhody prirodzených infekcií a prirodzenej imunity nám unikajú? Existujú dôkazy, že
riziko Parkinsonovej choroby je nižšie aj u ľudí, ktorí mali osýpky.

Vedci neskúmajú výhody detských infekcií. Urobiť to by bola kariérna samovražda. Koniec koncov,
nemôžete  zarobiť  veľké  peniaze  na  udržiavaní  zdravia,  ale  iba  na  liečbe  chorôb  pomocou
farmaceutických liekov.
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