Konecne to priznali!!! Urad verejného
zdravotnictva SR (UVZ SR) v oficialnej
tlacovej sprave potvrdil, ze “Priznaky chripky
a COVID-19 je velmi tazke rozoznat, pre
bezného cloveka je to dokonca nemozné. Pri
chripke su vSak priznaky vzdy vyrazné, pri
COVID-19 pritomne len niekedy” z coho
logicky vyplyva, ze Chripka je nebezpecnejsia
a z pohladu statistik rocnej miery umrtnosti
dokonca niekolkonasobne. PAMATATE SA,
ZEBY KTORAKOI'VEK VLADA V MINULOSTI
KVOLI CHRIPKE UPLNE ZNICILA
EKONOMIKU, VYHLASIILA DLHODOBY
CELOSTATNY NUDZOVY STAV, SNAZILA SA
ZABETONOVAT NA MOCENSKYCH
POZICIACH A BEZOHI'ADNE UTOCILA NA
SLOBODY PREJAVU OBYVATEI'STVA? NIE?
TOTO SA TOTIZ PRAVE DEJE! - INFO!!!
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SLOVENSKO: Rozoznat priznaky chripky a ochorenia COVID-19 obvykle nie je pre bezného ¢loveka
moZné. V tlacovej sprave o tom v stvislosti s nadch&dzajiicou chripkovou sezénou upozoriuje Urad
verejného zdravotnictva SR (UVZ SR). ,Hoci chripku a COVID-19 spdsobujii rézne virusy, priznaky
oboch ochoreni su z velkej Casti podobné: hortcka nad 38 stupnov, suchy, drazdivy kasel (pri
COVID-19 aj stazené dychanie),celkova unava, slabost. Z dalSich niekedy nadcha, bolest v krku. Do
istej miery odli$né priznaky st bolest hlavy, kibov a svalov (pri chripke vyrazné, pri COVID-19
pritomné niekedy),” uvadza UVZ SR

Pokial ide o priznaky ako hnacky, bolest brucha alebo zvracanie, podla hygienikov sa pri chripke
nevyskytujd, pri COVID-19 niekedy, podobne ako strata ¢uchu. ,Definitivnu odpoved, ¢i ma clovek
chripku alebo COVID-19, méze dat len laboratorne vySetrenie odobratej klinickej vzorky od
pacienta,” zdoraziuje UVZ SR. Upozorhuje pritom, Ze naraz je mozné ochoriet na obe ochorenia.
,Pri ochoreni jednym virusom sa dokonca zvySuje pravdepodobnost nakazenia dalSim infek¢nym
ochorenim, ¢i uz virusovym alebo bakteridlnym. Oslabeny organizmus je totiz nachylnejsi na dalSie
infekcie. Sibezny priebeh chripky a COVID-19 méze vyznamne zhorsit vas zdravotny stav,” uvadza
UVZ SR.

Hygienici tiez pripominaju, ze zatial ¢o u€inné vakcina proti COVID 19 sa oc¢akéva v roku 2021,
oCkovanie proti chripke dostupné je. Takéto oCckovanie odportucaju predovsetkym rizikovym
skupinam, teda seniorom, osobam s chronickymi ochoreniami, osobam s oslabenou imunitou a
tehotnym Zenam. ,Rovnako ho odporiucame osobam s vysSim rizikom nakazy alebo Sirenia ochorenia
pri préci, ako st zdravotnicki pracovnici ¢i zamestnanci zariadeni sociélnej sluzby,” dodal UVZ SR.



