LEKARI: PLOSNE TESTOVANI JSOU
VYHOZENE PENIZE. COVID UZ DVA ROKY
DIAGNOSTIKUJEME CHYBNE, RIKAJI
LEKARI (VIDEO CZ, 3 min)

- CZ24 News | 22. ledna 2022

CESKO: Neni pry potieba zjistovat, kde vSude se omikron nachazi ,Vyterpavame se testovanim ve
$kolach, které k ni¢emu neni,” zduraznil 1ékar Martin Balik v rozhovori na CNN Prima NEWS.

Podle 1ékart Hany Rohacové a Martina Balika nema plos$né testovani ve firméach nebo $kolach smysl.

Zatimco Balik mluvil ve vysilani CNN Prima NEWS o vyhazovani penéz, Rohacovéa doporucila zamérit
se na lidi s priznaky onemocnéni COVID-19. Balik se navic oprel také do diagnostikovani covidu, pry

to uz dva roky délame Spatné.

»~Meéli bychom se soustredit na pacienty s klinickym problémem. Ty nasledné vysetrovat a
davat do izolaci c¢i karantén. Celoplosné testovani mi neprijde raciondlni,“uvedla primarka
Kliniky infek¢nich nemoci z Nemocnice Na Bulovce Hana Rohacova.

Také podle vedouciho lékare Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Vseobecné fakultni nemocnice v Praze Martina Balika nedadva plosné testovani smysl. ,V
dobé, kdy je tady omikron a projdeme si nim vsichni, jsou to vyhozené penize. Nase
zadluzena republika ma priority jinde, mozna i jinde nez ve zdravotnictvi. Méli bychom
zacit diagnostikovat jen lidi, kterym néco je,” souhlasil s Rohacovou.

| nejmensi finanéni prispévek velice pomaha! Dékujeme!

CHCI PRISPET

Neni pry potreba zjistovat, kde vSude se omikron nachézi , Vycerpdvame se testovanim ve
Skoldch, které k nicemu neni,”zdlraznil 1ékar.

Povinné testovani zaméstnancli na covid probiha ve firméach od pondéli dvakrat tydné. Skoldci jeli ve
stejném rezimu od zacatku ledna, od 17. ledna se testuji jen v pondéli. A to ve chvili, kdy se ocekava
vrchol nové nakazlivéjsi varianty omikron, kvuli které vlada napriklad zkratila karanténu na pét dnu
nebo zavedla takzvanou pracovni karanténu.
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Neni mozné se trvale pohybovat mezi testy a karanténami

Rohacova vola nejen po zruseni testovani, ale pry je potreba uvazovat o dalSim rozvolnéni opatreni.
»Neda se zrusit vSechno naraz, ale doba, kdy bychom méli néktera opatreni zvazit, se blizi.
Neni mozné se trvale pohybovat mezi testy, karanténami nebo omezovanim akci. Uz je to

VeV /s o

dva roky a tahle doba je zatim nejprizniveéjsi,” vysvétlila.

Ke zvazeni navrhla napriklad prokazovani se certifikatem pred vstupem do restaurace, protoze jde
hlavné o spolecensky problém. Jinak by se mélo apelovat na ockovani. ,To je nejraciondlnéjsi
véc,” podotkla.

Balik nevyloucil, Ze se na scénu dostanou protilatky. ,Moznd k nim budeme pristoupit pri
rozhodovani o vakcinaci jedince, a to zejména u rizikovych skupin. Neseme si dluh v
diagnostice prodélani covidu. Porad vychazime z predpokladu, ze prodélani covidu je
pozitivni PCR test bez jakychkoliv klinickych kritérii. Z medicinského hlediska je to uplné
Spatné - a je to jedna z nejvétsich chyb, kterou dva roky délame,” zkritizoval.

Pozitivni PCR test pry neznamena prodélani covidu. ,AZ ve 40 procentech miizete mit maly
imunitni otisk a odrazit ho v lehké formé PCR pozitivity a v podobé ztraty chuti nebo Cichu.
Odrazite to i sliznicné a nespecifickou imunitou,“vysvétlil Balik. Béhem dvou az tii dnu je podle
néj ¢lovék uzdraven, ale to neznamenad, ze mame pul roku ,bianko $ek” a nemusime se po prodélani
covidu testovat.

~Imunitni pamét by daleko lépe charakterizovaly protilatky. Jenze jaké budeme nabirat?
VSechny nejsou stejné. Nékteré dobre odrazi efekt vakcinace, ale jiné ukazuji, jestli se
pacient s covidem opravdu potkal,“konstatoval.

Rohacova upozornila na uplné stejny problém a dodala, Ze si na Zivot s covidem musime zvyknout a
budeme se k nému chovat jako k dalSim respira¢nim nemocem. ,Proockovanost proti chripce
byla u nas pred covidem hanebné nizka okolo péti procent. Nikdo to neresil, pritom
epidemie tady probihaly tézce se stovkami umrti béhem jediné sezony. A také jsme
nezkoumali néjaké protilatky, kazdorocné doporucujeme ockovani,”nastinila.

Celé video TU.
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