Logoped: “Rec se rozviji kontaktem s
vrstevniky”. Tomu vSak ucinne zabranily
nezakonni vladni restrikce a lockdowny. Diky
Silenosti a zaprodanosti ceskych politiku
utrpéla nezvratna poskozeni cela generace
deti

- CZ24 News | 18. dubna 2022

CESKO: Ceské skoly byly kvilli pandemii zaviené nejdéle z celé Evropy. Distanéni vyuka zasahla i
déti v téch logopedickych. Zameskané hodiny musi intenzivné dohénét. ,Zakim chybély komunika¢ni
podnéty i kolektiv. Online vyuka neni pro déti se zavaznou vadou reci reseni,” upozornuje v
rozhovoru pro iDNES.cz reditel brnénské logopedické skoly Petr Kopecny.

Jaké dalsi kontexty myslite?
Predevsim kontext rodiny. Najednou byli vSichni celé dny doma. Rodi¢e museli pracovat z domova,
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nebyly v predskolnich nebo Skolnich vazbach.

Tohle vSechno jako takovy koktejl dopada na vyvoj jejich komunikace. Doufam, Ze to neni definitivni
dopad. Za sebe vérim, ze se na téch vécech da pracovat a dohnat je. Détem se zdvaznymi vadami reci
se musime snazit velmi intenzivné nabizet prilezitosti k naplnovani jejich potencialu, ktery pandemie
zabrzdila. Komunikovat s nimi, zapojovat je do kolektivli, naplno se jim vénovat na terapiich.

Zminil jste, ze si s kolegy vSimate urcitych napadnosti v reci déti,

které protipandemicka opatreni zpuisobila. Muzete priblizit, o jaké

se jedna?

Protoze déti nemély kontakt s vrstevniky ani s ndmi, jsou v mnohém ostychaveéjsi. Obcas je citit, ze
jsou v dusevni nepohodé. Po nastupu do Skoly se setkdvame s projevy napéti, uzkosti nebo agresivity.
To pred pandemii v takové mife rozhodné nebylo patrné. Sledujeme i narast poctu déti se zavaznymi
vadami reéi, za to samozrejmé nemuze pouze covid. Podepisuje se na tom kombinace faktoru,
napiiklad neurovyvojové poruchy, smyslové nedostatky, nizka porodni hmotnost, vék rodicli nebo
Zivotni styl.

O jaké konkrétni zavazné vady reci, na které ma pandemie

nejvétsi dopad, se jedna?

Nejcastéji jde o vyvojovou dysfazii. Ta zplsobuje, ze ma dité problémy nejen se slovnim vyjadrenim,
ale také s porozuménim feéi. Casto se vyskytuji nedostatky v artikulaci, slovni zdsobé, gramatice, ale
také v motorice nebo sluchovém vnimani.

VSechno to se ¢asto odraZi ve vyvoji ¢teni, psani a po¢itani. Zak s touto diagnézou miiZe mit potiZ se
sluchovym zpracovanim. To v praxi znamena, Ze ma problém spravné rozkli¢ovat informaci, kterou
mu jako ucitelé a logopedi predavame i pri bézné prezencni vyuce. Pri online vyucovani, kdy se
pridava virtualni Sum, je to jesté slozitéjsi. Opatreni spojend s pandemii tak zpusobila zpomaleni
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terapie u této diagndzy.

Koronavirova logopedie

Logopedie je obor zabyvajici se napravou recovych vad u lidi vSech
vékovych kategorii, nejCastéji se vSak jedna o déti v predskolnim véku,
kterych meziro¢né stale pribyva. Za bézného rezimu se uskutec¢nuje

v ramci osobniho setkéni ve Skole nebo logopedické ambulanci. Pri
koronavirové pandemii mohla byt od brezna roku 2020 péce poskytovana
pouze distancné.

Jak za bézného rezimu funguje logopedie ve Skolstvi?

Soucasti nasi skoly je specialné pedagogické centrum s logopedickymi a psychologickymi
ambulancemi, do kterych dochazi déti s rodici na vySetieni i terapie. Kromé toho jsou ve Skolstvi
soucasti péce dalsi logopedické i psychologické ¢innosti.

Predevsim vyjezdy odbornikt do materskych a zakladnich $kol. Nasi logopedi tam mimo jiné pracuji
s kazdym ditétem priblizné patnactminut, vétSinou s pomoci obrazového materialu. Sleduji, zda u
déti odhali néjaké nesrovnalosti s béznym vyvojem. Pokud se tak stane, doporuci rodi¢um, aby
kontaktovali specialné pedagogické centrum nebo se s ditétem objednali ke klinickému logopedovi.

V ¢em se lisi chod logopedické a bézné skoly?

Mame logopedické pracovny pro individualni péci primo ve skole. Zaroven se uskutec¢nuje vedle
bézné vyuky také logopedicka podpora primo ve tridach v rdmci vyucovani. Ucitelé, kteri maji i
logopedické vzdélani, ji vkladaji do vyuky.

Navic maji déti hodiny logopedické intervence, a to primo jako soucast rozvrhu. Tam se vzdy pracuje
se stimula¢nimi pomuckami, s obrazovym materidlem, pomuickami na rozvoj sluchového a zrakového
vnimani, pohyblivosti mluvidel a podobné. Je to tak, ze logopedické Skoly navstévuji déti se
zavaznymi vadami reci, proto je potreba, aby v nich byla logopedicka podpora opravdu intenzivni.

Dovedete si predstavit, Ze by distancni logopedie ve Skole

nahradila béznou formu vzdélavani a terapie?

Je to mozna alternativa, pokud prijde néco podobného jako covid v budoucnu. Otazkou zustava, do
jaké miry je efektivni. Zasadni je, a to podtrhuji, Zze velmi zalezi, o jakou formu narusené
komunikacni schopnosti se u ditéte jedna.

U zadvazné vady reci zasadné schazi rovina kontaktniho setkavani se s logopedem, ucitelem i
spoluzaky. Komunika¢ni dovednosti osvojované primym vzajemnym pusobenim jsou ve virtualnim
prostoru nepredatelné. Online podpora je za mé nastroj, jak s détmi neztratit kontakt uplné.
Rozhodné to ale neni cesta, jak u nich zmirnit, natoz odstranit zdvaznou vadu reci.

O problémech détské reci se mluvilo taky v poradu Rozstrel:

Zdroj: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/koronavirova-logopedie-petr-kopecny.A220414 144558 d
omaci jskr

Logopedie ve skolstvi je zavisla na mezilidském kontaktu. Co

vSechno se muselo zménit pred dvéma lety, kdyz nastalo distanc¢ni

vzdélavani?

Ucitelé i logopedi se snazili hledat zpusoby, jak se k détem dostat jinou cestou. Tak jsme se dostali k
pocitacum a distancnimu vzdélavani. Online vyuka byla slozita pro vSechny v zdkladnich $kolach
bézného typu, natoz pak v logopedickych.
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Predstavte si, Ze za obrazovkou sedi déti sezdvaznou recovou vadou, pres mikrofon jim nerozumite,
nebo oni nerozumi vam. K tomu maji nékteré déti oslabené sluchové vnimani nebo treba poruchu
pozornosti, a ted jsme jich v tom pocitaci méli patnéct.

-

| nejmensi finanéni prispévek velice pomaha! Dékujeme!

CHCI PRISPET

Jak jste tedy ucili?

Bylo to pochopitelné velmi narocné. Déti se zdvaznymi vadami re¢i maji casto problém pracovat s tou
smésici zvuki, kterd k nim prichazi v bézném prostredi tridy. Zamérit pozornost, kdyz je zvuk
zhorseny virtualnim prenosem a hlukem, je pro déti témér nadlidsky tkon. Maji problém v té zméti
zvukl zamérit svij sluchu na pani ucitelku a porozumét ji.

No a kdyz zaci nerozumi, tak mohou prirozené prestavat vnimat obsah. To dostava pod tlak i ucitele
nebo logopeda. Nékteri z nas to resili tak, Ze si tridu rozdélili a pracovali s mensimi skupinkami déti,
aby lépe udrzeli jejich pozornost.

Zminil jste, ze se ucitelé a logopedi dostavali pod tlak. Jak jste

s tim pracoval?

Samozrejme jsme se snazili predavat logopedickou péci co nejlépe. Dlouho ndm trvalo zvyknout si na
to, ze nemame rodice a déti pobliz. Distan¢ni komunikace prinesla samozrejmé urcitou prodlevu a
vetsi obtiznost v instruovani déti i rodicu.

Veskeré informace a metodickou pomoc jsme jim museli predavat na dalku. Najednou jsme byli
tlaCeni nejen vést logopedii, ale také mnohem vice opecovavat sami sebe, abychom z toho
nevyhoreli. Tim se ¢astecné zménil i pohled na sebe. Mnohem castéji jsme vyhledavali podporu a
pomoc u dalsich odborniki, napriklad psychologu.

Petr Kopecny

|

* Vystudoval doktorské studium v oboru specialni pedagogika se zamérenim
na logopedii a surdopedii na Masarykové univerzité, zaroven ma
magistersky titul z ucitelstvi némeckého jazyka.

* Pusobil jako logoped v domové pro osoby se zdravotnim postizenim,
v materské skole a logopedické ambulanci. Vyzkousel si také pozici
odborného asistenta na Katedre specialni pedagogiky na Masarykove
univerzité i na Univerzité Karlové. Nyni je reditelem zdkladni a materské
Skoly logopedické v Brné.

S tim, Ze déti prestaly chodit do Skoly, prisly i o mluvni vzor a

celkové kontakt s vrstevniky. Muze to mit néjaky dopad na jejich

recovy vyvoj?

To, o cem lze v této spojitosti uvazovat a ma to svoji logiku je fakt, ze kolektiv déti sehrava urcité
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neoddiskutovatelnou roli v jejich vyvoji. At uz mluvime o spolupraci déti a jejich vzajemné interakci a
ovliviiovani, nebo pravé o vyvoji reci. Skolni kolektiv souvisi i s osvojovanim si zakladnich navyku a
pravidel, které jsou zasadni pro vyvoj celé osobnosti.

Jsme jedna ze zemi, kde byly Skoly zaviené uplné nejdéle. Da se proto ocekévat, ze napadnosti

v socialnich dovednostech déti mohou byt vyraznéjsi. Jak se rikd, vSechno souvisi se vSim a v tomto
pripadé to vSechno souvisi s re¢i. U nas na Skole si s kolegy téch napadnosti uz za¢indme u nasich
74kl vSimat. Nehledé na to, Ze to s covidem muze souviset i v dalSich kontextech.

Jaké dalsi kontexty myslite?
Predevsim kontext rodiny. Najednou byli vSichni celé dny doma. Rodi¢e museli pracovat z domova,
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nebyly v predskolnich nebo Skolnich vazbach.

Tohle vSechno jako takovy koktejl dopada na vyvoj jejich komunikace. Doufam, Ze to neni definitivni
dopad. Za sebe vérim, zZe se na téch vécech da pracovat a dohnat je. Détem se zavaznymi vadami reci
se musime snazit velmi intenzivné nabizet prilezitosti k naplnovani jejich potencidlu, ktery pandemie
zabrzdila. Komunikovat s nimi, zapojovat je do kolektivli, naplno se jim vénovat na terapiich.

Zminil jste, ze si s kolegy vSimate urcitych napadnosti v reci déti,

které protipandemicka opatreni zpusobila. Muzete priblizit, o jaké

se jedna?

Protoze déti nemély kontakt s vrstevniky ani s ndmi, jsou v mnohém ostychavé;jsi. Obcas je citit, ze
jsou v dusevni nepohodé. Po nastupu do Skoly se setkdvame s projevy napéti, uzkosti nebo agresivity.
To pred pandemii v takové mire rozhodné nebylo patrné. Sledujeme i narast poctu déti se zdvaznymi
vadami reci, za to samozrejmé nemuze pouze covid. Podepisuje se na tom kombinace faktoru,
napriklad neurovyvojové poruchy, smyslové nedostatky, nizka porodni hmotnost, vék rodi¢t nebo
Zivotni styl.

O jaké konkrétni zavazné vady reci, na které ma pandemie

nejvétsi dopad, se jedna?

Nejcastéji jde o vyvojovou dysfazii. Ta zplsobuje, ze méa dité problémy nejen se slovnim vyjadrenim,
ale také s porozuménim re¢i. Casto se vyskytuji nedostatky v artikulaci, slovni zdsobé, gramatice, ale
také v motorice nebo sluchovém vnimani.

VSechno to se ¢asto odraZi ve vyvoji ¢teni, psani a poé&itani. Zak s touto diagnézou miZe mit potiZ se
sluchovym zpracovanim. To v praxi znamena, Ze ma problém spravneé rozklicovat informaci, kterou
mu jako ucitelé a logopedi predavame i pri bézné prezencni vyuce. Pri online vyuc¢ovani, kdy se
pridava virtualni Sum, je to jesté slozitéjsi. Opatreni spojend s pandemii tak zpusobila zpomaleni
terapie u této diagnozy.

Koronavirova logopedie

Logopedie je obor zabyvajici se napravou recovych vad u lidi vSech
vékovych kategorii, nejCastéji se vSak jednd o déti v predskolnim véku,
kterych meziro¢né stale pribyva. Za bézného rezimu se uskutec¢nuje

v ramci osobniho setkéni ve Skole nebo logopedické ambulanci. Pri
koronavirové pandemii mohla byt od brezna roku 2020 péce poskytovana
pouze distancné.

Jak za bézného rezimu funguje logopedie ve Skolstvi?



Soucasti nasi Skoly je specialné pedagogické centrum s logopedickymi a psychologickymi
ambulancemi, do kterych dochazi déti s rodici na vySetreni i terapie. Kromé toho jsou ve Skolstvi
soucasti péce dalsi logopedické i psychologické ¢innosti.

Predevsim vyjezdy odbornikt do materskych a zékladnich $kol. Nasi logopedi tam mimo jiné pracuji
s kazdym ditétem priblizné patnactminut, vétSinou s pomoci obrazového materialu. Sleduji, zda u
déti odhali néjaké nesrovnalosti s béznym vyvojem. Pokud se tak stane, doporuci rodi¢um, aby
kontaktovali specialné pedagogické centrum nebo se s ditétem objednali ke klinickému logopedovi.

V ¢em se lisi chod logopedické a bézné skoly?

Mame logopedické pracovny pro individualni péci primo ve skole. Zaroven se uskutec¢nuje vedle
bézné vyuky také logopedicka podpora primo ve tridach v rdmci vyucovani. Ucitelé, kteri maji i
logopedické vzdélani, ji vkladaji do vyuky.

Navic maji déti hodiny logopedické intervence, a to primo jako soucast rozvrhu. Tam se vzdy pracuje
se stimula¢nimi pomuckami, s obrazovym materidlem, pomuckami na rozvoj sluchového a zrakového
vnimani, pohyblivosti mluvidel a podobné. Je to tak, ze logopedické Skoly navstévuji déti se
zavaznymi vadami reci, proto je potreba, aby v nich byla logopedicka podpora opravdu intenzivni.

Dovedete si predstavit, ze by distan¢ni logopedie ve skole

nahradila béznou formu vzdélavani a terapie?

Je to moznd alternativa, pokud prijde néco podobného jako covid v budoucnu. Otazkou zustava, do
jaké miry je efektivni. Zasadni je, a to podtrhuji, Ze velmi zalezi, o jakou formu narusené
komunikacni schopnosti se u ditéte jedna.

U zavazné vady reci zasadné schazi rovina kontaktniho setkavani se s logopedem, ucitelem i
spoluzéky. Komunikacni dovednosti osvojované primym vzajemnym pusobenim jsou ve virtualnim
prostoru nepredatelné. Online podpora je za mé nastroj, jak s détmi neztratit kontakt uplné.
Rozhodné to ale neni cesta, jak u nich zmirnit, natoz odstranit zavaznou vadu reci.

O problémech détské reci se mluvilo taky v poradu Rozstrel:

Sledujte nas na Telegramu: t.me/cz24news
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