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SLOVENSKO: Keď som minulý týždeň písala o pani, ktorej odmietli vyšetrenie bez covid testu, ani vo
sne som si nemyslela, že sa niečo podobné stane aj mne. Od pondelka ma trápili bolesti v ľavej strane
tváre. Prihlásili sa vždy večer. Raz ma boleli horné zuby, raz dolné, jazyk, pod jazykom, pod sánkou
na krku, bolesť vystreľovala do ucha a hlavy. Pár dní som sa snažila liečiť vlastnými silami, ale vo
štvrtok večer som telefonicky kontaktovala svoju obvodnú lekárku, ktorá ma v piatok ráno predvolala
na vyšetrenie. Nakoľko som neabsolvovala antigénový test, prišla som s obavami do budovy
polikliniky, ale žiadna kontrola sa vo vestibule nekonala. Moju lekárku si za jej názory veľmi vážim,
vedela som, že ona otázku ohľadom testu nepoloží. Vyšetrila ma, odobrala mi krv s poučením, že
mám na obed zavolať ohľadom výsledku. Bakteriálna infekcia sa nepotvrdila, dostala som lieky na
bolesť a zápal a objednala som sa na pondelkové, ňou odporučené vyšetrenie u zubára. Víkend bol
veľmi ťažký. Bolesti sa stupňovali, začal mi tŕpnúť jazyk, bolela ma hlava, tak som v nedeľu poobede
žiadala svoju lekárku o konzultáciu. Odporučila mi urgentne navštíviť pohotovostnú ambulanciu v
Nitre na Špitálskej ulici. Okamžite som im v bolestiach zatelefonovala. Sestričke som povedala, že
som sa nezúčastnila celoplošného testovania, čo ju nesmierne prekvapilo a opýtala sa ma na dôvod.
Povedala som jej, že testovanie bolo dobrovoľné, ja som – okrem bolesti tvárového nervu – zdravá,
nemám príznaky covidu, nevidím dôvod dať sa testovať a test odmietam. Pán doktor, ktorý nás
počúval povedal, že v tom prípade, ma neošetrí. Odpovedala som, že im teda ďakujem a svoju
skúsenosť zverejním. O pol hodinu som im zatelefonovala opätovne, lebo som sa chcela opýtať na
meno službukonajúceho lekára. Sestra ma prepojila a pán doktor osobne mi povedal svoje meno:
Peter Holec. Zavolala som aj linku 112 a opýtala som sa, či by prišli k akútnemu stavu pacienta, bez
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testu. Povedali mi, že áno, ale nakoľko ja chodím a nemám problémy s dýchaním, tak nie som
urgentný prípad, ale keby sa mi stav zhoršil, mám ich kontaktovať. Takto sa dnes vykonáva lekárske
povolanie. Posledných 15 rokov som nevyužila lekársku pomoc, napriek tomu si mesačne platím
nemalú čiastku zdravotného poistenia. Konzultácie s lekárom sa vykonávajú po telefóne, dúfam, že
sa časom nepristúpi aj k telefonickým operáciám. Pán doktor Holec, zabudli ste už na Hippokratovu
prísahu? Osviežim Vám pamäť: „Túto prísahu a tieto záväzky budem podľa svojich síl a svedomia
poriadne dodržiavať. Spôsob svojho života zasvätím podľa vlastných síl a svedomia úžitku chorých a
budem ich ochraňovať pred každou krivdou a bezprávím. Svoj život a svoje umenie vždy budem
chrániť v čistote a udržím ich bez akejkoľvek viny. Nech vkročím do akéhokoľvek domu, vojdem tam
len s úsilím pomôcť chorým a budem sa vyhýbať každému podozreniu z bezprávia alebo hocijakého
ublíženia. Ak budem túto prísahu dodržiavať a poriadne spĺňať, nech sa mi dožičí žiť navždy šťastne,
nech sa dožijem úcty všetkých ľudí a nech sa radujem z plodov svojho umenia. Ak ju však poruším či
poškvrním, nech sa mi stane pravý opak!“

Vaša pacientka s bolesťami, ktorú ste odmietli vyšetriť.
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