Milan Vidlak: O koronaviru, praseci chripce,
hre s Cisly a nafouknuté bubliné
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SVET: ,Data z nékolika zem{ ndm dévaji jasny obraz viru, toho, jak se chovéa a jak ho zastavit. Vime,
ze Covid-19 se $iri rychle. Vime, zZe je desetkrat smrtelnéjsi nez virus, ktery zpusobil chripkovou
pandemii v roce 2009, uvedl Séf Svétové zdravotnické organizace (WHO) Tedros Adhanom
Ghebreyesus na virtualni tiskové konferenci v Zenevé. Samotnou narazkou na pandemii prase¢i
chripky, kterou Svétova zdravotnicka organizace vyhlasila pred deseti lety, si ale tento etiopsky
funkcionar poradné nabéhl na vidle.

I kdyz tehdy Tedros Adhanom ve WHO je$té nepusobil, pravé pandemie praseci chripky patfi mezi
nejvetsi aféry v historii svétového zdravotnictvi. A to jich nebylo malo. VSe se provalilo diky erudici a
odvaze némeckého lékare Wolfganga Wodarga, ktery odhalil, jak se tenkrat WHO pomoci
jednoduchého triku podarilo cilené vyvolat celosvétovou paniku. Némecky internista, praktik a
pneumolog, tedy lékar zabyvajici se 1éCbou plicnich onemocnéni, a stipendista v oboru epidemiologie
na renomované Univerzité Johnse Hopkinse v Baltimoru byl 15 let poslancem némeckého
Bundestagu za socidlni demokracii (SPD). A co vic, na prelomu tisicileti vedl dlouhd 1éta
zdravotnicky vybor Rady Evropy. Prave v této vedouci funkci se rozhodl jit proti proudu a v roce
2010 poté, co skoncila pandemie praseci chripky (ktera nikdy ani poradné nezacala), obvinil
Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) z toho, Ze podlehla tlaku farmaceutickych firem, jez se na
umeéle vyvolané krizi napakovaly.

Wodarg mél zkuSenosti coby feditel Ustavu pro verejné zdravi na severu Némecka, kde nesl
odpovédnost za oblast Citajici 120 tisic lidi, a tak rychle poznal, Ze tu néco nehraje. Jakmile kazdy rok
uhodila v jeho ,rajénu” doba chripky, onemocnél v pruméru obvykle kazdy dvacaty, maximalné kazdy
desaty obcan. ,Takze jsme méli jednou pét tisic, jednou deset tisic nemocnych. Po této zkusenosti
pro mé bylo nepochopitelné, kdyz uz se po nékolika malo tisicich pripadl ve dvacetimilionové oblasti
Mexica City mluvilo o mozné pandemii praseci chripky. Navic se ukézalo, Ze z téch nékolika desitek
mrtvych v Mexiku jen malé ¢ast zemrela opravdu na virus praseci chripky... Takze jsem se zacal

u WHO pidit po tom, jak mohli vyhlasit pandemii pri tak malych Cislech,” vypravél v roce 2010
novinaram.

Doktor Wodarg nakonec zjistil, co vlastné WHO provedla: tésné pred vyhlaSenim pandemie
nendpadné zménila kritéria pro vyhlaseni tohoto vyjimecného stavu tak, aby mohl byt nastolen.
»Praseci chripka byla ta nejmirnéjsi chripkova vlna, jakou jsme kdy méli. ReSersoval jsem tehdy, jak
to celé vzniklo. Nastésti jsem byl primo u toho, byl jsem predsedou zdravotniho vyboru v Radé
Evropy, a mohl jsem tak téma vynést na svétlo. Vyvolal jsem k tomu slySeni a zridil vySetrovaci
vybor, kde se WHO musela zpovidat, jak k nécemu takovému mohlo dojit. Ptali jsme se, proc¢
vyhlésila pandemii, kdyz o zadnou pandemii neslo,“ vzpominal pozdéji Wolfgang Wodarg, jenz diky
tomuto vySetrovani zjistil velice prekvapivé véci. ,Vyslo najevo, ze désivé mnozstvi profesoru v
grémiu mélo obrovsky stret zajml a zménili kritéria pro definici pandemie. V minulosti byla totiz
pandemie vyhlasena jen v pripadech, kdy dochdazelo k Sireni velmi nebezpecnych nemoci, na které
lidi umiraji ve velkém. Jenze potom na natlak farmaceutickych firem zménili definici pandemie tak,
ze k jejimu vyhlaseni staci, aby viry cestovaly po celém svété. To ale viry délaji po celou dobu, kazdy
rok.”

Ano, WHO zménila v roce 2009 kritéria pro vyhlaSeni pandemie takovym zpusobem, ze kdyby bylo
jeji vyhlaseni v zavislosti na téchto kritériich automatické, méli bychom od té doby pandemii kazdou
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zimu. ,Ja bohuZel na zakladé indicii, které dnes zaznély na verejné diskusi, jeho obavy sdilim,“
pridala se tenkrat na stranu doktora Wodarga i ¢eska clenka Rady Evropy, poslankyné Anna
Curdovéa. Skutec¢nost, Ze se tak radikéalné 1i$i nazor expert z WHO a Rady Evropy, pak oznacila
kulantné za ,nevysvétlitelnou”.

Vaevs

chripky byl epidemiolog Klaus Stohr, ktery ve WHO vedl program pro sledovani chripky ve svété.
Tento expert se po skonéeni uméle vytvorené pandemie ,rozhodl prijmout nové vyzvy“ a zacal
pracovat pro farmaceuticky koncern Novartis, ktery vydélal na pandemii nepandemii nejvétsi balik.

Kdyz to pfitom shrneme, idaje WHO nebo amerického Uradu pro kontrolovani nemoci (CDC) se
nakonec zastavily na desitkdch miliont nakazenych a vice nez 284 tisicich mrtvych. Jen pro srovnéni,
na uplné obycejnou chripku, ktera nedostane zadny marketingovy nazev jako ptaci, praseci nebo
netopyri, natoz aby se kvuli ni vyhlasovala pandemie, zemre kazdy rok kolem 650 tisic lidi. Pricemz
je treba tato Cisla povazovat za velmi orientacni, nebot jde o lidi, kteri nezemreli primarné na
chripku, ale méli jiz jednu ¢i vice vaznéjsSich chorob a viréza spiSe prispéla k jejich rychlejsimu
odchodu.

Pro¢ se ale vracet k deset let staré pandemii praseci chripky, kdyz se nachdzime uprostred pandemie
koronavirové? Protoze kdyby pred deseti lety WHO tcelové nezmeénila kritéria pro vyhlasovani
pandemii, zadna pandemie koronaviru by dneska nebyla.

»Ja jsem v téchto vécech bohuzel jiz vyskolen, s ptaci a praseci chripkou to totiz bylo Gplné stejné
jako s koronavirem,” prohlasil v jednom z videi na YouTube Wolfgang Wodarg, ktery své ¢lanky o
soucasné pandemii koronaviru nabizel do nejvyznamnéjsich némeckych médii Frankfurter
Allgemeine Zeitung ¢i Siiddeutsche Zeitung, aby zmirnil rostouci paniku. Byl ale odmitnut s tim, ze
publikovéni takovych informaci by bylo ,nevhodné”. A tak si musel vystacit s on-line kandly. Jeho
videa ale zpUsobila takovy poprask, Ze se stal tento zkuSeny expert ter¢em korporatnich médii a
jejich oc¢ernovacich kampani. To, jakou Spinu na néj némecka i jind média nakydala, ale nemohlo
zakryt fakt, Ze to, co o Sifeni koronavirové nakazy rikd tento triasedmdesatilety politicky matador
s bohatou praxi plicniho 1ékare a ¢lovéka, ktery zblizka nahlédl pod poklicku medicinsko-
farmaceuticko-politického propojeni, je pro pochopeni toho, ceho jsme dnes svédky, naprosto
klicové. Kdyby totiz WHO nevyskrtla z kritérii pro vyhlaseni pandemie dvé hlavni kritéria, enormni
morbiditu (poc¢et nemocnych k poétu obyvatel) a mortalitu (pocet zemrelych na pocet obyvatel),
Sireni koronaviru by nebylo mozné oznacit jako pandemii.

Podle novych pravidel tedy zalezi spiS na tom, jestli se pro vyhldSeni pandemie rozhodnete, ¢i nikoli.
Pokud totiz zacnete sledovat jakykoli vir v globalizovaném svété, ktery se pokazdé Siri rozsiri

z kontinentu na kontinent, muzete vyhlasit pandemii. Kdyz ho ale sledovat a testovat nebudete,
pandemie nebude - tak je to primitivni.

Wolfgang Wodarg byl prvni, ale ne jediny, kdo upozornil na to, Ze je panika uméle prizivovana a
média a mnozi politici silné prestreluji. Mél pouze tu smulu, ze byl prvni, a tak proti nému byla
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jinde na svété, a pravda nezadrzitelné vychazi najevo.

Staci si vyhledat oficidlni statistiky a podivat se, co muze byt na tvrzeni $éfa WHO o desetkrat
smrtelnéjsim viru pravdy.

Faktem je, Ze jednotlivé staty se statistikami manipuluji tak, jak se jim zrovna hodi. Napriklad Italové
do statistik obéti koronaviru zahrnuji i lidi, kteri zemreli na zadvazné chronické onemocnéni ci
rakovinu, a tak jim vychdazi pocty obéti velmi zkreslené a nadsazené. Totéz ale délaji i dalsi narody



véetné Cechd.

Naopak Némci vibec nepocitaji do obéti koronaviru lidi, kteri zemreli na jinou nemoc, protoze ani
nezjistuji, jestli méli napriklad umirajici na rakovinu v téle néjaky vir ¢i nikoli. PoCty nakazenych jsou
zmanipulovéany také tim, kolik testi se v té které zemi provede. U koronaviru totiz plati prima
umeérnost - ¢im vic testu se provede, tim hrozivéji vypada pocet nakazenych. Takova Cisla ovSsem maji
mizivou vypovidaci hodnotu, nebot nejsou vztazena k poctu obyvatel.

Sest tisic sto jedenact nakaZenych osob, hlasi dramaticky titulky novin. Raketovy narQst, kiici
odbornici. Zatimco ale u chripky je hranice epidemie 1600 az 1800 nemocnych na 100 tisic obyvatel,
koronavirus chytilo v Cesku 600 lidi, ale na milion obyvatel. Co je tohle za podivnou epidemii?

Samozrejmé, tim, ze se netestuje plosné, 1ze ocekavat, ze je skuteény pocet infikovanych mnohem
vys$$i. Jednak je ale bez konkrétnich testli nemozné odliSit Covid-19 od bézné chripky ¢i nachlazeni,
jednak ma spousta lidi virus v téle, aniz by méli jakékoli potize. Podle odhadl muze byt ¢islo
infikovanych o 30 procent vyssi, studie védcl z Oxfordské univerzity dokonce tvrdi, Ze muze mit
koronavirus az 40 procent britské populace. ,Jediné, co se zménilo, je, Ze se vybral jeden konkrétni
virus, na ktery se zacaly délat testy,” vysvétlil doktor Wodarg tento prosty trik.

Bézné se totiz testy na chripkova onemocnéni neprovadéji a nerozliSuje se, zda jde o klasicky vir
chripky, nebo pribuzného koronaviru ¢i jakéhokoli jiného viru zpusobujiciho onemocnéni

s podobnymi priznaky. Tyto infekce se zkratka bézné héazeji do jednoho chripkového pytle, protoze je
prubéh nemoci vzdycky podobny. Pokud by dostaly ostatni viry z této skupiny podobnou medidlni
péci jako koronavirus, asi bychom se bali vyjit ven do konce Zivota.

Jak je to tedy s tou nebezpecnosti koronaviru, o které tak dramaticky hovoril Séf WHO? Podle nové
studie, ktera vysla v prestiznim zdravotnickém casopisu The Lancet Infectious Diseases, je umrtnost
na koronavirus zhruba 0,66 %, coz je mnohem méné nez dosavadni nafukované udaje. U bézné
chripky je pak imrtnost 0,1 procenta. Tim, Ze je ale bezpriznakovych nakazenych koronavirem
mnohem vice nez lidi pozitivnich v provedenych testech, skuteéna imrtnost je jesté nizsi. Desetkrat
vyss$i neni ani smrtnost, tedy procento zemrelych vzhledem k nakazenym. Zase ale zalezi na tom,
koho mezi obéti koronaviru zaradite. Bézné se tam pocitaji i lidé, kteri zemreli tfeba na infarkt nebo
méli rozsahlé metastaze v téle a selhavaly jim organy, ale kromé toho méli také rymu.

Svétova zdravotnicka organizace se vsak zas a znovu podili na zbytecném Sireni paniky a strachu. Je
tak na misté se ptat, zda pravé tohle neni skutecnym smyslem této instituce. Ci zajmy opravdu haji?



