Milan Vidlak: Zemre vic lidi kvuli opatirenim v
boji proti koronaviru nez na samotny virus?

- CZ24 News | 25. dubna 2020

CESKO: Média stale dokola o lidech, ktef{ zemreli na néco uplné jiného, informuji jako o obétech
koronaviru. Kolik je ale téch, kteri skonali kvili vladnim opatrenim v boji proti infekci, jakou svét
nevidél, a falesSné pandemii?

V breznu jsem miril na polikliniku kviili preventivni kontrole u zubare. Jakmile jsem vkrocil dovnitt,
myslel jsem, Ze maji zavieno a spletl jsem si ¢as. Z omylu mé vyvedla az Silena recepCni, ktera
vybéhla zpoza rohu s teplomérem, aby mi zmérila teplotu - jestli pry nemam koronavirus. Byl jsem
nad absurditou této situace natolik v Soku, Ze jsem se nezmohl ani na otazku, jestli je normalni
zjiStovat zdravotni stav lidi pred prichodem k doktorovi.

Ale co bych se jesté nécemu divil? Kdyz musime uz pres mésic dychat to, co vydechujeme, protoze
nam psychicky narusena vlada nasadila neprodysny latkovy nahubek, néjaky teplomér u dveri je
prece brnkacka. Pres liduprazdné chodby jsem vystoupal az do tretiho patra, kde byla jako jedna
z mala otevrend ordinace moji zubarky. Zubar naproti na dvere vyvésil alibistické oznameni, ze

z duvodu nedostatku ochrannych pomicek ,zavira krdm* na neurcito. , Volaji mi lidé z celého
StredoCeského kraje, ze je boli zuby, jestli bych je nevzala. Samozrejmé ze je vezmu. I mné chodi
méné lidi, a tak mi tito pacienti vyplni prazdna mista v kalendari,” vysvétlovala mi stomatolozka.

Nechapal jsem, proc je tolik jejich kolegu linych pracovat a kaslou na své pacienty, kdyz jim nikdo
nezakéazal Cinnost; na rozdil témér od vSech zivnostniki a podniku v zemi, kteri by klientam slouzili,
ale nesméji. A zajimalo mé, pro¢ ona normalné funguje. ,To se nebojite koronaviru, kdyz je tak
smrtelny, pani doktorko?” ptal jsem se. V té dobé uz jsem védeél, Ze je to umeéle vyvolana pandemie
viru, ze kterého se ucelové vytvoril strasdk, pomoci néhoz se celosvétové resi restart globalni
ekonomiky. Presto mé zajimalo, co mi odpovi. ,Vzdyt je to iplna hovadina. Kdybych méla zavirat
pokazdé, kdyz hrozi, ze chytim chripku, tak bych nemohla ani otevrit. Pacienti se déli na dvé skupiny
- ty, kteri védi, ze je to nesmysl, a normalné funguji; a ty, které boli zub, a tak sem prijdou, ale kvuli
médiim jsou vydéseni a boji se, Ze néco muzou chytit. Snazim se je co nejvic uklidnit,” povidala mi
uplné klidné. Byl jsem rad, Ze nemusim Cekat v cekarné plné lidi, a jeSté mam Cas na tento kratky
rozhovor. V tu chvili mé ale vibec nenapadlo, jak dalekosahlé dusledky tahle schizofrenni situace

v zemi - kdy na jedné strané odmitaji pracovat mnozi 1ékari, které pacienti potrebuji, a na strané
druhé 1ékare, kteri tu pro pacienty jsou, se boji lidé navstévovat -, miize mit.

16. dubna se v médiich objevila zajimava zprava. Ve véku 82 let zemrel zpévak, textar a
kontrabasista skupiny Spiritudl Kvintet Dusan Vancura. Na tom by vzhledem k pokrocilému véku
nebylo nic zvlastniho, kdyby nebyl divodem jeho ndhlého odchodu fakt, ze dostal zanét zubu, ktery
se rozsiril do celého téla, a tak se organismus de facto otravil. ,Mél zanét zubu a vzhledem k
soucasné situaci neSel k 1ékari. Zanét se mu rozbéhl a skoncil sepsi organismu,“ ekl pro Seznam
Zpréavy ¢len Spiritudlu a moderator CRo Jiti Holoubek.

Nevime, zda Dusan Vancura nesel ke svému zubari, protoze se bél chripky, nebo k nému nemohl jit,
protoze se bal chripky zubar nebo se mu nechtélo pracovat, a tak mél zavrenou ordinaci, jisté je ale
jedno: zpévak Spirituélu Kvintet se stal moZna prvni skute¢nou obéti koronaviru v Ceské republice, o
které s jistotou vime.

Onéch sto osmdesat osm lidi, kteri jsou jako obéti koronaviru prezentovani v médiich, totiz
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povétsinou zemreli kvili néCemu uplné jinému. Na rakovinu, mrtvici, infarkt, selhani organa, zkratka
na nemoci, na které se bézné umird. Pokud je zdravotni stav takovych pacientu vazny a jejich zivot se
chyli ke konci, jakakoli viroza muze byt tou povéstnou kapkou, kterd odchod urychli. Muze to byt
obyCejna ryma, chripka nebo kterdkoli z mnoha dalSich infekci, véetné té koronavirové. Neni v tom
zadny rozdil. ,Kdo nékdy vypisoval imrtni ozndmeni, tak vi, Ze je tam zakladni pri¢ina onemocnéni,
bezprostredni pri¢ina, komorbidity... VétSina nasich starSich pacientt, seniord, k nimz ja se blizim a
taky tak jednou umiu, kon¢i na néjakou formu zapalu plic - nemusi to byt virova, ale kterakoli jind
pneumonie,“ vysvétloval na dubnovém jedndni Senétu lékar, profesor, senator za CSSD a nékdejsi
feditel Masarykova onkologického tistavu v Brné Jan Zaloudik.

Ten vyvolal svym projevem namirenym proti celosvétové panice a obzvlasté proti nesmyslnym
opatienim &eské vlady u vetejnosti velky ohlas. , Ceska televize se samozrejmé zblaznila. Déla
Styriadvacetihodinovy speciél na koronavirus... (...) V CR ro¢né umira 30 000 pacientti na nador
ro¢né. Jsme pysni na téch 60 000, které vylé¢ime, ale 80 lidi denné zemre, to je kazdych dvacet
minut jeden. Predstavte si rano zpravy v Sest hodin, kde oznami: Vazeni spoluobc¢ané, uZ nam umrelo
od pulnoci 18 ob¢ant, v 6.20 Cekame, ze zemre dal$i, ted nam hlasi, ze umrel pan Novak ve Vysokém
Myté. V 8 hodin to bude o dalSich Sest vic. Dovedete si to predstavit? A k tomu by se rikalo, ze
pacienti maji chodit pro rohliky se Inénym sackem, ve kterém neni zadny karcinogen. Dovedu si
predstavit jakoukoli famu. Ale 300 lidi umird v zemi denné naprosto prirozenou obménou. Nékdo na
dalnici, nékdo s nozem v zadech, ale drtiva vétSina proto, Ze jsou stari,” prednesl zostra a ironicky
glosoval i to, Ze dva pacienty s koronavirem maji po mésicni medialni masazi také v Masarykove
onkologickém tstavu v Brné, kde pracuje. , Ti jsou az na tu rakovinu zdravi. Znervoznéli az najednou,
kdyz byli pozitivni na koronavirus, ale jinak maji ,jenom’ rakovinu. Rakovina nebo mrtvice uz dneska
najednou nikoho nestrasi v soucasné dobé. Nebo mrtvice.”

Profesor Zaloudik jako jeden z prvnich lékaiti odvaZznym zptisobem upozornil na to, Ze se veskera
pozornost ve zdravotnictvi upina na pacienty s jakousi virézou na ukor péce o ostatni nemocné, ¢asto
nesrovnatelné vaznéji. Prehlceni zdravotnictvi i presto, Ze média vystrasila vétSinu naroda témer

k smrti, v zadném pripadé nehrozi, a tak je treba neblokovat zbytecné kapacity pro virus, ktery se

v chovani vyznamné nelisi od jakékoli jiné chripky. ,Mame naprosto presnda data o naprosto
neptesnych definicich. UZIS (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR) a pan profesor Dusek
hned v prvnich dnech nastavili software, kde je naprosto jasné, kolik mame lizek a nemocnych na
ARO. Nam je v zasadé jedno, kdo pochrlava, kdo se doma pres ¢aj propije ke zdravi. Nam jde o ty, a
to jsou desitky, pripadné néjaka stovka, kteri projdou Spitalem, aby ndm je nezahltili. To se nedéje.
Rezerva je tam v soucasné dobé obrovska. Jak na ventilatorech, tak v tom ostatnim,” vysel s barvou
ven profesor Zaloudik.

Podobna slova pouzil i byvaly ministr zdravotnictvi Sobotkovy vlady a dlouholety reditel Fakultni
nemocnice Motol Miloslav Ludvik. Ten v rozhovoru pro Cesky rozhlas prohldsil, Ze &isla o poétu
nemocnych SARS-CoV-2, ktery stejné jako jeho brnénsky kolega a dalsi 1ékari prirovnava k chripce,
jsou nepresnd. Jinymi slovy - manipuluje se s nimi tak, Ze se jako obéti koronaviru pocitaji lidé, kteri
pétadevadesétilety muz, ktery se béhem umiréni nakazil je$té koronavirem, téZko muze byt korektni
hazet jej do statistik jako ,obét koronaviru“. Presné to se ale po celém svété déje, a jen diky
hysterickému pojeti médii, ktera od rana do vecera vyvolavaji paniku, mohla tato ,pandemie”
vzniknout.

V souvislosti s tim diplomaticky, ale presné a durazné poukéazal reditel Ludvik na fakt, Ze prave
neumérné zamérovani na jednu celkem bandlni nemoc, kolem které se soustredi veskera pozornost,
vede presné k tomu, co se stalo v pripadé Dusana Vancéury ze Spiritualu Kvintet. Ve Fakultni
nemocnici Motol se v plné sezoné ,,odoperuje” kolem 150 lidi denné. ,V této chvili jsme na poctu
20-30 lidi, z toho si ten obrazek udélate sami... Je vhodna doba zacit omezeni uvoliovat, protoze se



ndm v Cesku podarilo zabranit tsunami, které by zaplavila zdravotnicka zaiizeni lidmi s covid-19...
Ten mésic jesté jakztakz jde, ale kdyby to mélo trvat déle, tak sice lidé nebudou umirat na covid-19,
ale na véci, které mohou byt neodhaleny, pricemz byt pfi normalnim fungovani odhaleny mohly.
Primlouval by se tak za zavedeni normalniho rezimu s tim, ze stale budou vyc¢lenény kapacity na to,
kdyby se néco stalo a virus znovu uderil.”

Na otazku redaktoru, jestli miize byt odlozend zdravotni péCe horsi nez Covid-19, rekl: ,Muze.
Dokonce v nékterych zemich, typicky Spanélsko nebo Itélie, to mliZe mit vliv i na jejich (soucasnou)
vyznamnou smrtnost.” A pridal jeden pozoruhodny argument: v bézné akutni péc¢i ma nyni motolska
nemocnice asi 20 % nemocnych, tedy pacientt po autonehodach, porodech, infarktech nebo
mrtvicich, a 80 % péce je planovano. Na dobu, az skon¢i nouzovy stav. ,Chirurgové dlouho nevidéli
takovy pocet prasklych slepych stfev. Lidé nejdou k doktorovi, kdyZ je boli bticho. Cekaji, dokud jim
neni opravdu zle,” potvrdil slova svych kolegll feditel Fakultni nemocnice Brno Jaroslav Stérba.

Pridala se i prednostka pneumologické kliniky Thomayerovy nemocnice Martina Vasakova rekla:
,Obyvatelstvo je tak vystrasené, ze se boji chodit s normalnimi zdravotnimi obtizemi do nemocnic.”
Témeér Gplné zmrazeni zdravotni péce muze podle ni stat nékteré pacienty i zivot. Ted to jesté
vysvétlit plukovniku Prymulovi, kterého zpévak Tri sester Lou Fananek Hagen trefné nazval “Silenym
inspektorem Dreyfusem” a ktery z Ceska udélal pokusnou laboratof.

Kolik takovych Dusant Vancurd se nedostane k lékari? Presny pocet nelze odhadnout, ale zcela jisté
je takovych lidi vic nez samotnych , obéti koronaviru“. Kdyby se tyto obéti zahrnuly do skatule ,amrti
na koronavirus“, konec¢né by se mohly prestat falSovat statistiky. Jediné tito lidé s jistotou zemreli
opravdu kvuli koronaviru.
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