
Ministerstvo zdravotníctva SR oficiálne
potvrdilo, že “ultranebezpečný” DELTA
VARIANT KORONAVÍRUSU JE AKO
OBYČAJNÁ NÁDCHA
- CZ24 News | 15. července 2021

SLOVENSKO: Delta variant koronavírusu, pred ktorým nás straší vláda či niektorí
odborníci, sa prejavuje ako obyčajná nádcha alebo ako kedysi vravieval expremiér Matovič,
„chripôčka“. To, čo odborníci tvrdia už dávnejšie, teraz oficiálne potvrdilo aj Ministerstvo
zdravotníctva SR

O tom, že delta mutácia koronavírusu nie je nebezpečná, sme už písali. To, že nejde o nebezpečný
variant, teraz potvrdilo aj ministerstvo zdravotníctva. Informuje o tom verejnoprávna RTVS.

Podľa hovorkyne Zuzany Eliášovej je síce tento variant infekčnejší a rýchlejšie sa šíriaci, no zároveň
sa javí ako bežné sezónne prechladnutie. Príznaky ako strata čuchu či chuti sa pri ňom už takmer
nevyskytujú.

„Štúdie ukazujú, že príznaky tohto variantu sa podobajú skôr na chrípku,
nádchu, či alergiu. Typickou je bolesť hlavy, bolesť hrdla, sekrécia z nosa a
zvýšená teplota či horúčka,“ tvrdí ministerstvo.

K príznakom sa častejšie radí aj hnačka.

Riziko delta mutácie podľa ministerstva spočíva v tom, že jej nezávažné príznaky sú natoľko
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podceňované, že to vedie k rýchlejšiemu šíreniu ochorenia. K infikovaniu sa sú momentálne
náchylnejšie skôr mladšie ročníky a to práve z dôvodu podceňovania príznakov.

Na Slovensku však podľa informácií z ministerstva stále prevláda alfa variant, ktorý poznáme pod
názvom britský. „Deltou“ sa u nás nakazilo zatiaľ iba 35 ľudí. Išlo často o navrátilcov zo
zahraničia a o ich blízke kontakty. Ľudí, ktorí v zahraničí neboli a napriek tomu sa u nich potvrdila
táto mutácia, je len pár.

Potvrdenie delta variantu vírusu je v súčasnosti možná len prostredtníctvom RT-PCR testu a jeho
následnou sekvenáciou.

„Pre príznaky podobné bežným ochoreniam dýchacích ciest testovanie určite diagnostiku
spresňuje,“ dodala na záver hlavná odborníčka Ministerstva zdravotníctva SR pre
všeobecné lekárstvo Adriana Šimková.


